03-11_tema

19.12.2008 16:16 Strénka 9

TEMA IN

in.thned.cz/tema

FOTO:CHORVATSKE TURISTICKE SDRUZENI

V Chorvatsku (na snimku hrad Trako$¢an) se kdysi tradi¢né na Stédry den podavala sladkovodni ryba s fazolovym salatem.
Dnes se ji ¢astéji vSem dostupné moiské ryby a moiské plody. Na svate¢ni tabuli nesmél chybét ani slany vanoc¢ni zavin s ¢ernym tykvovym olejem.

ma ziejmé souvislost s Zidovskym svatkem
svétel. Mezi svatky prichazeji do staveni
knéZi z okoli a Zehnaji domu. Nade dvefe na
zaruben napisi kiidou rok a nakresli tam
kriZ. Potom se s domacimi kratce pomodli.
Darky se rozbaluji 25. prosince rano — pie-
ce je prinasi Jezisek, ktery se narodil o ptl-
noci!

Jeden ze zvykd, ktery se zachoval az do-
dnes, je seti vanoc¢ni pSenice na svatou Lucii
(18. prosince). PSenice byla povaZovana za
symbol znovuzrozeni a plodnosti. Tento
zvyk se kromé Portugalska a jizni Italie za-

choval praveé i v Chorvatsku.

Litva

Ramiu Kii¢iu. Takto si Litevci navzajem pie-
ji na Stédry den. Klidny $tédry vecer. Abys-

te si jej 1épe predstavili, nechte se alespon
takto na dalku pozvat do tamni rodiny, kde
zrovna za¢ing Stédry den.

Piiprava jidla v obdobi vano¢nim je véc
dosti naroc¢na, nebot podle tradice se ma
k vecefti pripravit dvanact pokrmu. Na $téd-
rovecerni stil nepatii maso (s vyjimkou
ryb) ani mléko. Ve spousté rodin v této po-
baltské zemi ovSem tento zvyk doznal ji-
stych dprav: nepohrdnou vaji¢ky ani dalsi-
mi dobrotami, které vétSinou néjaky ten
mléény prvek obsahuji.

Zakaz pozivani jakéhokoliv alkoholu je
vSak v mnoha litevskych domacnostech do-
dnes respektovan. Béhem Stédrého dne se
taktéz dodrzuje pust a prvni jidlo se podava
aZ béhem vecere. V poledne se pe¢ou ma-
kové kii¢iukai — specialni druh vanoc¢niho
peciva v podobé drobnych kiupavych kuli-
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¢ek s makem. Pripravuje se také salat (je
podobny ¢eskému bramborovému, jen po-
nékud lehéi a s vice zeleniny), sled v mrk-
vovém Zupanku, naloZené houby s kysanou
smetanou, cibuli a pepfem, dalsi sled v oc-
tové lazni a pro zménu dalsi houby, tento-
krat s omackou z rajcat. -



