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Francie

Zvyky spojené s Vanocemi se ve Francii vét-
Sinou mirneé lisi podle jednotlivych regiont.
Specifické tradice podobné nasim maji diky
némeckému vlivu v Alsasku, odkud se do
svéta rozsifil ozdobeny vanoc¢ni stromecek
a kde byly odlity i prvni sklenéné ozdoby.

Stejné jako u nas nosi darky v Alsasku
malé dité, tedy Christkind. Neni to ale Jezi-
Sek, stejné jako v Némecku predstavuje ob-
darovavajici bytost v Alsasku blondaty andi-
lek Zenského pohlavi. Toho doprovazi zapor-
na postava Hans Trapp, jehoZ tkolem je od-
nést zlobivé déti do lesa, odkud uZ se nikdy
nevrati.

Ve Francii symbolizuje o¢ekavani Vanoc
adventni vénec a nazdobené interiéry, jako
tradi¢ni dekorace se pouZiva mimo jiné ces-
mina. Na rozdil od ¢eskych domacnosti fran-
couzské hospodytiky cukrovi nepecou a ten-
to zvyk neznaji, pouze v Alsasku se pecou
pernicky.

Darky nosi détem ve Francii Pere Noél
(otec Vanoc) v noci z 24. na 25. prosince, kdy
je hlavni svate¢ni den (24. prosinec neni ani
statnim svatkem). Darky se davaji pod stro-
mecek nebo ke krbu, pokud je v domé, pro-
toZe podle tradice pravé tudy Pere Noél pii-
chazi.

Kdyz se sejde francouzska rodina 24. pro-
since u svatecni tabule, ¢eka ji vec¢ere nejmé-
né o ¢tyfech chodech. Zac¢ina se pravymi hu-
simi jatry (fois gras), pokracuje se Ustficemi,
nasleduje krita nadivani kastanovou nadiv-
kou a konc¢i se vanocni roladou (btiche de
Noél) a ¢okoladovymi nebo marcipanovymi
bonbony (papillottes). Predkrm fois gras by
mél byt doma pfipraven z ¢erstvych husich
jater a na Zadnim stole ve Francii, a to ani ve
vnitrozemi, by také nemély chybét usttice.

Zajimavou historii ma mouc¢nik biiche de
Noél - vanoéni rolada, jejiz doslovny preklad
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V kouzelnych kamennych a hrazdénych méstech Alsaska nosi vanocni darky andél.
Doprovazi ho zaporna postava Hans Trapp, jehoZ ukolem je odnést zlobivé déti do lesa.

ovSem zni vano¢ni poleno. Z kusu di‘eva totiz
také ,vznikla“. Za davnych c¢ast se v piedve-
¢er Vanoc schazela rodina u krbu nebo oh-
nisté. Déti zpivaly koledy a poslouchaly pii-
béhy, které vypravéli prarodic¢e, zatimco
v ohnisti hotela velka polena. Jedno z nich,
veliké a z tvrdého dieva, aby hofelo nejméné
celou noc, se ozdobilo listim a maslemi.
Zapalovali ho nejmladsi a nejstarsi ¢leno-
vé rodiny poté, co ho hlava rodiny poZehnala
olejem a palenkou, nékdy také vétvickou na-
mocenou ve svécené vodé. Popel z tohoto
polene se pak uchovaval, protoze se mu pii-
suzovala moc ochratiovat dim pred blesky,
hromy a dablem po cely nadchazejici rok.
Tento zvyk, jehoz kofeny pochazi z 12. sto-
leti, se ¢asem prenesl do vétSiny evropskych
zemi a také do kanadského Quebeku. Tradi-
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ce na konci 19. stoleti téméi vymizela, proto-
Ze ohniSté a krby zacala nahrazovat litinova
kamna. Ptvodni velké poleno tedy nahradila
mensi varianta. Polinko se okraslilo svicka-
mi a zelenymi prvky a davalo se doprostred
vanoc¢ni tabule jako dekorace. Dnes je sym-
bolizovano vano¢ni roladou (bliche de Noél).
Ma barvu dfeva — je polita ¢okoladovou,
smetanovou nebo kavovou polevou, napli
tvoii méaslovy krém a na fezu piipomina
strukturu dfevéného polena. Posype se pras-
kovym cukrem, ktery napodobuje mraz,
a zdobi se malymi marcipanovymi ozdobami.
Tento typicky francouzsky dezert spatiil
svétlo svéta v Parizi na konci 19. stoleti
v peci cukrare a historika Pierra Lacama.
Tradice jesli¢ek se ve Francii spojuje s kra-
jem Provence, odkud se diky Francouzské
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