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Vanocni zvyky

aneb Jak se u nas slavilo driv

anoc¢ni obdobi je spojeno
VS mnoha zvyky, ritudly

i veStbami. Magické da-
tum Stédrého dne na zavér
roku k nim p¥imo vybizi. Lec-
které se dodrzuji dodnes, na-
ptfiklad krdjeni jablka nebo
pousteni lodicek po vodé. D¥i-
ve jich bylo mnohem vice, ale
zacaly se ztracet, a to uz v pri-
béhu 19. stoleti. ,UZ tehdy je
museli narodopisci hledat,“
¥ikd vedouci néarodopisného
oddéleni Narodniho muzea Ji-
fina Langhammerova.

U tady dalSich se po staleti
vytratil dGvod, proc se vlastné
dodrzuji. Zbylo jen védomi, Ze
se ,to tak ma“. Ve spousté ro-
din se tfeba na Stédry den ne-
pere pradlo, protoZe cichy
a obleCeni na $ndfe znamenaji
smrt v roding. ,Je to symbol
napodobeni. Visi, jako by byl
Clovék mrtvy, jako jeho neziva
slupka,“ vysvétluje etnografka.

Ke znamym ritudlim patii
i krdjeni jablka. Pokud je uv-
nitt hvézdicka, je vSechno
v poradku, objevi-li se ale uv-
nit¥ shnily jad¥inec ve tvaru
k¥izku, znamend to nestésti.

Strach z umrti v rodiné je
divodem, pro¢ by se nemélo od
stédrovecerni tabule vstavat
a odchézet. Naopak pfijde-li po-
cestny, mél by pro néj byt
v domé ptipraven tali¥ a darek.
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Dfive se také lilo olovo do
vody a ze vzniklych tvart se
vestila budoucnost. Ve snaze
odhalit, co ptinese dalsi rok,
poustéli lidé lodky se svickami
po vodé a sledovali, kam ktera
dopluje a kterd zhasne. Nepro-
vdané divky zase hazely stievi-
cem v touze zjistit, odkud p¥i-
jde Zenich. Prastaré zvyky jen
nemizi, jsou také nahrazovany
novymi. Napiiklad poloZeni
rybi Supiny pod tali¥ nebo né-
kup stromka.

Vanocéni vyzkum
Z vyzkumu TNS Factum vyply-
va, 7e Cesi si na vano¢ni zvyky
opravdu potrpi. Vétsina lidi si
neodepie smazeného kapra.
Nejméné ji kapra nejmladsi

lidé, kte¥i Castéji voli netradic-
ni pokrmy. Stromek si potidi
97 % rodin. Zivy bude mit le-
tos pulka, zbytek umély. Boro-
vicku, smrcek ¢i jedli¢ku si po-
Fizuji nejcastéji osoby od 18 do
44 let, vzdélanéjsi a domdc-
nosti s détmi. Umély stromek
mivaji vice starsi, lidé s niz§im
vzdélanim, rozvedeni a ovdo-
Véli.

Zpivani a poslouchani koled
pat¥i ke koloritu Vanoc ve
tfech Ctvrtinach rodin.

Cukrovi nechybi prakticky
na Zadném stole. Osm procent
Cechii si cukrovi objednavd —
jde obvykle o pracovné vytize-
né lidi. Ostatni, samoziejmé
pievazné Zeny, si vanocni peci-
vo délaji samy. (Etk)

NA VANOCE DOMA

Lidé travi nejradéji Vanoce
doma. Jen zlomek z nich
odjizdi na svatky jinam.
0 zahranicni zajezdy kolem
Vanoc je tak oproti jinym
zemim stale minimalni z&-
jem. V teple domova oslavi
svatky tfi Gtvrtiny lidi. Dal-
§i pétina Cechid prozije
svatky doma s pfibuznymi.
K piibuznym se naopak vy-
pravi necela tfi procenta
dotazanych. Jen kazdy sty
osloveny prozije Vanoce na
chaté. Do ciziny na zajezd
se vypravi ani ne pll pro-
centa obc¢anu. Dovolenou v
Cesku, napf. na horach si
zaplati o Vanocich jen 0,3
procenta dotézanych. Ani
Vanoce v restauraci nemaji
pro Cechy kouzlo, oslavi je
tam jeden z 500 lidi.

Stédroveéemi tabule vypadala jinak

Po vetsinu Ceskych rodin plati, Ze na stéd-
roveCerni tabuli nesmi chybét kapr
a bramborovy saldt. Diive vSak slavnosini ve-
Ceri vévodila jind jidla — lusténiny, med, Ces-
nek, obili a jablka. ,Mélo se ddt na stul vSech-
no, co se urodilo v hospodarstvi. Verilo se, Ze
kdyz se to patricngm zpusobem upravi, sni
a poZehnd, tak se to obrdti v prospéch,“ uved-
la vedouci ndrodopisného oddeleni Ndarodniho
muzea Jirina Langhammerovd.

Stejné jako v ostatni dny roku, i na Stédry
den se podle etnografky prolinaji krestanské
zvyky s davnygmi ritudly, i kdyz krestanstvi je

v tomfo pripadé virazné prekrjvd. Pavodni
symbolicky vijznam svdtecnich jidel se nejdéle
a nejsilnéji zachoval na venkové. Vecere neby-
la hostinou vybranygch lahiidek jako dnes, ale
kaZdd soucdst véetné vyjzdoby a zpusobu krd-
Jeni jidel a pojidani méla vyjznam. V #adé kra-
Jju se jako predkrm pekly specidini oplatky na-
hrazujici hostii, ale mazaly se medem - sym-
bolizoval zdravi a silu. Ze stejného diwvodu ne-
smeél chybét na stole Cesnek. Ndsledovala po-
léevka z [ustenin. Ty bobtnaji a symbolizuji
nabyvdni bohatstvi,“ vekla Langhammerouvd.
ProtoZe venkované byli vétSinou zemédelci,
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pripravovaly hospodyné také rizné ndkypy
a kase z jahel, krupice, krup a pohanky. Do
dnesnich dnu se tak zachoval treba kuba. Na
zaver prislo pecivo. Jednim z prikladii je do-
dnes oblibend vdnocka.

1 slovo ,Stedry“ mélo podle Langhammero-
vé drive jinyg vjznam. ,My ho chdpeme tak, Ze
dostaneme. Ze k ndm je stédry. Ale v tom pra-
davném zpusobu platilo, Ze my musime byt
Stedii ke svému okoli.“ Profo hospodar cCdst
hostiny odndsel stromiim, dobytku i dribeZi.
Tento zvyk se dodrZoval jesté na pocdtku mi-
nulého stoleti.
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