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LYZOVANI

in.ihned.cz/sport

Lyzai'ské Svycarsko pétkrat jinak

Malé Svycarko patii z pohledu lyZaid k zemim zaslibenym.
Zasahuji sem nejvyssi, frekventované alpské partie, ale vyrista tu i spousta dalSich
horskych skupin vétsich, mensich, pfikrych i oblych. PfeloZeno pro lyZare:
k dispozici je pestra plejada riznorodych resort.

Sjezdova turistika

Toto oznaceni nalezi strediskiim, kde se da
na sjezdovych lyZich cestovat Siroko daleko.
Zazitek lyzar méri na projezdéné kilometry.
Nejvétsi Svycarské stredisko tohoto typu
jsou Ctyfi ddoli se 412 km trati. Jednim
z jeho piliit je méstecko Nendaz. Pavodni
zemédélska vesnice se sice dodnes neziekla
tradi¢nich roli, ale navic se proménila v tu-
risticky resort se v§im vSudy. Dominuji apart-
manové domy v alpském stylu (dfevo, Sikmé
stfechy z bridlice), vedle nich stoji jediny ho-
tel. Vydate-li se na traté, zamifite asi nejprve
smér Mont Fort, centralni vrchol oblasti,
z néhoz si udélate obrazek o rozlehlosti nej-
vysSich vyénélka Evropy. K vidéni je na de-
sitky cCtyrtisicovek véetné nejvy$stho Mont
Blanku. Po lyZatskych ,dalnicich“ pak muzZe-
te putovat od vrcholu k vrcholu a od mésta
k méstu. K navstéve zve tieba slavné Verbier
¢i Veysonnaz se sjezdovkou — castou Staci
Svétového poharu.

Velmi slusSnou porci sjezdovek pithodnych
pro objevovani nabizi i nejvychodnéjsi Svy-
carsky kanton Graubiinden, zejména pak
jeho preshrani¢ni aréna Samnaun-Ischgl
s 220 km trati. Putovani miZe zacit v bezcelni
z6né Samnaun, odkud stoupa dvoupatrova
lanovka, a pokracovat pres hiebeny a horské
kotliny Silvretty aZ do Ischglu. Milovnik ultra-
modernich technologii, pohodInych lanovek
a dalni¢nich sjezdovek se tu nabaZzi az az.
Kdo radsi romantiku, maze zkusit nedalekou
lyzarskou oblast v okoli Svatého Mofice. T¥i
hlavni lyzatska epicentra — Corviglia, Cor-
vatsch a prismyk Bernina — lze procestovat
s vyuzitim vlaku, pfirozené uzptisobeného
i pro lyzare. Trasa zac¢ina brzy rano sjezdem
z tiftisicovky Corvatsch, liduprazdnou cer-
a z morického nadrazi pokracuje vyjezdem
na prismyk Bernina se dvéma sjizdnymi
vrcholy — Diavolezzou a Lagalbem. Dobro-
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druznéjsi sjezdaii se odtud mohou pustit po
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10km neupravovaném, ale znac¢eném sjezdu
ledovce Morteratsch, z jehoz cile se vlakem
nebo skibusem snadno vrati zpét do Mofrice.

Za prasanem

Freeride (jizda ve volném terénu) je dnes tak
oblibenou aktivitou, Ze kdysi neposkvrnéné
svahy v okoli sjezdovek mizi jako para nad
hrncem. UZ proto nestaci vybrat si stiedisko
s vhodnym terénem a snéhovymi podminka-
mi, musite myslet i na to, jak je stredisko
mezi freeridery ,proflaklé“. V téch expono-
vanych sice potkate spoustu soukmenovct,
ale uz ne panenské svahy. Pro éisty freeride
je vhodné hledat zapomenuté kouty. Tako-
vou destinaci je prekvapivé Davos. Misto do-
state¢né znamé, avsak s freeridem dosud ne-
prilis spojované. A to presto, Ze nékolik po-
strannich udoli je pro jizdu v prasanu jako
délanych a dokonce oznacenych. A navic zde
od letoSka funguje Cisté freeridovy resort
Pischa. Co to znamena? Zkratka normalni ly-



