
30 I N M A G A Z Í N H O S P O D Á Ř S K Ý C H N O V I N

• L Y Ž O V Á N Í •
in.ihned.cz/sport

Lyžařské Švýcarsko pětkrát jinak

Malé Švýcarko patří z pohledu lyžařů k zemím zaslíbeným.
Zasahují sem nejvyšší, frekventované alpské partie, ale vyrůstá tu i spousta dalších

horských skupin větších, menších, příkrých i oblých. Přeloženo pro lyžaře:
k dispozici je pestrá plejáda různorodých resortů.

Sjezdová turistika
Toto označení náleží střediskům, kde se dá
na sjezdových lyžích cestovat široko daleko.
Zážitek lyžař měří na proježděné kilometry.
Největší švýcarské středisko tohoto typu
jsou Čtyři údolí se 412 km tratí. Jedním
z jeho pilířů je městečko Nendaz. Původní
zemědělská vesnice se sice dodnes nezřekla
tradičních rolí, ale navíc se proměnila v tu-
ristický resort se vším všudy. Dominují apart-
mánové domy v alpském stylu (dřevo, šikmé
střechy z břidlice), vedle nich stojí jediný ho-
tel. Vydáte-li se na tratě, zamíříte asi nejprve
směr Mont Fort, centrální vrchol oblasti,
z něhož si uděláte obrázek o rozlehlosti nej-
vyšších výčnělků Evropy. K vidění je na de-
sítky čtyřtisícovek včetně nejvyššího Mont
Blanku. Po lyžařských „dálnicích“ pak může-
te putovat od vrcholu k vrcholu a od města
k městu. K návštěvě zve třeba slavné Verbier
či Veysonnaz se sjezdovkou – častou štací
Světového poháru.

Velmi slušnou porci sjezdovek příhodných
pro objevování nabízí i nejvýchodnější švý-
carský kanton Graubünden, zejména pak
jeho přeshraniční aréna Samnaun-Ischgl
s 220 km tratí. Putování může začít v bezcelní
zóně Samnaun, odkud stoupá dvoupatrová
lanovka, a pokračovat přes hřebeny a horské
kotliny Silvretty až do Ischglu. Milovník ultra-
moderních technologií, pohodlných lanovek
a dálničních sjezdovek se tu nabaží až až.
Kdo radši romantiku, může zkusit nedalekou
lyžařskou oblast v okolí Svatého Mořice. Tři
hlavní lyžařská epicentra – Corviglia, Cor-
vatsch a průsmyk Bernina – lze procestovat
s využitím vlaku, přirozeně uzpůsobeného
i pro lyžaře. Trasa začíná brzy ráno sjezdem
z třítisícovky Corvatsch, liduprázdnou čer-
nou tratí na rušnější protilehlou Corviglii
a z mořického nádraží pokračuje výjezdem
na průsmyk Bernina se dvěma sjízdnými
vrcholy – Diavolezzou a Lagalbem. Dobro-
družnější sjezdaři se odtud mohou pustit po

10km neupravovaném, ale značeném sjezdu
ledovce Morteratsch, z jehož cíle se vlakem
nebo skibusem snadno vrátí zpět do Mořice.

Za prašanem
Freeride (jízda ve volném terénu) je dnes tak
oblíbenou aktivitou, že kdysi neposkvrněné
svahy v okolí sjezdovek mizí jako pára nad
hrncem. Už proto nestačí vybrat si středisko
s vhodným terénem a sněhovými podmínka-
mi, musíte myslet i na to, jak je středisko
mezi freeridery „profláklé“. V těch expono-
vaných sice potkáte spoustu soukmenovců,
ale už ne panenské svahy. Pro čistý freeride
je vhodné hledat zapomenuté kouty. Tako-
vou destinací je překvapivě Davos. Místo do-
statečně známé, avšak s freeridem dosud ne-
příliš spojované. A to přesto, že několik po-
stranních údolí je pro jízdu v prašanu jako
dělaných a dokonce označených. A navíc zde
od letoška funguje čistě freeridový resort
Pischa. Co to znamená? Zkrátka normální ly-
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