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Vánoce na víně
Doporučují tři špičkoví sommeliéři

Snoubení jídla a vína pat-
ří ke gastronomickým
vrcholům. Můžete jíst

dokonale připravené pokrmy,
mistry kuchaři chuťově i vizu-
álně dovedené k dokonalosti.
Stejně tak vychutnávat ta nej-
lepší vína. Ovšem když se po-
daří najít k vybranému pokr-
mu nejvhodnější víno, jste rá-
zem o několik pater výše a do-
stáváte se do dimenzí, kam vás
samostatně prožitý zážitek
z jídla ani vína nemůže při-
vést. Cesta k dokonalosti je
složitá a vyžaduje nejenom
velké zkušenosti a pravidelný
trénink, ale i cit a vrozený ta-
lent. Mnohdy totiž může jít
o kombinace zcela nečekané
a jdoucí třeba i proti obecně
zažitým trendům. K těm patří
mimo jiné doporučení, že k ry-
bám a bílým masům patří víno
bílé, k masům tmavým víno
červeně.

Úloha sommeliérů 
Cesta pokus omyl a nový

pokus je sice osvědčená, ale
při hledání nejvhodnějších
kombinací jídel a vín se může
pěkně prodražit. Proto v kaž-
dé lepší restauraci zaměstná-
vají sommeliéra, což je odbor-
ník, který má být hostům mj.
nápomocen vybrat vhodné
víno k vyhlédnutým pokr-
mům. I u nás už máme Asoci-
aci sommeliérů i jejich národ-
ní mistrovství. Ostatně o tom
magazín IN pravidelně infor-
muje.

Štědrovečerní večeře patří
ve většině domácností k tomu
nejslavnostnějšímu, co rodinu
v běžném roce při stolování
potká. A k jídlům na slavnost-
ním stole patří i vhodné víno.
Požádali jsme proto trojici na-
šich nejúspěšnějších sommeli-
érů, aby sestavili štědrovečerní
menu podle svých představ
a k jednotlivým jídlům dopo-
ručili vhodná vína.FO
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