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Viadarova neobvykla
stedrovecerni klasika
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¢tSina déti bere Stédrove-
Véerni veCefi jako vynuce-

né a zbytecné oddalovani
nejzajimavéjsiho okamziku ce-
lych Vanoc, s napétim a nadéji
oCekavaného nadélovani darku.
Pro nékteré dospélé je to nej-
slavnostnéjsi vecete roku, né-
kdy i navzdory skute¢nym chu-
tim zacastnénych. Nic proti
tradi¢ni rybi polévce, smazené-
mu kaprovi a bramborovému
salatu. Komu se zda kapr prili§
jednoduchy, muze si dit jako
predkrm nékterou z tprav $ne-
ki. Ostatné jsou v nasich kon-

| MAGAZIN HOSPODARSKYCH NOVIN

¢indch ve vano¢ni kuchyni tak
tradi¢ni jako jiz zminény kapr
nebo klasicky kuba. Zatimco na
kubu si doma leckdo troufne
nejenom o vanocich, na $neky
v poslednich letech vyrdzime
v poledne o Stédrém dnu stile
Castéji do restauraci. Ty, které
skute¢né dbaji na své renomé,
je také uz maji v nabidce.

Sneci nejenom
po prazsku
Sne¢i maso spliiuje postni

ptikazy, nepocita se stejné jako
ryby nebo zaby mezi zapovéze-

né masité pokrmy, a proto se
muze podle cirkevnich dopo-
ruCeni konzumovat i 24. pro-
since. Jednim z podniku, které
rizné dpravy Snekd nabizi ne-
jenom na Stédry den, je malo-
stranskd restaurace U Vladate.
Dovedou je p¥ipravit na fadu
zpusobt véetné Gaskonské
$neci polévky. Délaji je tieba po
burgundsku, pecené na jehle,
po zahradnicku nebo také po
prazsku (viz Varte s ndmi). Ne-
jde o Zadné novinky, prazsky
recept znal uz Jan Neruda a na
$necich si rdd pochutnaval.
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Kdo si nékdy zkusil p¥ipra-
vit $ne¢i lahadku z vlastno-
ruéné nasbiranych obéti, vi,
Ze to neni nic jednoduchého
a pro zarputilé ochrance p¥i-
rody p¥itom jde o postupy tak-
tka trestuhodné. Sneci se
musi napfed nechat alespon
dva dny vytravit. Potom se
vhodi i s ulitou do hrnce
s vrouci vodou. Po spafeni je
proplachneme studenou vo-
dou a vnittek vykroutime pro-
ti sméru hodinovych rucicek.
To, co se déle zpracovava, je
oddéleno od st¥ivka krouz-
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