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JIDLO A UBYTOVANI (]

® Zamecky hotel Trest' (Aka-
demie véd CR — Stredisko slu-
Zeb, Dr. Richtra 234, 589 01
Trest. Tel.: 567 22 42 47, 567
22 42 48, e-mail: recepce@za-
mek-trest.cz) nabizi elegantni
dvoullizkové pokoje od 1400
K¢ za noc. www.zamek-trest.cz
@ Penzion u Ruzicka (U Vahy
471, 589 01 Trest. Tel.: 567
22 42 45, 608 82 24 24,

e-mail: rzbynek@quick.cz) na:
bizi dvou, tri- i Ctyrlizkové po-
koje. Cena za osobu a noc je
280 K¢ véetné snidané.
http://web.quick.cz/rzbynek
@ Na jidlo mUZete zajit tfeba do
restaurace U Krebsu (Nadrazni
448/2, tel.: 567 224 293)
nebo do restaurace Pansky
Dvar (Fialkova 547/9, tel.:
567 214 106).

= Milovnici ekonomie jisté ne-

nevynechaji navstévu v Schum-
peterové domé. Ze nevite, kdo
to byl? To je ale trochu ostuda.
Trestsky roddk Josef Alois
Schumpeter je svétoznamy
a uznavany ekonom, prvni ra-
kousky ministr financi, Cestny
profesor Harvardu a spolutvir-
ce japonského hospodarského
zazraku. Od kvétna ma v Tresti
pamétni desku.

Slunecni hodiny
na zimni i letni ¢as
Pokud si doma zapomenete
hodinky a nebudete tak védét,

zda uZ vam tteba nejede auto-
bus, nezoufejte. Sta¢i dojit na
namésti a... A doufat, Ze vy-
svitne slunko.

Tre$t md totiZ na namésti
postavené unikatni slune¢ni
hodiny. Ty ukazuji ¢as p¥imo
na zemi, dokonce jsou tak do-
konalé, Ze se daji nastavit na
letni a zimni Cas. Jak Ze se to
dela? Ale jednoduse. SeZenete
déti, které predstavuji jednot-
livé hodiny a ty pFesunou ka-
menné Cislice ulozené v dlazbé
namésti o jedno misto. A hodi-
ny jsou sefizené! @

ROMAN DVORAK

Brtnicka vrchovina

dobrym znalcum Ceského horopisu bude moznd treba pripomenout,
Ze Trest leZi pod Brinickou vrchovinou. Nejuyssi vrchol nese nevynalé-
zavyj ndzev Spicdk (734 m. n. m.). Snih slibit nelze, i kdyz by to byla vel-
mi ldkavd alternativa - vychdzime tedy z pésiho provedeni. Chceme-li se
D0 svijch“ vrdtit do Tresti, je treba se ze Spicdku vydat po modré do mis-
ta startu (27,5); chceme-li projit cely hi'ebinek Brinické vrchoviny, skon-
¢ime v Kostelci u Jihlavy (31) a mdme moznost — pokud to potrebujeme
— vrdtit se do Tresti viakem.
Z ndmésti v Tresti vyjdeme po modré kolem Zeleznicni stanice (0,5)
a projdeme chatovou osadou k rybniku Valcha. Kratce za rybnikem do-
Jjdeme k silnici a po ni vpravo. U proni kriZovatky odbocime doleva
a stoupdme lesni cestou kolem vrcholu Kratizna (639 m) ke stejno-
Jjmennému rozcesti (5). Zde odbocime se zelenou vievo a kolem hdjovny
mijime vlastni vrchol, abychom na kraji lesa vysli na hezkém vyhledu.

Otevienou krajinou sestupujeme pohodinou cestou k silnici a po ni

vpravo do Hodic (7,5), které opustime po silnici kolem Tovdrniho rybni-
ka. Silnici po dvou kilometrech opustime vlevo po cesté k potucku. Pro-
Jjdeme kolem jednoho z nich a zvolna stoupdme k okraji lesa, v némz je
vrchol Jelent hory. Stdle stoupdme okrajem lesa a pak lesem aZ k silni-
cl, za niz narazime na pramen Moravské Dyje (12). Po ctvrthodiné pre-
Jjdeme dalsi silnici a Cekd nds lesni partie koncici na silnici u samoty
Pousté (15). Hned za silnici narazime u rybnika Radkovec na pamdtné
stromy: 120letou douglasku tisolistou a stromotadi 29 dubu. Cesta nds
vede lesem k rybnikum Na Poustich (dzemi vzdcnyjch rostlin, napr. trti-
na nachovd, rosnatka okrouhlolistd a Zivocichu: vydra ricni, kurika
obecnd, Colek horsky). Pres dalsi ndvrsi dojdeme na rozcesti U policka
(19,5), kde se zprava pridad Zlutd znacka. Na rozcesti Kluci (20,5) zelend
odbodi po lesni vozovce doprava a Zlutd s ndmi lesni cestou pfes pfirod-
ni rezervaci puvodniho bukojedlového lesa pralesovitého charakteru.
V kluci stoupd na Spicak (734 m)(22,5). KuZelovity vrch s izolovangmi
skalisky, ale bez vihledu, je chrdnenym geodetickym bodem. Na tdhlém
vrcholovém hiebeni byla jiZ v roce 1964 zfizena ndrodni pfirodni rezer-
vace Velky Spicdk (46 ha), zahrnujici zbytky smiSeného lesa s bukem,
Jjasanem, lipou, jilmem a jedli a druhové bohatym bylinngm patrem,
v némz muZeme najit mésicnici vytrvalou, snéZenku podsnéznik, kycel-
nici devitilistou, cesnek medvédi aj. Pokud jsme se rozhodli pro kratsi
trasu, zvolime si na vrcholu modrou doleva, sestoupime k myslivné Tre-
St a odtud otevienou krajinou sestupujeme zpét do Tresti (27,5). Pokud
Jjsme si zvolili za cil Kostelec u Jihlavy, zvolime na vrcholu modrou do-
prava, sestoupime do sedla pod Maljm Spicdkem a ddl pohodinou lesni
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po modre 2003: 2. Trest- mesto, zst (0 5)
- 3. Pod Kratiznou (5) - po zelené 4561: 4. Hodice (7,5) - 5. pramen
Moravské Dyje (12) - 6. Pousté (15) - 7. U Policka (19,5) - po zZlu-
té 7533: 8. Spicak (22,5) — po modré 2003: 9. U Obrazku (25) - po

zelené 4561: 10. Kostelec u Jihlavy, Zst. (31)
Spicak (22,5) - po modré 2003: Trest-mésto, Zst. (27,5).

Moznost zkraceni:

silnickou na rozcesti U obrdzku (25), kde se k ndm zprava prida jiz znd-
md zelend, kterou jsme kvili vrcholu Spicdku opustili. S ni vystoupime
na odtud nevyrazny Popicky vrch (682 m) a odtud lesni silnickou a pak
lesni cestou zvolna sejdeme do Kostelce u Jihlavy (31), kterym projde-
me na Zeleznicni stanici. JAN STRASKY

Autor je mistopredsedou Klubu ¢eskych turistd, byvaly ministr a premiér
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