
čí loďku, o níž rozhodne nejpoutavější pří-
běh. Slavnost končí – jak jinak než obrov-
ským ohňostrojem.

My jsme byli při příjezdu doslova vtaženi
do závěru oslav svátku sv. Víta. Přivítalo nás
rozveselené a krásně osvětlené Forio, vy-
šperkované atmosférou fotbalového šampio-
nátu, kde Italové bojovali o další postup
v soutěži. Do „pozdních nočních“ trvající es-
kapáda světelných efektů předznamenala at-
mosféru, která se před námi rýsovala při po-
hledu na poklidnou noční hladinu moře z bal-
konu hotelového pokoje.

Navštívíte-li malebnou Ischii, pochopíte,
proč se stala pro tolik básníků, umělců a mo-
řeplavců jejich domovem. Jde o malý ráj na
Zemi, který ale nelze za týden poznat. Přesto-
že ostrovu dominují skály, čítá také mnoho
krásných pláží, a proto se sem hodně lidí rádo
vrací. Vydejte se i vy na kouzelný ostrov plný
zeleně, slunce a dobré pohody. ■

ALEXANDRA M. VIDEMANNOVÁ
Foto: autorka

různé masáže, shiatsu, inhalace, kosmetika
nebo revitalizující kúry. Opravdu velice vy-
čerpávající celodenní exkurze.

Obdobně jsou laděny další termální parky:
Afroditiny a Apollónovy zahrady v Sant’An-
gelu, zahrady Negombo nedaleko od Lacca
Ameno či Castiglione mezi Casamicciolou
a Ischií. Tyto subjekty, představující polovi-
nu turistických služeb Ischie, z ní učinily svě-
toznámý ostrov proslulý zábavou, uměním
i kulturou. K té přináleží i křesťanské svátky.

Oslavy s jižanským temperamentem
Většina jižních zemí slaví světské svátky, Is-
chia též. Například v Lacco Amenu od
17. května po tři dny velebí sv. Restitutu. Při-
tom se dodržují staré zvyky a tradice, spoje-
né s tamním folklorem, hudební produkcí,
trhy a ohňostrojem.

Jedním z vrcholů je červencová oslava sv.
Anny v Ischia Ponte, známá jako „svátky
moře“. Při slavnostním večerním procesí
vorů, na nichž se odehrávají exotické scény
herců, šest obcí na ostrově soutěží o nejhez-

Termály, termály, termály
Soudobé parky jsou jedinečnou kombinací ze-
leně, bazénů s termální vodou a písečných
pláží. Fungují od dubna do října a stojí za to
vyzkoušet léčebné účinky na vlastním těle.
My jsme se rozhodli pro Poseidonovy zahrady
ve Foriu, největší termální park na ostrově.

Jde o komplex s více než dvaceti bazény
o teplotách od 28 do 40 °C, přírodní skalní
saunou, Kneippovými lázněmi a se soukro-
mou pláží Citara, neb lázně leží přímo
u moře. Úspěšně se zde léčí třeba artróza, gy-
nekologické problémy, dermatologická one-
mocnění, dna či ischias. Přispívají k tomu

Z A H R A N I Č Í
in.ihned.cz/zahranici

28 I N M A G A Z Í N H O S P O D Á Ř S K Ý C H N O V I N

Doprava po ostrově
Krásy Ischie na ploše 46 km2 dobře vstřebá-
te okružní jízdou. K té lze využít jediné silni-
ce, běžící po 35 km dlouhém obvodu ostrova.
Buď s průvodcem, nebo po vlastní ose. Nás
baví druhý způsob, pro který jsme využili síť
autobusů firem Sepsa a Pegaso. První jezdí
po celém ostrově, druhá jen ve Foriu. Základ-
ní systém zabezpečují linky CD a CS. První
vás povozí kolem ostrova ve směru hodino-
vých ručiček, linky CS naopak, obě začínají
i končí v Ischii Porto. Dopravní fundament ze
stejného bodu rozšiřují „místní“ spoje, mířící
do odlehlejších částí ostrova.

Na většině stanic, označených jako „ferma-
ta“, najdete elektrické tabule s informacemi
o spojích. Pro ně obě firmy zavedly jednotné
jízdenky, jež lze koupit například v tabáku,
některých obchodech či barech. Nabízí se
hodinová, odpolední, celodenní, týdenní či
čtrnáctidenní platnost. Nám se plně osvědčila
týdenní varianta. Kontrola revizorů je častá
a bez lístku vás čeká vysoká pokuta. Jeden
„zátah“ jsme zažili při návratu z Poseidono-
vých lázní, průběhem připomínal pravou ital-
skou rodinu s mnohadecibelovým výkonem.
A ještě jedna „pohybová“ vsuvka. Italové jsou
sice ohleduplní, ale i náruživí řidiči. Danou si-
tuaci vystihuje jedno tamní pořekadlo při pře-
cházení silnic: „dobrý chodec, rychlý cho-
dec“. V opačném případě má prý smůlu.

Pohled na vulkán Monte Epomeo si vychutnáte ze všech míst na ostrově.

Doslova
božskou termální
relaxaci si můžete

dopřát
v Poseidonových

lázních.
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