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SPORT

icho horskych stita,
dee lezi jen snih beze
stop, profizne usi

rvouci rachot bliZici se heli-
koptéry. Stroj se snese dolu
k zemi a z néj vystoupi skupin-
ka lidi. Nazuji lyZe a pak se pa-
nenskym praSanem pusti né-
kam hluboko do ddoli. Vrtul-
nik mezitim odléta, aby se za
chvili vratil s dalsi skupinkou.
Téhle adrenalinové zabavé se
Fikd heliskiing, neboli Cesky
trosku kostrbatéji helikoptéro-
vé lyZovani. Snowboardovi pu-
risté budou trvat na tom, Ze
pokud si do vrtulniku vezmou
prkno, provozuji heliboarding.

Kanada
nebo Novy Zéland

V tuzemsku se s heliskiin-
gem nesetkate, Ceskym kop-
ctm chybi minimélné dvakrat
tolik metr nadmotské vysky.
Kdo to chce zkusit, ma v Evro-
pé Sanci jen na nékolika malo
mistech v Alpach. Asi nejlepsi
podminky skytd lokalita druhé
nejvyssi evropské hory Monte
Rosy (4638 m) na pomezi Ita-
lie, Francie a Svycarska. Pra-
vym rajem tohoto sportu jsou
hory v Kanadé, USA a novozé-
landské Alpy. Poslednim hitem
se pak stavaji odlehlé kouty St-
fedni Asie (Uzbekistdn) a Hi-
malaji (Indie) ¢i Gronsko.

Ti, kdo heliskiing nékdy vy-
zkouseli, mu vétsinou nadobro
propadnou. Nikde ani noha, Zid-
né naslapané sjezdovky, vleky
ani lanovky. Hluboky neuprave-
ny snih, ktery v zidném zimnim
stredisku nent. Jen Cista piiroda.
A k tomu nékolikakilometrové
sjezdy, p¥i nichZ se prekonava
vySkovy rozdil tteba i 2500 met-
ra. Proto je potieba vénovat do-
state¢ny Cas aklimatizaci. V Ev-
ropé béZné — i vzhledem k fi-
nancni naro¢nosti — lyzafi z ty-
denniho pobytu provozuji helis-
kiing tak jeden az dva dny.

Umét lyzovat
a mit penize

Kdo chce vyzkouset heliski-
ing, potfebuje vlastné jen dvé

FOTO: STUBEN-TOURISM

Heliskiing

véci: umét lyZovat (nemusi byt
zrovna ucastnik Svétového po-
haru, predchozi zkuSenost s ly-
Zovanim v hlubokém snéhu se
samoziejmé bude hodit, ale
neni podminkou) a mit dostatek
penéz (viz box Informace). O nic
vic se starat nemusi. Potadajici
agentury dovezou zdkazniky
k heliportu a pGjéi mu i lyZe.
Pro jizdu v prasanu jsou nejlep-
$i a také se nejvice pouzivaji $i-
roké carvingové lyze. V hlubo-
kém snéhu se tolik neboti, jsou
stabilnéjsi a lépe se ovladaji.

Pro prepravu lyZatu se vyu-
Ziva predev$im mensich vrtul-
nikd, které maji lepsi manév-
rovaci vlastnosti. Od typu se
odviji i pocet lidi ve skupiné:
vétsinou t¥i, ¢ty¥i plus pravod-
ce, maximalné deset.

Pravodce je nezbytnou sou-
Casti i neomezenym panem
kazdé vypravy, kterému je tieba
se absolutné podfidit. On znd
terén a aktualni podminky, roz-
hoduje o tom, kudy a jak se po-
jede. Kazdy ucastnik dostane
pred sjezdem Cip, ktery v ptipa-
dé nehody ¢i laviny umozni lo-
kalizaci postizeného. Privodce,
jenz je také pres vysilacku ve
spojeni s pilotem, by mél vyra-

zit prvni. Jezdi se v potadi, kte-
ré pravodce predem urci.

Pro¢ takova opatrnost? Jez-
di se krajinou, kde mohou
hrozit laviny, jezdi se ptes le-
dovcovd pole s moznymi trhli-
nami. V extrémnéjsich teré-
nech se pak dokonce jednotlivi
Gcastnici jisti pomoci lan.

Odvracena strana

Odvracenou tvari heliskiin-
gu je ovsem jeho diskutabilni
dopad na divokou p¥irodu,
v mistech, kam mnohdy lidska
noha doposud nevstoupila.
A najednou se tam za¢nou ob-
jevovat vrtulniky a hordy ,na-
jezdnika“. Pravé na nedostup-
nych mistech jsou nejéastéji ty
nejlepsi lokality pro vyznavace
tohoto druhu lyZovani. Jenze
pravé tahle mista lezi logicky
dost ¢asto na hranicich narod-
nich parka. Zikonité musi
a také dochdzi ke stfetim
s ochranci piirody. Nékde to
ustoji ekologové (ve vétSiné
Evropy neni heliskiing povole-
ny), jinde sportovci. Je parado-
xem a ironii, Ze lyZa¥i se utika-
ji do klidu velehor a sami pfi-
tom tento klid narusuji. @
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Heliskiing neni levnou z&-
lezitosti. Na italské strané
Mont Blanku pfijde jeden
velky sjezd (cena zahrnuje
helikoptéru i privodce) na
130 eur, velky a maly
sjezd pak na 180 eur na
osobu.

Ve Svycarsku stoji privod-
ce skupinu 3 - 7 lidi 230
eur, je vSak treba pripoCist
naklady na helikoptéru
(cca 100 eur).

Ve Valle Aosta, kde se na-
chazi hora Monte Rosa,
stoji seznameni s heliski-
ingem (1 let a sjezd) 125
eur na osobu pri 3¢lenné
skupiné. Jednodenni heli-
skiing (3 lety a sjezdy)
325 eur za osobu/3 lidi,
260 eur/7 lidi.

Jeden den heliskiingu pfi-
mo na Monte Rose s jed-
nim letem 200 eur/3 lidi.
Vrtulnik startuje ve vySce
2050 m a pristava presné
0 2500 metr( vys. Odtud
se lyZafi pusti 16km sjez-
dem (!) po ledovci do Zer-
mattu.

Internetové adresy
www.heliskiguide.com

http://heliski.start4all.
com
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