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Turecko je zemé tisice vani
a barev. Pravé takové je i jidlo.
Kdo by neochutnal mistni spe-
ciality, jako by ani stat s pul-
mésicem na vlajce nenavstivil.
Kazdopadné se nevyhnete ke-
bablm. S kufecim masem, ale
nejcastéji s jehnécim, ktera
mnohym cestovatelim pfivy-
klym na stfedoevropskou ku-
chyni brzy zacnou lézt krkem.
Presto je pofad z ¢eho vybirat:

Na nahorni ploSiné uprostied
anatolské stepi lezi milionové
mésto Konya, kulturni stfedisko
stfedozemi a domovské mésto
fadu Mevlevili, znaméjsich coby
rad tancicich dervisi. Ve mésté
se kazdorocné v listopadu ode-
hrava predstaveni na pocest
mystika Mevlany Celaleddina
Rumiho, ktery fad zalozil. Podle
néj hudba a tanec dokazi navo-
dit stav vSeobjimajici lasky
a clovék praktikujici jeho uéeni
se mUze osvobodit od problému.
Hlavnim dervisskym obfadem je
Sema. Obfad se sklada z péti
¢asti, jednotlivych modliteb pfi
vifivém tanci.

oot (

rybi pochoutky, jogurtové po-
|évky s lusténinou Ci ryzi, nebo
tfeba pInéné lilky.

Hlavné ale nezapomente vy-
zkouSet cukrovinky. At uz pl-
jde o nejruznéjsi druhy baklavy,
jakési lepkavé zakusky polité
sirupem, nebo zapecenych ry-
Zovych nakypl zabalenych do
rulicek. Znamy je téz takzvany
Noemiv moucnik, supersladka
smés suseného ovoce a fazoli.

NARODNi NAPOJ? CAJ

Caj, Gaj, ¢aj a jeSté jednou Gaj.
Ve vSech socialnich skupinach
Turkll, v nejchudsich ctvrtich
i luxusnich restauracich, se po-
dava caj. Malé sklenicky ve
tvaru tulipanki s podsalky
s kostkami cukru uvidite uz
v Istanbulu. Mezi obchodniky
v bazarovych c¢tvrtich tam do-
konce pobihaji mladici s tacy
plnymi sklenicek. Pokud ma
prodejce chut na Séalek, zavola
vysilackou Ci telefonem svému
vrchnimu ¢ajovnikovi a ten
okamzité posle spojku. Zpravi-
dla se podavaiji dva druhy: tma-
vy silny nebo jablecny. Nicméné
nékde podavaji i pomeranzadu,
teplou vodu naredénou s dzu-
sem, nebo lipovy ¢i matovy Caj.
Jeden "tulipanek" stoji pro
mistni asi 250 tisic lir — pét ko-
run. | tady ovSem existuji dvoji
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ceny a nékdy po vas, zahranic-
nich turistech, budou chtit
i tficet korun.

Napoj pritom nepfimo nahrazu-
je alkohol, ktery se v Turecku
pije velmi stfidmé. Sice v ob-
chodech koupite lahvové pivo,
ale uZ je nedostanete v kazdé
restauraci. Usluzny personal
ale zpravidla nebude mit potiz
vybéhnout do sousedniho kra-
mu a pivo vam tam koupit. PFi-
razky se bat nemusite - to, ze
Cisnik probéhne pul mésta, aby
uspokojil svého hosta, se bere
za samoziejmost. VyzkouSejte
také rakyi, neprilis alkoholic-
kou koralku, ktera se fedi s mi-
neralkou a méni se tak na vy-
razné bilou tekutinu. Pit vodu
z mistnich vodovodU si mohou
podle prlvodcud dovolit jen lidé
s dobrym Zaludkem.
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pojeny uzouckymi tunely, do
nichz stacilo zavolat a vyFcené
slovo se skdlou doneslo az
k adresatovi.

Uzka schodisté se nemilosrd-
né zaryvaji dal, hloub do zemé.
Ale pozor: tzké krkolomné tu-
nely rozhodné nejsou vhodné
pro klaustrofobiky! V nizsich
patrech je mozné najit sklady
na vino, Skolu nebo kostel. Vse
bez vyzdoby, na sténach ani jed-
na freska. ,A tady staly obrovské
amfory, které slouzily jako za-
chod. Kdyz byly pIné, vytdhly se
Sachtou na povrch,“ ukazuje
pravodce Mehmed na tunel,
ktery se shora musi jevit jako
prachobycejnd studna. Stejnou
cestou nékdejsi obyvatelé vyta-
hovali i ty, kteti v podzemi zem-
feli.

DtmysInd byla i ochrana
podzemnich chodeb. Ve strate-
gickych mistech méli pradavni
obyvatelé prichystany ob¥i
mlynské kameny, jimiz uzky
pruchod uzavieli jako zitkou.
Odvalit kamenné dvete bylo
mozné jen zevnitt (bylo
k tomu potfeba Ctyf muzu),
protoze zvenci byla zatka abso-
lutné hladka.

Nedaleko Derinkuyu lezi
dalsi vefejnosti oteviené pod-
zemni mésto Kaymakli (cel-
kem jich v oblasti leZi Sestatfi-
cet). Podle zkazek byla obé
propojena deset kilometra
dlouhym tunelem. I kdyz se to
vzhledem k hustoté podzem-
nich chodeb jevi jako velmi
pravdépodobné, dosud se jej
nepodafilo nalézt.

Ostatné prazkum archeolo-
gu netrva az tak dlouho. Pro
svét byl podzemni azyl kiesta-
nl objeven teprve pred Cty¥i-
ceti lety. Mistni o bludistich
sice vedéli — vzdyt nékteré
z tuneld jim Gsti rovnou v do-
mech, ale nep¥ikladali jim Zad-
nou zvlastni daleZitost.

Dnes sem ldkaji komplexy
statisice turistd, ktefi jinak
chudé oblasti ptinaseji velké
penize, ale zdroven unikatni
skalni klastery a podzemni sid-
listé poskozuji.

Chcete-li si udélat co nejlep-
$i obrazek o tom, jak zde Zili
lidé pted stovkami lety, vydejte
se sem co nejdfive. Pocasi
a zajem turistd pracuji proti
vam. e
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