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St. Anton
am Arlberg:
historie, sláva,
freeride

Nejzápadnější rakouská země má přímo ve
svém názvu průsmyk, který ji proslavil –

Arlberg. Centrem oblasti je rušné, ale stylové
městečko s pěším středem St. Anton. Lyžař-
ské stopy začaly pokreslovat svahy už na
přelomu 19. a 20. století, v roce 1901 zde
vznikl skiklub. Ve 20. letech se Arlberg stal
hlavním místem rakouského lyžování a vze-
šla odtud i nejuznávanější lyžařská škola,
známá po celém světě – Schischule Arlberg.
V roce 2001 byly jeho zásluhy završeny pořa-
datelstvím MS.
Věhlas zajistily Arlbergu i jeho volné teré-

ny – hory tu připomínají francouzská vele-
střediska. K tomu je St. Anton neobvykle
štědře zasypáván sněhem. Mohutné hřebeny
vymodelovaly terénní mísu, kde se daří nej-
tlustším peřinám ve Východních Alpách. Pří-
činou sněhových rekordů je převládající se-
verozápadní směr větru a tvar zdejší krajiny,
která dokáže oblačnost znamenitě podojit.
Nejvýraznějším lyžařským vrcholem je

Valluga (2810 m), dostupná malou kabinovou
lanovkou přes Galzig (2185 m), kam se do-
stanete moderní funitelovou lanovkou v ná-
stupní stanici přímo z města. Na vrcholu Val-

lugy vás však s lyžemi ven pustí jen s prů-
vodcem, a tak pro většinu návštěvníků je jen
vyhlídkovým bodem.
Druhou hlavní adresou je o něco níže polo-

žená oblast s vrcholky Gampen a Kapall s pro-
storným bezlesým terénem a šestisedačkou,
kolem níž stéká až do města černá závodní
trať pro sjezd mužů. Celkově jsou terény St.
Antonu převážně poctivě červené, často
i prudší – navzdory tomu, že na mapě vypadá
celý areál poměrně rodinně. Vyloženě poho-
dové úseky najdete jen v okolí Galzigu a ve
Steissbachtalu, kterým však sjíždějí všichni
zpět do města. Osamocená a ne tak rušná je
v protisvahu ležící oblast Rendlu s příjemně
zalesněnou návratovou tratí do údolí.
Pravým pokladem Arlbergu jsou přede-

vším kotle s prašanem pod Vallugou, ohro-
mující možnosti freeridu lze využít i na větši-
ně „sjezdovkových“ svahů. Nedaleko odtud
leží i oblíbený Sonnekopf.

www.stantonamarlberg.com

Aprés-ski
• osvětlená sáňkařská dráha
Gampen–Nasserein (4,3 km/500 m, cca
15 minut)

• Arlberg-well.com: kongresové a wellness
centrum: tři bazény, sauny

• aquapark Pettneu: bazény, sauny
www.wellnesspark-arlberg.at

Doprava
Autem: z Prahy 570 km, 6 h 20 min.
(přes Mnichov a Ga-Pa)

Kde se ubytovat
Hotel**** (Garni Skihotel Galzig): 75 – 110
eur/os./noc
(www.skihotelgalzig.at)

Hotel*** (Sonnbichl): 72 – 122 eur/os./noc
(www.sonnbichl.cc)

Lyžařská fakta
Nadmořská výška: 1304 – 2810 m

Sezona: začátek prosince – začátek května

Sjezdovky: 276 km

Běžecké tratě: 65 km

Přepravní kapacita: 123 500 osob/h

Vleky: 16x vlek – 5x sedačka – 2x expresní
sedačka – 7x krytá sedačka – 3x kabinka –
2x visutá kabina

Skipas: dospělí 1 – 6 dní: 41,50 – 199 eur,
děti (roč. 1991 – 1998)
1 – 6 dní: 25 – 119 eur

105 km modré

102 km s umělým sněhem

30 km černé141 km červené
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