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La Gomera, stejné jako celé
Kanarské ostrovy, si diky své
izolaci vyvinula i originalni ku-
chyni. Kombinace delikates,
které dava more, a téch, které
si ostrované vypéstuji, nabizi
prosta, ale zaroven chutna jid-
la. Na opravdu typicka gomer-
ska jidla nejspis narazite v ma-
lych venkovskych hostincich.
Jidla jako treba fefichova po-
lévka se tradicné serviruji
v dfevénych miskach.
Syr, vyrabény ze tfi
riznych druh( miléka
(véetné prehispanské
kozy), se déla stej-
nym zpusobem jiz po
staleti. Mistni pouZi-
vaji syr k pripravé po-
krmu zvaného almog-
rotre. Pfida se maslo, &

olej, Cesnek, pepr, sul a tieba
také rajce. Vysledkem je velmi
pikantni pomazanka na chleba
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Spanélé dobyli Kanarské ostro-
vy az v 15. stoleti. Ale dlouho
pred nimi a az do jejich pricho-
du tu viceméné nerusené zili
plvodni obyvatelé Guancové.
Nutno dodat, tajemni Guanco-
vé. Vi se o nich totiz pomérné
malo. Guancové obyvali jesky-
né, mumifikovali své zemrelé,

roven nejobavanéjSim obyvate-
Ilm ostrovi. Ostatné na Tene-
rife roku 1494 zdecimovali na
dvé tisicovky Spanélskych do-
byvatell. Guancové ziejmé pri-
Sli ze severni Afriky, ale to jsou

Domluvit se v hornatém a ¢le-
nitém terénu ostrova La Gome-
ra bylo pro obyvatele ¢asto kli-
¢ové k preziti. Proto si dlouho
pred tim, nez byly vynalezeny
dorozumivaci moderni techno-
logie, vymysleli vlastni prostre-
dek komunikace — hvizdavy ja-
zyk zvany El Silbo. Nebylo to
sice na nijak kvétnatou kon-
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¢i brambory. Pouzivaji se tu
dva druhy brambor, zde se jim
fika papas negras a papas bo-
nitas, které byly dovezeny
z Ameriky pred nékolika stale-
timi. Dodnes se na mistnich
polickach péstuji po starém
zplsobu. Brambory se podava-
ji treba s oblibenou mistni ry-
bou zvanou vieja, ktera ma vel-
mi specifickou chut, toto Stav-
naté jidlo si mGzete doprat na
v§ech Kanarskych ost-
rovech.

Vrcholnou specialitou
je ovsem palmovy
med. Sirup se ziskava
z kanarské palmy, kte-
rych na Gomere roste
kolem 100 tisic stro-
mu. Povafi se a zahus-
ti a pak se podava
Vv neupraveném stavu. Anebo
se da pouzit k vyrobé rdznych
koktejlu ¢i k syru.

jen teorie. Podle vSeho totiz
neznali uméni moreplavectvi.
Navzdory tomu, Ze ostrovy nav-
Stivili patrné uz i Rimané ¢i Fé-
nicané, na spolecnost Guancl
to nemélo vliv. | v 15. stoleti
zlistali jakoby v pravéku. Spa-
nélé Guance viceméné vyhladi-
li. A tato historie se pak stala
na dlouha staleti témér tabu.
Dokonce ve 20. stoleti, za dik-
tatora Franka, se o Guancich
ani nesmélo verejné mluvit!
Dnes jsou Guancové vdécnym
namétem jak pro mistni tradi-
ce, tak pro turistické Gcely.
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verzaci, ale diky nému si Guan-
¢iové mohli predavat rychle
a spolehlivé informace o hrozi-
cim nebezpeci nebo pfi lovu.
Hvizdani se liSilo zménou polo-
hy prstt, coz umoznovalo vylu-
zovat rGzné tony. Dnes samo-
ziejmé praktickym Gcelim jiz
neslouzi, ale je vdécnou atrak-
ci pro turisty.

= pusobi ostrov vyprahle, ale za-

kratko vas budou z jeho zelené
prechazet oCi.

Fénicané a Spanélé

Jméno ostrova je navysost
vzneSené. Podle legendy totiz
pochazi z biblickych ¢asu, a to
sice od muze jménem Gomer,
jenz byl vnukem jisté znaméj-
$iho Noa. Ostrov pry znali jiz
vyhladseni kralové starovéké
mofteplavby, tajemni Fénicané.
Urcité se pak o ném zmiriuji
anti¢ti autofi Plinius a Ptole-
maios, ten ostrovu ¥ikal Pluvi-
alia, ostrov bez fek, kde voda
vzdy p¥ichézi z desté.

Do povédomi stredovéké
Evropy se dostala Gomera az
v 15. stoleti s pFichodem $pa-
nélskych conquistador, ktefi
si podmanili celé kandrské
souostrovi zplisobem pro né
typickym, tedy krutym, me-
¢em a kiizem.

Kolumbova zastavka

Moznd dplné nejvyznamnéj-
$im datem v historii ostrova se
oviem stal rok 1492. Ze vam to
pfipomind objeveni Ameriky?
Tak to jste na spravné stopé.
V srpnu toho roku totiZ zakot-
vil v malém ostrovnim pfista-
vu San Sebastidn Krystof Ko-
lumbus se svymi lodémi Santa
Mariou, Pintou a Nifou. Byla
to jeho posledni zastivka na
cesté do neznama, do Indie,
jak si myslel, aniZ tusil, Ze aZ
odsud vypluje, objevi pro Ev-
ropu neznamy svétadil, Ameri-
ku. Mohl zde doplnit veskeré
zasoby a sily a mozna si také
trochu povyrazit.

Mistni legenda totiz tvrdi,
7e se béhem svého pobytu na
La Gomete neobycejné dvofil
jisté vdové jménem Beatriz de
Bobadilla. Tézko fict, jak to
mezi nimi dopadlo. At uZ jak-
koliv, patrné to nebylo nic vaz-
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ného. Uz 6. zafi Kolumbus
zved] kotvy a vydal se na ces-
tu... I kdyz kdovi, mofeplavec
se tu zastavil jesté jednou, a to
0 rok pozdéji, 5. fijna 1493
a pak pry jesté po péti letech.
Kazdopadné, mistni zacali své-
mu ostrovu prezdivat na jeho
pocest Isla Colombina.

Pristav a mésto
San Sebastian

Ptijezd na La Gomeru kaz-
dého nutné zavede do jediného
pofddného ptistavu a zdroven
hlavniho mésta s ponékud
dlouhym oficidlnim nazvem —
San Sebastian de La Gomera.
Pojem ,hlavni mésto“ je tro-
chu lichotivy, Zije zde totiZ jen
zhruba pét tisic obyvatel.

Vezme-li se ovsem v tvahu,
Ze je to témér tfetina ostrovni
populace, pak necht si onen ti-
tul ponechd. Méstecko se roz-
kladad kolem zitoky na tupati
rychle se od mote zdvihajicich
kopct. Tady z téhle strany se
zda La Gomera potadné vypra-
hla, ale staci se nad kopecky
dostat a ostrov zdhy nabidne
svou zelenou tvar.

Je jasné, Ze San Sebastidn
neni rozhodné nijak ru$né
meésto. Ale vyplati se tu par ho-
din stravit. At uz kvali vzpo-
minkdm na Kolumbovu na-
vstévu ¢i malebnym domkim




