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VIKEND NA MORAVE A VE SLEZSKU

Zamecké namésti ve Frydku.

prakticky z kazdého mista je
vidét pfinejmensim jeji stte-
cha.

Samostatnou kapitolou je
frydecky zamek. Kromé vystav
se tady pofadd mnoho nejriz-
néjsich festivala a akci. Kdo se
nebude chtit toulat zdmecky-
mi chodbami a saly, muze si
odpocinout v parku. V kazdém
ro¢nim obdobi ma vyjimecnou
atmosféru. I v sychravém pre-
lomu podzimu v mrazivé zim-
ni dny. Stromy uZz poztricely
listi a v korundch mohutnych
starca trani veliké chuchvalce
syté zeleného jmeli. Navic je
odtud pravé nyni vidét do
mnoha kout mésta.

Nejen obé namésti ale nabi-
zeji zajimavé skvosty. Ve Fryd-
ku-Mistku je celkem sedm
kostelt a nékteré jsou unikat-
nimi architektonickymi pa-
matkami.

Pozoruhodnou historii ma
treba kostelik sv. Josta, na kte-
ry narazite p¥i prochdzce boc¢-
nimi ulicemi z Frydeckého
kopce dolt k tece. Krasné
opraveny kostel ma Sindelovou
stfechu a dfevenou vézicku.

K dal$im krasnym domtim,
které stoji za vidéni, patfi veli-
ky Narodni diam, desitky let
centrum prakticky vseho kul-
turniho déni. I dnes sem mo-
hou lidé ptijit na razné akce.
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Hranice i oaza klidu

Z Frydku je mozné zvolna
sejit k fece Ostravici. Jen téZko
se lze vyhnout Siroké Ctyy-
proudové silnici, po které jezdi
jedno auto za druhym, ale po
ni je to jenom kousek. Hned za
ohromnou halou, do které uz
nékolik let pravidelné mi¥i
napt. fanousci prvoligové ha-
zené, muzZete sejit k ftece.
K Ostravici, kterd uz na mapé
Evropy nema politicky vy-
znam, ale stdle tvofi hranici
mezi Moravou a Slezskem.

Neni to tak davno, kdy tudy
protékala kalnd voda, kterd
mnohdy ménila barvy podle
toho, co kdo do feky vypustil.
Dnes je to Cista feka, ve které

se v [été koupou déti i dospéli.
Neni vyjimkou tady vidét ryba-
fe. Kolem obou bfeht vedou
pésinky, po kterych béhaji
sportovci, korzuji maminky
s koCarky nebo dachodci na
dopolednich prochazkéach.

Z mésta prfimo do hor

Mésto, které se nachézi ve
vysce 290 m, je idedlnim vy-
chozim bodem na cesté do Mo-
ravskoslezskych Beskyd. Vlast-
né i dalnice, kterd sem vede
z Ostravy, pokracuje dal na
Frydlant nad Ostravici a po-
tom uz jako mensi silnice p¥i-
mo do samého stedu hor.

Mezi beskydské kopce se da
cestovat autem, ale je mozné
si také vybrat z mnoha autobu-
sovych spoju. A do tidoli Ostra-
vice véas dokonce odveze vlak.

Je mozné si zvolit, zda se vy-
pravit na populdrni masiv
Ondtejniku. Prakticky aZz na
hieben kopce, ktery korunuje
vrchol nazyvany Skalka, lze
dojet autem. Zaparkovat se da
u chaty, kde vdam nabidnou
teplé jidlo a je mozné tady né-
kdy sehnat i nocleh. Pro méné
narocné milovniky bézkového
lyZovani nabizi Ond¥ejnik jedi-
necny terén. Kolem celého
kopce vede traverz, po kterém
1ze prakticky bez ndmahy ujet
témét deset kilometra.

Naro¢néjsi asi  pojedou
o néco dal, do Ostravice. Od-
tud se lze vypravit na vrchol
Lysé hory, nejvyssi hory Bes-
kyd, nebo na opa¢ny hteben,
ktery za¢ind mohutnou horou
Smrk a pokracuje aZz smérem
k Radhosti. Hezkd prochéazka

nebo cyklistickd vyjizdka je =

Reka Ostravice, ktera vytvafi hranici mezi Moravou a Slezskem.
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Vanocni jarmark

Na nadvori i do nékterych
zameckych salli se v ne-
déli 7. prosince sjedou fe-
mesinici, umélci i prodej-
ci, aby se predvedli na tra-
diénim vanoénim jarmar-
ku. Poradatelé uvadéji, ze
ocekavaji sedmdesat pro-
dejcl. ,Vétsinou to budou
stanky s uméleckou a li-
dovou tvorbou. K vidéni
budou i néktera femesla.
Predstavi se tady napfi-
klad Fezbari, navstévnici
se dozvédi, jak se pracuje
s vinou, nebo jak se vyra-
béji Sperky,“ uvedl Milo$
Kuliha z poradajiciho Mu-
zea Beskyd.

Jednim z vrcholl jarmar-
ku, ktery zacne v devét
rano a potrva do 15 hodin,
bude mikulasska nadilka
na jednom z nadvofi fry-
deckého zamku.

UBYTOVANI

Ve mésté, v ném? Zije pres
40 tisic obyvatel, neni
0 moznosti ubytovani nou-
ze. Je mozné volit z nejlev-
néjSich kategorii, kam patfi
napf. mostecké hotelové
domy Permon a Paskoy,
kde nabizeji dvoulUzkovy
pokoj za 300 K¢ (tel.: 558
432 491). Do stfedni sorty
patii tfeba penzion Pod
kasnou na frydeckém Z&
meckém nameésti (tel.: 558
628 193). Mezi nejdrazsi
a nejluxusnéjsi Ize zaradit
napf. hotel Silesia ve Fryd-
ku (tel.: 558 631 049).

KAM NA JiDLO

Kdo bude chtit ve mésté
posnidat, mize se vydat
k misteckému namésti do
bufetu u cukrarny Pauza.
V jidelnicku najdete kolin-
ka, jitrnicky a dalSi dobro-
ty. Pro obéd je mozné zvo-
lit jednu ze dvou restaura-
c¢i Malina. Bud si sednete
pfimo ve frydeckém zam-
ku, nebo v Mistku, naproti
poliklinice. V obou podni-
cich nabizeji Siroky vybeér ji-
del, Ize doporucit pizzu. Ve-
Cer muzete uzaviit treba
v restauraci Pod svicnem
nedaleko Frydeckého na-
mésti. Vafi tady az od 16 h,
ale nabizeji nejriznéjsi
exotické a neobvyklé spe-
ciality. Kuchyn ma na sta-
rosti byvaly namornik.
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