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TIP NA VILET ()

Z Krasné za vyhledy

Kdo se bude chtit podivat na
Frydek-Mistek z ptaci perspek-
tivy, ma hned nékolik moznos-
ti. Bud si zajede na letisté do
Frydlantu nad Ostravici, kde je
obCas mozné si objednat vy-
hlidkovy let, anebo si obuje so-
lidni boty a vypravi se na né-
ktery z horskych hiebend. Dru-
ha varianta je rozhodné levnéj-
§i a navic Clovék udéla néco
pro svoje télo.

Jeden z tipt na nenarocny, ale
velmi hezky vylet je vySlap po
masivu Lysé hory. Pfes Dobrou
a kolem obfiho noSovického pi-
vovaru Radegast dojedete do
vesnice Krasna. Z autobusu je
dobré vystoupit u restaurace
Rekreant, kde si mlzete dat
dopoledni polévku, pfipadné
velmi sluSné poobédvat. Je
mozZné tady i parkovat. Kousek
se vratite po silnici az do mist,
kde narazite na zelenou znac-
ku. Poté se vydate smérem do-
leva pres ficku Mohelnici a po
Uzké asfaltce mezi chatami bu-
dete stoupat vzhlru. Uz mezi
nékterymi chatami je na co
koukat. Jedna z nich napriklad
vypada, jako by tady pristalo

KAM DO MUZEA ()

® Muzeum Beskyd patfi uz
mnoho let mezi velmi znamé
a velmi popularni kulturni stan-
ky. Kromé série uméleckych
vystav ma muzeum znacnou
hodnotu také diky svym pfiro-
dovédeckym a vlastivédnym
projekttm.

Lze tady najit pozoruhodné
sbirky, které predstavuji, jak
se kdysi Zilo v Beskydech. Na-
v§tévnici se tady také dozvédi,
v ¢em je pfiroda Moravskoslez-
skych Beskyd vyjimecna a proc¢
stoji za to se tam vypravit.
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UFO. Pritom je to zfejmé jedna
ze staveb inspirovana slavnymi
projekty z vystavy Expo.
Asfaltka po par kilometrech
skon¢i a dojdete na pésSinku
v lese a po ni na hreben. Po
ném je mozné dojit k unikatni
mohyle Ivancena, ktera pripo-
mina valecné udalosti a ktera
se v komunistickych Casech
stala mistem spontannich pro-
jevl nesouhlasu s rezimem.

A potom bud az na vrchol Lysé
hory, nebo po Cervené znacce
do vesnice Prazmo. Cesta zafiz-
nutd do prudkého svahu tady
nékolik kilometrd mirné klesa
krasnym hustym lesem. A pravé
tady se nabizeji krasné vyhledy.
Treba na Frydek-Mistek, Ostra-
vu, ale dokonce jesté dal. Mist-
ni tvrdi, Ze odtud vidéli i Pradéd.
V Prazmé je mozné se posilnit
napriklad v hotelu Travny nebo
u konkurence naproti. V Iété
nabidnou Fficky Moravka nebo
o kousek vy$ Mohelnice kras-
né osvézeni. Odtud jezdi auto-
busy, nebo je mozné se vratit
priblizné tfi kilometry pro auto,
které zlstalo ve vesnici Kras-
na.

V ramci muzea pracuje také
Beskydska muzejni a vlastived-
na spolecnost, ktera porada
kazdy rok desitky prednasek.
Tel: 558 628 001
http://web.telecom.cz/muze-
umbeskyd

e Ve Frydku-Mistku najdete
také radu galerii. Velmi cenény
je diky pestré dramaturgii Lan-
glv dim, kde vystavuji opra-
vdova vytvarnicka esa. Kurato-
fi se tady uZ fadu let snazi vy-
stavovat moderni uméni a pra-
ce zavedenych autord.
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=2 Kdo bude cestovat od Olo-
mouce k polské hranici a vybe-
re si nejrychlejsi cestu, pojede
pravé pres Frydek i Mistek.
Jako teka puli celé mésto na
dvé Casti, tak Ctyfproudova sil-
nice ho jako kold¢ rozdéluje
jesté jednou. Pravé tato velikd
silnice je vlastné pfimym po-
tomkem cesty, po které jezdi-
vali obchodnici od Baltu az ke
Stredozemnimu mofi.

Obyvatelé obou mést vedle
sebe zili stovky let. Prvni
zminky o osadich na obou
btezich beskydské feky pocha-
zeji ze stfedovéku. Dnes se na
prvni pohled muze zdat, Ze
hlubsi historické koteny ma
Frydek, ale moravskd Ccast
meésta je star$i. I kdyz podle
historickych pramend pouze
o par desitek let.

V osadach kvetl trh

Pisemné dokumenty nazna-
Cuji, Ze na utzemi dnesniho
Frydku byla v roce 1305 trzni
osada Jamnice, tehdy oznaco-
vana jako Jannutha. Z tohoto
obdobi pochazi také frydecky
hrad, ktery byl pavodné tvrzi.
V poloviné ¢étrnactého stoleti
pod kopcem v okoli hradu vy-
rostlo mésto, které se o par set
let pozdéji stalo vyznamnym
obchodnim centrem. UZ v pat-
nactém stoleti tudy totiz vedla
obchodni cesta smérem k hra-
nicim a mésto mohlo Cile ob-
chodovat.

O moravském Mistku nasli
historikové nejstar$i zpravy
pochazejici z roku 1267.
0 predchudci Mistku — trhové
osadé Frydbergu se poprvé
zminuje testament biskupa
Bruna ze Schauenbergu. Ves-
nice vSak ve vale¢nych Iétech
na konci ¢trnactého stoleti za-
nikla. Na jejim tzemi o par
rokt pozdéji lidé postavili
nové méstecko, které pojme-
novali Newenstetil, coz by se
dalo ptelozit jako Mistko. Pat-
filo tehdy k hukvaldskému
panstvi a tésné po roce 1700
ziskalo mésto dnes$ni nazev,
tedy Mistek.

Kromé obchodu Zila obé
mésta z Femesel. K tradicnim
patfilo pfedevsim textilni umé-
ni. V oblasti dodnes ztistalo né-
kolik textilnich tovaren. V po-

slednich letech mésto vyjedna-
va s nékolika zahrani¢nimi in-
vestory pravé o tom, zda tady
vyroste nova textilni firma.

Velmi vyznamnym obdobim
pro budoucnost mésta byla
druhd svétova valka. V bfeznu
roku 1939 se vojenska posadka
mistniho pésiho pluku posta-
vila na ozbrojeny odpor proti
némecké okupaci. Historikové
mini, Ze néco podobného se
nestalo nikde jinde na Gzemi
tehdejsi republiky. Pravé za
valky, presné pied padesati
lety, dal do té doby samostatna
meésta Frydek a Mistek dohro-
mady provizorni pfedpis.
V roce 1950 se obé mésta slou-
Cila zcela.

Frydek-Mistek patii mezi
nejlidnatéjsi mésta na severni
Moravé a ve Slezsku. Na tom
se podepsala predevsim pova-
le¢na éra, kdy kolem Ostravy,
tehdejsiho ocelového srdce re-
publiky, vyrtastala nova a nova
panelova sidlisté. Neékterd
z nich se stdvala novymi més-
ty, nékterd ménila podobu
téch starych. To je pravé p¥i-
pad Frydku-Mistku, kde histo-
rickd centra obkliCily paneladky
uréené pro lidi pracujici v hu-
tich a dolech.

Pamatky
mezi panelaky

Zatimco frydecké namésti
obklopuje nékolik starych
domt, mistecké je doslova
ukryté v komunistické panelo-
vé zastavbé. Kdo o namésti
nevi, zfejmé by ho tady ani ne-
hledal. A je to skoda, protoze
namésti ma opravené fasady.
Kdo vejde do nékterého z pra-
jezdd, aby tady hledal tteba
néjaky obchidek, bude mozna
ptekvapeny, jak jsou méstan-
ské domy uvnit¥ krasné. Mno-
hé z nich totiZ maji renesanc-
ni jadro.

Na frydecky kopec rozhodné
stoji za to si udélat prochdzku.
Kromé zamku, ve kterém sidli
muzeum nabizejici Fadu pozo-
ruhodnych ptirodovédnych
i kulturnich expozic, je tady
fada velmi zajimavych domu
s péknymi fasddami. Za pro-
hlidku rozhodné stoji i mohut-
na véz, kterd je sice trochu
ukrytd pod naméstim, ale
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