
28 M A G A Z Í N  H O S P O D Á Ř S K Ý C H  N O V I N

L Y Ž O V Á N Í in.ihned.cz/sport

Tip: Černá sjezdovka Silvester,
dlouhá 5,4 km, s převýšením
1300 m. 

ŠVÝCARSKO 
www.MySwitzerland.com 

ADELBODEN – LENK 
(1075 – 2330 m n. m.)

www.adelboden.ch,
www.lenk.ch 

Středisko propojuje tři lyžař-
ské areály: Frutigen – Asdelbo-
den – Lenk, které jsou vzájem-
ně propojeny vleky a lanovka-
mi. Všude platí jeden skipas.
Celý areál má přes 200 km sjez-
dových tratí všech druhů obtíž-
nosti. O rozvoji střediska svědčí
skutečnost, že za posledních
pět let byly postaveny tři velko-
kapacitní sedačkové lanovky.
Pro vyznavače snowboardu je
připraven jeden z nejkvalitněj-
ších snowparků v Evropě.

OBLAST JUNGFRAU 
(1034 – 2970 m n. m.) 

www.jungfrau.ch

Na svazích hor Eiger,
Mönch a Jungfrau najdete ly-

žařské terény vysoké kvality
a přes 200 km sjezdovek. Tři
lyžařské oblasti pod vrcholem
Jungfrau (4158 m) – First,
Kleine Scheidegg-Mannlichen
a Murren-Schilthorn – vzá-
jemně propojené systémem la-
novek, uspokojí i ty nejnároč-
nější. Již před 100 lety objeve-
ná překrásná vysokohorská
oblast, rozprostírající se nad
jezery Brienzersee a Thuner-

see, nabízí návštěvníkům z ce-
lého světa prvotřídní služby. 

Tip: Skvělým výletem je jízda 7
km dlouhým tunelem na nejvýše
umístěnou horskou stanici v Ev-
ropě – Jungfraujoch (3454 m
n. m.). 

SAAS FEE – SAAS GRUND
– SAAS ALMAGELL 

(1560 – 3600 m n. m)
www.saas-fee.ch 

Známá vysokohorská oblast
se rozprostírá na svazích údolí
Saastal mezi horskými velikány
a ledovci, pouhých 20 km
vzdušnou čarou od magického
vrcholu Matterhornu (4478 m).

Oblast tvoří tři lyžařská
střediska: Saas-Fee, Saas-Al-
magell a Saas-Grund. Nejpres-
tižnějším a nejvýše položeným
je středisko Saas-Fee, které
nabízí lyžování po celý rok.
Hustá síť lanovek a vleků nabí-
zí přepravu do 3 hlavních ob-
lastí – Felskinn, Plattjen
a Längfluh. Saas-Grund
a Saas-Almagell – původně
horské vesničky, dnes jsou to
moderní střediska s vlastními

lyžařskými areály. Saas-Grund
se přitom může pochlubit nej-
vyšší gondolovou lanovkou
Švýcarska přepravující lyžaře
do výšky 3200 m. Pro běžkaře
je v údolí mezi Saas-Grund
a Saas Almagell připravena bě-
žecká stopa v celkové délce 25
km. 

Tip: Z Felskinnu se můžete la-
novkou vydat do nadmořské výš-
ky 3500 m k nejvýše položené
otáčivé restauraci světa. Za ná-
vštěvu určitě stojí také ledovco-
vá jeskyně vyhloubená v ledovci.

ANDERMATT 

(1444 – 2963 m n. m.)
www.andermatt.ch

Toto proslulé rekreační stře-
disko je na křižovatce hlavních
alpských průsmyků: Gotthard
– Furka – Grimsel – Susuten –
Oberalp – Lukmanier. 

Nároční lyžaři si budou po-
chvalovat obzvláště sjezdy z té-
měř 3000 m vysokého Ge-
emsstocku. Běžci a turisté si
přijdou na své zase v široké
údolní rovině. Celkem je zde
k dispozici 100 km sjezdovek.
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