
mládež v podobě pestrého noč-
ního života. 

VAL D’ISÈRE 
(1550 – 3450 m n. m.) 

www.valdisere.com

Jeden z francouzských nej-
známějších středisek je popu-
lární díky skvělé lyžovačce
a apres-ski. Srdce tohoto měs-
tečka si zachovalo nádech sta-
rých časů díky malebným ob-
chůdkům a arkádám, ke kte-
rým se přidaly četné budovy
pro uspokojení poptávky zvyšu-
jícího se počtu návštěvníků
z celého světa. Autobus zdarma
poskytuje spojení oblasti La
Daille s Val Village a Le Fornet. 

Tip: Dětská vesnička v Rond
Point des Pistes pro děti od 3
do 13 let. 

SLOVENSKO 
www.skonline.sk/lyzovanie

www.yeti.sk www.ski.sk 

DOLNÝ KUBÍN 
(720 – 1400 m n. m.) 

Dolný Kubín je svérázné
okresní městečko rozprostírají-
cí se na obou březích řeky Ora-
vy. Situovaný je pod vrcholem
Choč a 1346 m vysokou Kubín-
skou hoľou, která je skutečným
rájem lyžařů. Areál na Kubín-
ské holi má 6240 metrů vleků
s přepravní kapacitou 4500
osob za hodinu a možností ob-
čerstvení přímo u vleků. Vzdá-
lenost z Dolného Kubína je 10
km, navíc ve vzdálenosti 400 m
od ubytování najdeme severní
lyžařský svah Kuzminovo
s 1200 m dlouhým vlekem,
umělým zasněžováním a mož-
ností večerního lyžování. 
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AROSA 
(1739 – 2653 m n. m.)

www.arosa.ch
Lyžařské středisko Arosa leží

v srdci kantonu Graubünden,
asi hodinu jízdy vlakem z Chu-
ru. Arosa získala mnoho příz-
nivců i díky vyhlášené atmosfé-
ře na horských chatách, atrak-
tivním programům horských
drah s vyhledávanými jízdami
při měsíčním svitu nebo za vý-
chodu slunce. 

Tip: Oblíbené jsou vyhlídkové
lety horkovzdušnými balóny. 

ST. MORITZ – ENGADIN 
(1768 – 3303 m n. m.)

www.bergbahnenengadin.ch 
Asi nejznámější zimní stře-

disko v kantonu Graubünden
se rozkládá ve výšce 1856 m
v údolí Innu. V St. Moritzu je
průměrný počet ročních slu-
nečných dnů udáván číslem
322. V bezprostředním okolí
tohoto zimního střediska je
několik lyžařských oblastí –
oblast Corviglia – Margus –
Suvretta – Piz Nair, region
Corvatsch – Furtschellas nebo
vzdálenější Silvaplana – Sils či
Pontresina nebo Zuos. Kromě
lyžování, snowboardingu nebo
běžeckých stop nabízí zimní
St. Moritz další atrakce, jako
bobovou dráhu, bruslařskou
dráhu na zamrzlém jezeře, jíz-
du na saních tažených koňmi. 

Tip: Lyžařský závod Engadin
Skimaraton 14. března 2004.

FRANCIE
LES ARCS 

(1600 – 3220 m n. m.)
www.lesarcs.com

Kdysi se zde nacházely staré
horské usedlosti a salaše, dnes
zde, poblíž městečka Bourg Sa-
int Maurice, najdete moderní
hotely. Ty jsou soustředěny v 5
oblastech – Arc 1600, Arc 1800,
Arc 2000, Vallandry a Plan Pei-
sey. Na Aiguille Rouge se nachá-
zí černá sjezdovka s největším
převýšením v Evropě.

Tip: Trať pro rychlostní lyžování
přístupná i pro veřejnost. 

AVORIAZ 
(1800 – 2400 m n. m.)

www.avoriaz.com
Najdete jej uprostřed Portes

du Soleil, vysoko nad údolím

Morzine Valley, na francouz-
sko-švýcarských hranicích.
Sjezdovky začínající přímo
u vašich dveří, dětské lyžování
i výborný park pro snowboar-
ding, to vše se nachází poblíž
nádherných alpských vesniček.
650 km terénu s 279 sjezdov-
kami (Porte deu Soleil) nabízí
alternativu pro lyžaře všech
možných úrovní, od začáteční-
ků po profesionály. 

Tip: 13. – 14. prosince 2003:
Morzine – Avoriaz Ski Test.
Možnost vyzkoušet si zdarma
lyže předních výrobců.

CHAMONIX 
(1035 – 3842 m n. m.) 

www.chamonix.com
Středisko je situované

v údolí dlouhém asi 20 km,
kterému dominuje masív
Mont Blanc na jihu a les Aigu-
illes Rouges na severu, de fac-
to na hranicích mezi Švýcar-
skem a Itálií. Je vhodné pro
pokročilé lyžaře a je skvělým
místem i pro snowboardisty.
Díky četným aktivitám (parag-
liding, ledové vodopády, brus-

lení) si na své přijdou dokonce
i nelyžaři. 

LES DEUX ALPES 
(1600 – 3600 m n. m.)

www.les2alpes.com
Stoprocentní sněhovou jis-

totu vám nabízí středisko Les
Deux Alpes. Od října do května
se můžete vyřádit v této Mecce
snowboardu a můžete zde pot-
kat i snowboardisty světového
významu. Vesnice La Grave na-
bízí vyžití jak pro děti, tak pro
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