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=> Tip: Osvétlena trat pro rekreacni
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béZce na lyzich dlouha 1 — 6 km.

JASNA - ZAHRADKY
(950 - 2024 m n. m.)
Toto zimni stfedisko v Niz-
kych Tatrach je jednim z nej-
vétsich a nejoblibenéjsich mist
na Slovensku. Kromé junior-
ského mistrovstvi svéta ve sjez-
dovém lyZovéni se zde konaji
i dalsi svétové a evropské souté-
Ze. Na své si prijdou i pFiznivci
skialpinismu.
VELKA RACA
(1236 m n. m.)
www.velkaraca.sk
K vyznamnym lyZa¥skym
stredisktm patfi také Oscadnica
— Velka Raca v oblasti Malé Fat-
ry. Ve Ctyfech lokalitich — De-
dovka, Hladkd, Marguska a Lali-

ky — vés Cekaji dvousedaCkové
lanovky s celkovou prepravni
kapacitou 6000 osob za hodinu,
10 km pravidelné upravovanych
sjezdovych trati a bézecké traté
v délce od 1 do 10 km.

Tip: KosSariska lyZarska Skolka
pro déti v lokalité Dedovka.

SLOVINSKO

www.slovenia-tourism.si

Julské Alpy jsou nejznaméj-
$i, nejvyssi a nejnavstévovanéj-
$i slovinské pohoti, v némz lezi

i nejvyssi vrchol zemé Triglav
(2864 m).

KRANJSKA GORA

(810 - 1623 m n. m.)
www.kranjska-gora.si

Sjezdové traté rtznych ob-
tiznosti se nachazeji predevsim
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na tpati hory Vitranc (1631 m).
Stfedisko nabizi skvélé pod-
minky pro denni a no¢ni lyzo-
vani, sankovéni, brusleni (jeze-
ro Jasna), k dispozici jsou zde
Skoly lyzovani, kryté bazény,
sauna, tenisova hala. Spole¢ny
skipas plati do vSech t¥i lyZai-
skych oblasti: Kranjska Gora —
Podkoren — Gozd Martuljek.

BOVEC - KANIN
(980 - 2300 m n. m.)
www.bovec.si

Bovec lezi v adoli eky Soci
na jizni strané Julskych Alp. Je
to nejvySe poloZend slovinskd
lyZa¥ska oblast. Dobré jsou
i podminky pro bézkate v Bo-
veckém tdoli. LyZafska sezona
zde za¢ina v listopadu a trva az
do zacatku kvétna.

Tip: Pokud si zakoupite skipas
na vice nez 6 dni, dostanete
zdarma 2 kupény na jeden den
lyzovani v Arnoldsteinu (Ra-
kousko) a jeden den lyZovani
v Sella Nevea (Italie).

BULHARSKO

www.bulgariaski.com

Pohofti Pirin patfi k nejkrés-
néj$im v Bulharsku. Jeho nej-
vys$8i vrchol Vichren (2914 m)
je tteti nejvyssi na Balkanském
poloostrové. Za jasného pocasi
je z néj vidét az na bajny
Olymp v Recku. P¥itazlivd pro
lyZafe je zejména skuteCnost,
7e zde pramérnd snéhova po-
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kryvka od zacatku ledna do
konce dubna dosahuje 2,5 m.

BANSKO - SILIGARNIKA

Na Pirinu se lyZuje ptede-
v$im v aredlu Siligarnika, vy-
budovaném pod vrcholem To-
dorka (2746 m n. m.). Trojse-
dackové lanovky zalinaji
v 1700 m a konéi ve vysce
2400 m. Sjezdovky jsou dlouhé
ptes 2500 m. Zprovoznéna byla
kabinovd lanovka vedouci ze
stfediska Bansko az do lyzay-
ského arealu. Byly zde otevie-
ny dal$i sjezdové traté vsech
drovni naro¢nosti a také vybu-
dovano nékolik novych vleka.
Celkova délka upravovanych
lyZa¥skych trati je pres 40 km.

POLSKO

ZAKOPANE
(800 - 1985 m n. m.)
www.zakopane.pl

Pavodné lesni osada ze 17.
stoleti je dnes malebnym rekre-
anim meésteckem s 30 tisici
obyvateli, leZicim nedaleko slo-
venskych hranic na okraji Tater.
Nejblizsi lyzarska oblast Kasp-
rowy Wierch je vzdalena 3 km.
Lanovka vds vyveze az do vysky
1985 m a odtud se lze vydat po
jedné ze dvou dlouhych sjezdo-
vek vybavenych sedackovymi
lanovkami. Sjezdovky vedou
chranénou oblasti, nezasnézuji
se tedy uméle. LyZovat se zde da
od ledna do dubna. Umélym
snéhem jsou pokryté sjezdovky
nedalekych st¥edisek Gubalow-
ka a Nosal, kde méte i moznost
no¢niho lyZovani.

SZKLARSKA POREBA
www.szklarskaporeba.pl

Toto mésto ve vychodnich
Krkonosich na tpati hory Szre-
nica (1382 m n. m.) je jednim
z nejvétsich a nejznaméjsich
zimnich center v Polsku. Dvou-
stupriova sedackova lanovka vés
vyveze az na vrchol Szrenici,
odkud se muzete pustit po sjez-
dovkach raznych narocnosti.

Tip: Kazdy rok v bfeznu zde pro-
biha Mezinarodni lyzarsky mara-
ton na 10 km, 25 km a 50 km.
MICHAELA FRICOVA
MARTIN BRUMMEL
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