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složení: salámy, sýry, chléb, čerstvý pome-
rančový džus, jogurt, sladké pečivo, džem
a k pití kávu, čaj nebo čokoládu.

Jestliže letí ve stejné třídě na stejně dlouhé
trase v době oběda či večeře, servíruje se jim
na uvítanou šampaňské, případně pomeran-
čový džus, a dále si mohou pochutnat na stu-
deném nářezu červeného nebo rybího masa,
míchaném salátu, sýru, pečivu, zákusku
nebo ovocném salátu a sladkostech. K dispo-
zici mají různé druhy alkoholických a neal-
koholických nápojů, šampaňské a na vyžádá-
ní aperitiv a horké nápoje.

Menu podávané mimo snídani, oběd a ve-
čeři zahrnuje stejnou nabídku nápojů včetně
uvítacích jako u obědových menu, k jídlu
však dostanou cestující dvě až čtyři chuťov-
ky a sladké pečivo.

Jiný kraj, jiný mrav
Podle statistik se loni po celém světě přepra-
vily na palubách letadel zhruba dvě miliardy
lidí, z toho přes 800 milionů na mezinárod-
ních linkách. To je slušné číslo i vzhledem
k tomu, že různé skupiny lidí mají, ať už ze
zdravotních, kulturních či náboženských dů-
vodů, různé stravovací návyky, které je třeba
respektovat.

Na linkách, jež využívá velký počet musli-
mů, tedy nebude nejrozumnější servírovat
vepřové maso, na lince Praha – Indie se zase
těžko setká s nadšeným přijetím hovězí. Le-
tecké společnosti proto jídelníček na těchto
trasách přizpůsobují, ale „riskantním“ dru-
hům masa se snaží vyhýbat i u jiných letů
a zařazují především bílé maso.

„Na linkách ČSA tvoří kuřecí nebo krůtí
maso základ menu asi u poloviny letů. Jed-
nak je vnímáno jako zdravé, jednak je kul-
turně nejméně sporné. Dále se nejvíc využívá
hovězí a potom vepřové. Máme v nabídce
i ryby, ale ty se servírují spíše v byznys třídě,
kde mají cestující na výběr nejméně ze dvou
jídel. Ryba je totiž specifická a existuje vyšší
procento těch, kterým nechutná,“ říká And-
rea Nuttall, ředitelka útvaru produktového
marketingu Českých aerolinií.

Problémy mohou podle ní nastat i na krat-
ších letech, kde se servírují bagety. Také ty je

třeba plnit podle toho, na jaké lince zpříjem-
ní cestujícím cestu, a v případě letů na Blízký
východ nebo těch, které na ně navazují, se
vyhnout vepřové šunce. Využívají se proto
hodně sýry, zařazuje se i krůtí šunka, ale tu je
třeba označit piktogramem s přeškrtnutým
čuníkem. Případně přidat ujištění, že se o za-
kázané zvíře nejedná.

Skupinou se zvláštními gastronomickými
nároky jsou také židé, jejichž speciálně při-
pravené jídlo musí posvětit rabín. Na palu-
bách letadel se takové občerstvení podává

v zatavených krabicích s velmi dlouhou do-
bou spotřeby. Cateringových společností, kte-
ré toto jídlo vyrábějí, není mnoho, a tak je vy-
soce pravděpodobné, že pasažéři vyznávající
židovskou víru dostanou na letech z Prahy od
všech leteckých společností stejný balíček po-
cházející od jednoho výrobce. Je ovšem nutné
si ho objednat alespoň 24 hodin předem.

Zařazování masa do jídelníčku neovlivňuje
jen náboženství, roli hraje i aktuální situace.
V minulosti to byla například hrozba nemoci
šílených krav nebo ptačí chřipka. ➜
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