
Co má společného české
okresní město Beroun
a hlavní město Švýcar-

ska Bern? Na první pohled
věru nic moc. Na jedné straně
úhledné politické a kulturní
centrum alpské země, na stra-
ně druhé dříve historické,
dnes spíše průmyslové město
ve středních Čechách. Ale
v historických dokumentech
se přece jenom dají určité spo-
lečné náznaky dohledat. Český
Beroun se totiž do 15. století
nazýval Bernem a dodnes se
vedou spory, jestli je původní
německý název spojen s výsky-
tem medvědů v okolí (od slova
der Bär) či se zakladateli měs-
ta, kteří přišli ze švýcarského
Bernu. Nutno podotknout, že
stejnou otázku si kladou i jazy-
kovědci s názvem švýcarského
hlavního města. Jedni tvrdí, že
město získalo své jméno podle
legendy, kdy zakladatel města

Berthold V. ze Zähringenu po-
jmenoval nově vzniklou osadu
(Bärn) podle medvěda, jehož
skolil na prvním honu. Druzí
trvají na tom, že Bern je pouze
německá zkomolenina italské-
ho města Verona, odkud přišli
první osadníci, a třetí verze
hovoří o keltském slově bren,
jež znamená vrch. 

Bern je věčný 
Přestože oblast byla již ve

starověku osídlena Římany,
Helvéty a Alemany, význam-
nější osadu zde založil až
v roce 1191 vévoda Berthold V.
Vybral si vyvýšenou lesnatou
krajinu v ohybu řeky Aare.
Teprve následující století uká-
zala, jak šťastnou ruku při vý-
běru strategického místa vévo-
da měl. Město se nejenom sta-
lo významným obchodním
partnerem všech tehdejších
evropských velmocí, ale záro-

veň jej mohutné opevnění
s hradbami a strážními věžemi
ochránilo od nezvaných ná-
vštěvníků. V roce 1218 si rych-
le rozrůstající se osada vydoby-
la titul města a od té doby se až
do roku 1405 datuje ničím ne-
přerušený rozmach. V ten rok
ale střed Bernu zachvátil roz-
sáhlý požár, který do té doby
dřevěné město zcela zničil.
Bern se však z katastrofy doká-
zal rychle vzpamatovat a na
jeho troskách vyrostly kamen-
né budovy, jež lze obdivovat až
do dnešních dnů. Právem bylo
historické centrum zapsáno
na seznam UNESCO.

Švýcarsko a Bern
jedno jsou 

Sto let po založení Bernu se
v srpnu roku 1291 sešli na lou-
ce Rütli u Lucernského jezera
zástupci tehdejších komunit
(označení kanton se používá
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Vzdálenost z České repub-
liky do Bernu je necelých
1000 kilometrů. Obecně
lze doporučit trasu Praha –
Plzeň – Rozvadov – Norim-
berk – Stuttgart – Karlsru-
he – Basilej – Bern. 
Mezi Bernem a Prahou
není zavedeno letecké
spojení, přímou autobuso-
vou linku provozuje např.
ČSAD Tišnov (www.csad-
tisnov.cz) nebo Student
Agency (www.studenta-
gency.cz). Zpáteční jízden-
ka z Prahy a Plzně vyjde do
3000 korun. 
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