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VIKEND V CECHACH

Kde se narodil Jifi

0d pamatniku, pfipominaji-
ciho objev prvniho z podébrad-
skych mineralnich pramend,
je to jen kousek do rodné siné
krale Jitiho a ptilehlé stfedo-
véké kaple, coz jsou spolu
s podzemnim lapiddriem jedi-
né verejné pristupné prostory
zamku.

Kaple je vyzdobena zbytky
pozdnégotickych fresek s na-
boZenskymi i svétskymi moti-
vy. Vystavni expozice p¥iblizu-
je dobu krale Jitiho a prede-
v§im jeho mirové snahy na sta-
rém kontinenté.

Vedle kaple je sin, kde se
podle davnych legend narodil
kral Jiti. Zadné hodnovérné
dokumenty to vSak nikdy ne-
potvrdily, a tak si Jifikovo ro-
disté prisvojuji i jind mista,
naptiklad hrad Bouzov nedale-
ko Olomouce. Vystava v podé-
bradské rodné sini je vénovana
vyznaénému ¢eskému sochafi
19. stoleti Bohuslavu Schnir-
chovi, ktery je mimo jiné auto-
rem monumentdlni jezdecké
sochy krale Jitiho na hlavnim
podébradském nameésti, nej-
star$i Casti mésta.

V podzemnim zameckém la-
piddriu jsou k vidéni prastaré
lodé vydlabané z jednoho kme-
ne, které pochazeji z doby vla-
dy Slavnikovci. Kamenné
koule jsou o par stoleti mladsi,
slouzily jako potrava pro obti
praky husitskych vojsk. Pa-
matkati je vylovili z Labe, kde
leZely z doby, kdy husité podé-
bradsky hrad obléhali.

Prilis ,,moderni“ lazné

Z podébradského zamku je
to jen kousek do lazeniské ¢as-
ti mésta. Z hlavniho ndmésti,
nejstarsi ¢asti Podébrad, hned
naproti jezdecké sochy krale
Jittho vede tzka ulice, kterd
sméruje k lazenskym domum,
park@im, promenadam.

Ti, co znaji tfeba Karlovy
Vary, budou mozna piekvape-
ni. Zatimco na zipadé Cech
vznikaly 1dzné uz pted nékoli-
ka staletimi a podle toho vypa-
da i architektura, Podébrady
vyhliZeji jako moderni 1azné,
které vznikly ,nedavno“. Po-
kud ovSem onim ,neddvnem*
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pokladdme pocatek dvacitého
stoleti. VZdyt prvni balneolo-
gické zatizeni bylo slavnostné
vysvéceno v Cervnu 1908, tedy
tfi roky po objeveni mineralni-
ho pramene. KniZeci ldzné,
nejstar$i podébradské sanato-
rium, ovSem slouzi dodnes.
Nejvétsim a nejmodernéj-
$im lazeniskym za¥izenim je
dam Libensky, ktery stoji né-
kolik stovek metra vpravo po
cesté od namésti krale Jitiho.
Dtm byl postaven v roce 1912
jako soukromy hotel ,U kréle
Jitiho“ p¥imo naproti hlavni
lazeniské budové. V roce 1926
se hotel proménil ve ,VySetfo-
vaci a lé¢ebny ustav“, coZ byl
prvni védecky balneologicky
Gstav v tehdejsim Ceskoslo-
vensku. Zanedlouho se tento
objekt stal vzorem pro podob-
né tstavy doma i v zahranici.
Dum Libensky, ktery byl po-
jmenovan po vyznamném ces-
kém kardiologu Viclavu Li-
benském, vznikl ve stejny rok,
kdy byla dokoncéena podébrad-
skd lazeniskd kolonada. Zadny

Socha Jifiho z Podébrad

z vyznacnych lazenskych ob-
jektd nemuzZete minout, vétsi-
na z nich stoji blizko u sebe.
Staci jit porad rovné a obcas si
udélat kratkou zachazku vpra-
vo ¢i vlevo.

Na konci je park

U lazenskych domu se roz-

klada rozlehly park. Nejstarsi >

Lazensky dim Libensky

() TIP NA VYLET

Rovinaté okoli Podébrad pfimo
vybizi na cykloturistiku. VEtSina
tamnich cest ma velmi kvalitni
povrch. Pro pravidelné i jednora-
zové vyjizdky je zejména asfalto-
va cyklostezka na trase Libice
nad Cidlinou — Podébrady -
Nymburk, ktera méfi dvanact ki-
lometr(i. Vylet je mozné spojit

() KAM S DETMI

V' Podébradech funguje Mater-
ské centrum, které nabizi hernu
pro déti, kuchynku, détské za-
chody a prebalovaci pult pro ko-
jence. Na zahradé je mozno po-
sedét na lavickach a nechat déti
hrat na malém histi nebo na pis-
kovisti. Dostanou-li déti hlad,

treba s prohlidkou Nymburka,
kde se nachazi Turecka véz (pU-
vodni renesancni vodarna z roku
1579 u labského mostu) ¢i mu-
zeum s expozici historie mésta
a Zeleznice. Kola je mozné pujcit
v budové Lazni Podébrady (tel.:
325 606 111) nebo v hotelu
Bellevue (tel.: 325 616 482).

nabizeji se zde presnidavky
a détské vyzivy, pro dospélé zase
kava, Caj a nealkoholické napo-
je. Pro déti se zde organizuji rov-
néz zabavné a vyukové progra-
my. Tel. + fax: 325 616 406.
www.materskacentra.cz/pode-
brady

KAM NA JiDLO

V lazenském mésté neni pro-
blém najit si restauraci Ci ji-
delnu podle svého gusta
a moznosti vlastni penézenky.
V Podébradech je na dvacet
restauraci a hostincl, nékteré
Ize vyuzit i na poradani spole-
¢enskych akci. Atraktivnim
podnikem je restauracni lod
Kral Jifi, ktera je ukotvena pfi-

Komplexni servis pro turisty na-
bizi Kulturni a informacni cent-
rum Podébrady (tel.: 325 611
090, www.podebrady-info.cz),
kde se dozvite vSe o moznos-
tech ubytovani, stravovani i vy-

mo po zamkem (tel.: 605 989
998). Pfimo na nameésti je res-
taurace Formanka, ktera nabi-
zi vSechny tradicni pokrmy
(tel.: 325 610 787). Asijské
speciality nabizi napfiklad Cin-
ska restaurace v ulici Dr. Fili-
pa 524 (tel.: 325 610 520).
Pfimo na zamku je restaurace
Na Kovarné (325 611 108).

uziti volného Gasu. DalSi uzite¢-
né informace o mésté najdete
na internetovych strankach
www.ipodebrady.cz a www.més-
to-podebrady.cz, kde je mimo
jiné i planek mésta.
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