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nak neZz tfeba francouzska, italska ¢i Spanél-
ska, ktera je sice regionalni, ale ma fadu spo-
le¢nych typickych narodnich prvki.

U nas méla urcujici vliv na domaci kuchy-
ni drobna ceska Slechta. VétSinou neméla na
kucharské specialisty a jedla prakticky je-
nom jidla pfipravovana z toho, co vyrostlo ¢i
se narodilo na jejich panstvi. Proto ma do-
dnes prava ¢eska a moravska kuchyné v pod-
staté venkovské zaklady. Coz ji ovsem nebra-
ni byt autenticka, pestra a zajimava.

Chlebicky, svickova

a jatrové knedlicky

Mezi odborniky se vedou spory i o tom, zda
je nase kuchyné vic nase nebo rakouska ¢i
naopak. VétSina kuchatek ve Vidni totiZ po-
chézela z Cech a Moravy a na nové piisobis-
té si privezla recepty z domova. A tak je
mnoho rakouskych specialit pouhou variaci
a dobroty od néas. Jsou pli¢ky na smetané
zvané pajsl jidlem typicky ¢eskym, nebo jde
jenom o variaci oblibeného jidla Videnaku
zvaného Beuschel. Brano z rakouského po-
hledu byla naSe nejslavnéjsi kucharka Mag-
dalena Dobromila Rettigova vlastné Raku-
Sanka. Vliv na domaci kuchyni méla pocho-
pitelné i pocetna Zidovska komunita. Na ji-
delni¢ky prinesla tfeba Soulet, ktery je dnes
povaZovan za typicky ¢esky pokrm. Vysto-
povat Ize i vlivy kuchyné némecké a madar-
ské. Veprova pecené s kyselym zelim k nam
pravdépodobné priputovala z Alsaska pres
Bavorsko. My jsme k ni vSak pridali bram-
borové a houskové knedliky a misto vepio-
vého také husy a kachny. Specialisté jsme
tfeba na polévky. Odbornici s mezinarodni
zkuSenosti tvrdi, Ze tfeba hovézi vyvar s jat-
rovymi knedli¢ky vznikl na nasem uzemi
a odtud se dostal do Evropy.

Na kardinalni otazku, co je to skute¢na
Ceska ¢i moravska kuchyné se snazi odpo-
védét i vladni agentura Czech Tourism, kte-
ra pro zahrani¢éni navstévniky vydala pro-
stfednictvim agentury Alha publikaci Czech
Cuisine. Mimo jiné zde predstavuji i tako-
vou zdanlivou samoziejmost, jako jsou pro
nasince obloZené chlebic¢ky. V takovych va-
riacich a tak mohutné obloZenych se totiz
jinde nedockate. Rovnéz rizné studené va-
riace s prazskou Sunkou maji u cizinct us-
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péch. Typicka je napriklad Sunkova rolka
s kirenovou pénou. Z hlavnich jidel jsou zde
jako typicky ceska ¢i moravska jidla pred-
staveny mimo jiné opravdové skvosty — pie-
devSim jenom naSe a skute¢né originalni
svickova na smetané a znojemska hovézi
pecené, ale i omacky rajska, kirenova, hou-
bova a koprova. Z vepfového pochopitelné
nechybi veproknedlozelo, zabijackové spe-
ciality a smaZeny rizek. Jsou zde i rizné do-
maci upravy sladkovodnich ryb, zvériny
a pecend kachna a husa. Jako typicky ¢eské
jidlo je predstaven také bramborak a ¢ocka
s vejcem.

Svétovou kuchyni jsme zrejmé obohatili
o sladké ovocné knedliky s nejriznéjsi naplni
a tvarohem. Kolac¢e dokonce zdoméacnély i ve
Spojenych statech, kde jim rikaji kolatche.
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Mezi cizinci najdou uznani dokonce i nase
syry. Ital Vito Molicca, jeden z nejlepsich ku-
chaii ptisobicich v Praze, neda dopustit na
obycejny Romadur. A spolu s francouzskym
§éfkucharem Jean-Paulem Manzacem pova-
Zuji za skvostnou ¢eskou specialitu — obycej-
né ovocné knedliky. B
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