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zájezd na některý z thajských ostrovů vyjde
kolem 40 tisíc korun.

5. Poklidné lázně
Pravděpodobně nikde jinde si od předvánoč-
ního shonu neodpočinete tak jako v lázních.
Pobyty čerpané o Vánocích se těší stále větší
oblibě a jednotlivé lázně se předhánějí v na-
bídkách. Běžně obsahují vánoční pobyty
slavnostní štědrovečerní večeři a mnoho re-
laxačních procedur, jako jsou nejrůznější
masáže, koupele, cvičení, saunu a podobně.
K tomu si připočtěte krásné prostředí, pro-
cházky a společenský život.

V závislosti na lázních, množství procedur
a počtu nocí zaplatíte za vánoční pobyt v tu-
zemsku od čtyř do 12 tisíc korun. Nejkratší
pobyty zahrnují obvykle tři dny a dvě noci,
koupit si ale můžete i týden. Velkou nabídku
lázeňských pobytů nejen v Česku najdete na
stránkách www.lazne.net či www.relaxos.cz.

6. Nechte se
rozmazlovat
Celý rok se honíte, jste ve stresu a nemáte na
sebe ani chvilku času? Pak pro vás může být
závěr prosince vítanou příležitostí nechat se
rozmazlovat. Dopřejte si vánoční wellness
pobyt. Využít lze například nabídky wellness
hotelu Kaskády, který najdete ve sloven-
ských lázních Sliač (www.hotelkaskady.sk).
Podle druhu a délky pobytu zaplatíte od se-
dmi do 12 tisíc korun. V týdenním balíčku bu-
dete mít kromě ubytování s polopenzí a slav-
nostní štědrovečerní večeří také zábaly, ma-
sáže, magnetoterapii, parní kabinu, hydro-
masáž se soláriem, aromaterapii a další po-
zornosti.

Na vánoční wellness pobyty se specializu-
jí i Mariánské Lázně (www.marienbad.cz).
Zamluvit si je můžete v různých lázeňských
domech, cena se pohybuje od 1500 do tří ti-
síc korun za noc a osobu ve dvoulůžkovém
pokoji. Příplatek za vánoční program činí
710 korun. Vedle deseti lékařských procedur
je v týdenním pobytu zahrnutý například
welcome drink, slavnostní večeře, půlnoční
mše, vánoční koncert nebo procházka zim-
ním městem s průvodcem. ➜
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