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Na jabkance do Ceské Tiebové

TRADICNI POUT SPOJENA S MISTNIi SPECIALITOU

Tohle vychodoceské mésto se v obecném povédomi spojuje
predevsim s mistnim vlakovym nadrazim, pres néz jezdi dalezité spoje. Tato sobota
skyta Sanci objevit i svét za nastupistém. A navic ochutnat mistni specialitu.

jste nejspis nikdy ne-

slySeli. Tedy, pokud ne-
mate k Ceské Trebové né-
jaké nadstandardni vazby.
Anebo jste sem uz nékdy
v minulosti v listopadu ne-
zavitali. To se tady, stejné
jako tuto sobotu, kona tra-
di¢ni Jabkancova pout.
A co Ze tedy ty jabkance
vlastné jsou? Kupodivu, s jablky,
jak by se z nazvu mohlo zdat,
nemaji viilbec nic spole¢ného.
Jde o zdejsi specialitu, zvlastni
druh bramborovych placek.
(Brambortim se tady kdysi rika-
lo ,zemska jablka“). Sladkou po-
choutku, plnénou tvarohem, na
niZ mlsali jiZ davni piedci dnes-
nich obyvatel Ceské Trebové.

j abkance. Slovo, které

Na Katefinu se slavilo

a peklo

Tradice jabkanct v Ceské Trebo-
vé je zalezitost hodné stara. Jeji
vznik a udrzovani mély co do ¢i-
néni s plynutim ¢asu, které dnes
uZ najdeme spis jen v historic-
kych romanech. S dobou, kdy
rok vymezovaly naboZenské
svatky a ikony v zemédeélstvi.

A tak se také vzdy na svatou
Katerinu, ktera pripada na 25. li-
stopadu, porddalo v Ceské T¥e-
bové u rotundy této patronky
jabkancové posviceni. Nejdiiv
se slouzila v kosteli¢cku — ano,
tak se tu rotundé 1ika — mse.
Pry chodilo tolik lidi, Ze se do
svatostanku zdaleka nemohli ve-
jit. Pak vypuklo to pravé posvi-
ceni, nejen pred kostelickem,
ale po celé Trebové. Jeho speci-
alitou bylo, Ze se nepekly obvy-

Jabkancova pout

Sobota 18. listopadu

Tradiéni akce se kona pred cha-
lupou U Kostelicka pod Rotun-
dou Sv. Katefiny. Jabkance se
zacénou prodavat jiz od 7 hodin
rano, hlavni program celé akce
zaciné ve 13.30.

Akci porfada Spolek od sv. Kate-
finy, dal8i informace na tel.:

465 531 862
www.ceska-trebova.cz
www.oik.cz

klé kolace, nybrz prave slav-
nostni jabkance.

Jenze s prichodem dvacatého
stoleti se tradice tak néjak vytra-
tila. Jeji obnoveni pfislo zlehoun-
ka v pilce padesatych let, v Se-
desatych uz pak naplno. Zatimco
v roce 1960 se napecené jabkan-
ce bohulibé rozdavaly zdarma,
jiz rok na to se pékné prodavaly.
Obnovenou tradici se podaiilo
udrZet, a tak loni se konala jiZ ju-
bilejni, 45. jabkancova pout.

Pofadna davka
Pokud se do Ceské Ttebové,
méstecka na Usteckoorlicku,

vydate, pripravte se na
zabavu a zaroven se
obrite trpélivosti. Tu to-
tiZ budete potiebovat ve
fronté, ktera se tu kazdo-
ro¢né na mistni speciali-
tu stoji. Urcité se na vas
jabkance, jejichZ linouci
se viiné bude drazdit

e vase smysly, dostanou.
i Pomocnice ze Spolku sv.
Kateriny, ktery pout od roku
1990 porada, spotiebuji na pe-
¢eni slusnou davku surovin.

V poslednich letech to zname-
nalo: deset metrakid brambor,
CtyTicet kilo praskového cukru,
tricet kilo krystalu, ¢tyii sta va-
jicek a Ctyricet kilo masla!

A zabavu? Tu obstara purk-
mistr s policajtem, ktefi pritom-
né seznami s tim, co Ze se od té
minulé pouti udalo. A pak pii-
jdou na fadu takzvani ,jabkanco-
vi umélci“, hudebnici a ochotnici
z Ceské T¥ebové.
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Rotunda podle legendy
Mezi pojidanim jabkancu a za-
bavou si prohlédnéte samotnou
rotundu sv. Katetiny. Tato kaple
vznikla jako romanska patrné

v prvni poloviné 13. stoleti, po-
prvé se o ni ale historie zminuje
az roku 1335. A samoziejmé, Ze
bohata lidova fantazie si stvorila
ke kaplic¢ce i legendu. To se tady
pry kdysi zjevila sama svata Ka-
tefina a hned se zastérou plnou
kameni. Pry jasné znameni, Ze
pravé tady se ma kapli¢ka po-
stavit. Ale lidé méli svou hlavu,
na znameni nic nedali a zacali
stavét uplné jinde. Marné se pak
divili, pro¢ vSe, co pres den po-

nloecept

Jabkance (pro doma)

Ve slupce se uvatli a osoli asi

1 kg brambor (nesmi byt mouc-
né). Jesté horké se oloupou.
Pak se umelou a utlu¢ou

(o pouti je podle starého zvyku
tlu€ou ve starobylych neckéch,
v kuchyni sta¢i nastrouhat na
jemném struhadle nebo umlit
na masovém mlynku, Iépe dva-
krat) se Spetkou soli na tésto.
Hladka mouka se pouziva pou-
ze na vyvalovani, do tésta se
nepfridava. Tésto musi byt jako
gumové. AZ se vyvali, nafezou
se z néj pravidelné kousky, kte-
ré se pini sladkym tvarohem.
Placky se pak pfehnou a pecou
na rozpalené troubé nasucho
(upéct se daji i na litinové plo-
tynce sporaku ¢i teflonové pan-
Vi bez tuku). Po upeceni se po-
masti maslem a pocukruiji.

Sladky tvaroh: 5 dkg masla,

5 dkg cukru, 2 Zloutky, citréno-
vou kiru a vanilkovy cukr utre-
me, potom vmichame 250 g tva-
rohu (pokud je moc husty, pfida-
me trochu mléka) a rozinky.

stavi, pres noc spadne. A tak na-
konec prani svétice museli chté
nechté vyslechnout. B (ad)




