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Gurmánem v Monterey
Kalifornie je zemí zaslíbenou skvělému jídlu a špičkovým vínům.

Letovisko Monterey, dějiště slavného románu Johna Steinbecka Na plechárně,
patří k předním gurmánským destinacím.

V
ěříte-li turistickým průvodcům, je Kali-
fornie nejkrásnějším státem USA. Když
se tam od nás vypravíte přes devět ča-

sových pásem, těžko se s Kaliforňany dohod-
nete, které místo je u nich nejzajímavější.
Každý bude hájit to svoje. San Diego, Los An-
geles s Hollywoodem a Santa Monicou, San
Francisco, jezero Tahoe, Santa Barbara, ná-
rodní parky, a s nikým se neshodnete, nikdo
se nenechá přesvědčit. Když vyslovíte jméno
Monterey, Kaliforňané zjihnou a řeknou:
Ano, tam je krásně. A navíc tam mají dobré
restaurace a ještě lepší víno.

Kulisa ze Steinbecka
Monterey leží zhruba v polovině kalifornské-
ho tichomořského pobřeží, na okraji stejno-
jmenného zálivu, nějakých 150 mil od San
Franciska. Stojí za to vychutnávat kouzlo bý-

valého rybářského městečka a jeho nádher-
ného okolí.
Milovníci knih nositele Nobelovy ceny za

literaturu Johna Steinbecka samozřejmě
Monterey a především místní plechárny – čili
továrny na sardinky – z četby dobře znají.
Jenže co je dnes už historický literární, byť
mistrovský, popis proti realitě. Když ze záto-
ky zmizely pověstné sardinky, pobřežní ple-
chové haly na jejich zpracování se začaly roz-
padat a městečko vymíralo. V šedesátých le-
tech si ho oblíbili hippies, kterým už bylo San
Francisco malé. V Monterey narazíte na pa-
mátky připomínající vznik americké Kalifor-
nie, protože tu napřed vzali indiánům Španě-

lé a patřila k Mexiku. Poprvé v Monterey
vztyčil americkou vlajku kapitán John Sloat
7. července 1846, a tady byla také přijata prv-
ní kalifornská ústava.
Evropana ale tyto pouhých 150 let staré

historky neoslní, a proto spěchá do přístavu
na molo Fisherman’s Wharf a na pobřežní tří-
du Cannery Row. To jsou místa, kde žili hrdi-
nové Johna Steinbecka a živili se sardinkami
a fazolemi. Dnes zde má slavný spisovatel so-
chu i hospodu Steinbeck Lobster Grotto, kte-
rá se, jak název napovídá, specializuje na
dary moře.
Monterey už dávno nežije z rybolovu, ale

z turistů. Pro ně je připravována po celý rok
spousta akcí, které je mají přilákat. Vznikly
zde nejrůznější atrakce včetně velkého moř-
ského akvária plného ryb a dalších živoči-
chů. Pokud vám nestačí pohled na ně, mů-
žete si na darech moře všeho druhu pochut-
nat v některé z početných montereyských
restaurací. Na Great Monterey Squid Festi-
val lze pak ochutnat chobotnice upravené
na desítky různých způsobů.

Ryby, obří steaky i víno
Unaveni procházkou a plni dojmů můžete
navštívit ještě před večeří na Cannery Row
700 ochutnávkové centrum, kde lze otesto-
vat vína z více než třiceti místních vinařství.
Proti slunci zapadajícímu za oknem do Ti-
chého oceánu je pohled na zářící víno ve
skleničce obzvlášť lákavý.
Postupné bohatnutí Spojených států a Ka-

lifornie obzvlášť je znát i na změně životní-
ho stylu Američanů. Systém stravování fast
food, který vynalezli, střídá slow food
a klidné vychutnávání jídel i nápojů. Stolo-
vání, přípravě a testování jídel a vína se vě-
nují sdělovací prostředky, vychází o tom

Jedna z bývalých
konzerváren na pobřežní

třídě Cannery Row
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Dobré adresy v Monterey
Abalonetti Seafood Trattoria

57 Fisherma’s Wharf

Domenico’s on the Wharf

50 Fisherman’s Wharf

The Whaling Station

Prime Steaks
and Seafood restaurant

763 Wave st.

Paradiso Trattoria

654 Cannery Row
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