
Z
imní sportovní zábava,
s níž se v tuzemsku ne-
můžete setkat, ale ve vy-

sokohorských lokalitách jí
propadly tisíce nadšenců. Řeč
je o heliskiingu. O co jde?
V podstatě je to velmi jednodu-
ché: vrtulník vás vyveze ně-
kam vysoko do hor, vysadí vás
do hlubokého sněhu a vy pak
už jen sjíždíte kilometry divo-
kým terénem, kam nevedou
sjezdovky ani lanovky. Tento
sport lze praktikovat opravdu
jen ve vysokých horách. Navíc
ne všude jsou mu nakloněni
ochránci přírody, vždyť právě
ty nejvyšší horské partie patří
k těm nejcennějším. A tak na
většině míst starého kontinen-
tu je tato zábava zakázaná.

V Evropě lze proto heliski-
ing vyzkoušet jen na několika
málo místech v Alpách. Asi
nejlepší podmínky skýtá loka-
lita druhé nejvyšší evropské
hory Monte Rosy (4638 m) na
pomezí Itálie, Francie a Švý-
carska. Pravým rájem tohoto
sportu jsou ovšem hory v USA
a především pak v Kanadě,
v provincii Britská Kolumbie.

Heliskiing na míru
Takový zájezd zaměřený na

heliskiing se dá ušít pěkně na
míru. A třeba zrovna ve vzpo-
mínané Kanadě se na „lyžová-
ní z vrtulníku“ specializují de-
sítky agentur. Jak takový pobyt
vypadá a probíhá? Nejprve se
účastníci sjedou do luxusně
zařízených horských chat, kde
nechybějí sauny, vířivky, těloc-
vičny, obrovské krby. Krokem
číslo jedna je pak dvouhodino-
vá bezpečnostní instruktáž:
dozvíte se, jak se chovat v ho-
rách, jak v blízkosti helikopté-
ry, jak sjíždět hluboký sníh.
Každý dostane rovněž tzv. lavi-
nové rádio, zařízení vydávající
signál, díky němuž lze člověka
bezpečně vystopovat i pod ná-
nosy sněhu.

Každá helikoptéra unese
zhruba 12 lidí. Tvoří se větši-
nou čtyřčlenné skupiny, každá
má svého zkušeného průvod-
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● Více informací o heliskiingových pobytech v Kanadě lze získat
např. u specializované a osvědčené agentury Canadian Mountain
Holidays. www.cmhski.com

● Více o heliskiingu rovněž IN č. 50/2003, nebo také na webových
adresách: www.heliskiguide.com, http://heliski.start4all.com

ce. Jeho úkolem je navíc udr-
žovat spojení s helikoptérou.
Průvodce sjíždí svahy v čele
své skupinky, na konci pak
jede lyžař, kterému se říká
„sběrač“, dává pozor, aby se ni-
kdo neztratil.

Zatímco heliskiing může mít
svou nízkonákladovější varian-
tu, kdy vás vrtulník vynese na-
horu a pak už vás nechá osudu,
mívá i luxusní podobu. A s tou
se právě v Britské Kolumbii
můžete potkat. Takže pokud
sjíždějí větší skupiny, jsou ve
vzduchu hned dvě helikoptéry.
Velká přepravuje lyžaře, vozí
občerstvení a monitoruje prů-
běh sjezdu. Malý vrtulník je pak
„létající minilaboratoří“: vybírá
trať přesně podle aktuálních
povětrnostních a sněhových
podmínek. O sjezdu pro danou
chvíli se tak rozhoduje vždy jen
pár minut před odletem a vybí-
rá se z 60 až 80 tratí!

Ledovce a ledovce
Každý den stráví lyžaři v ho-

rách čas od devíti ráno do pěti
odpoledne. A za tu dobu zvlád-
nou přibližně deset různých
sjezdů. „Člověk si zajezdí až
v kýčovitých podmínkách. 
Vždyť nejbližší civilizace je
mnohdy až sto kilometrů,“ říká
český podnikatel Jan Herško-
vič, který podobný zájezd
v Britské Kolumbii absolvoval.
„Lyžovali jsme v oblasti, kde se
vyskytují stovky ledovců. Nic
než hory. Sněhové podmínky
jsou pestré – od prašanu po le-
dovku.“ Takový zájezd ovšem
rozhodně není levná záležitost,
jeho cena se může blížit i spl-
nění celoživotního snu. České-
ho podnikatele přišel superlu-
xusní týden se vším všudy na
250 tisíc korun.

Jenže i na těch pár povole-
ných evropských lokalitách
dáte za jeden jediný sjezd 130
–180 eur na osobu, třeba na
italské straně Mont Blanku. Ve
Švýcarsku stojí průvodce sku-
pinu 3 – 7 lidí 230 eur, je však
třeba připočíst náklady na heli-
koptéru (cca 100 eur). ● (ad)
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