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Koeksister
® 450 g hladké mouky
® 150 g masla
® 1 prasek do peciva
e 2 vejce
® olej na smazeni

Suroviny na tésto smicha-
me dohromady a z tuhého
tésta pleteme copanky,
které smazime do zlatova
v oleji.

Sirup:

® 500 g cukru

® 250 ml vody

® esence z ruzi (miZzeme
nahradit vanilkovym lus-
kem nebo skorici)

Cukr svafime s vodou na
sirup a dochutime esenci
z rGzi. Podavame v misce
spolu s koeksister.

Radisson SAS
Alcron Hotel
Stépanska 40, Praha 1
Tel.: 222 820

Cenova kategorie:

Poznamka:
Cenova kategorie zahrnuje
primémy Gcet za hlavni jidlo a napoj
pro 2 osoby:

do 800 K&: @
do 1500 k&: @@
nad 1500 ki: @ @@
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Jak chutnha
Jizni Afrika
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Maly kulinarsky slovnicek

Amarula - jihoafricky likér

Biltong — solené, na slunci susené maso
Boerewors — domaci klobasy

Bredie - jidlo z mletého skopového a fazoli
Melktert — kolac s kukuricnym krémem a skorici
Pampeon — smazené dynové chipsy

Raita — jogurtova omacka

Samoosas — tasticky pIlnéné masovou smési

atimco jihoafrickd vina
jsou uz u nas béiné

k dostini a ochutndni,
pravou jihoafrickou kuchyni
zatim poznali jenom ti, kdo
zemi duhovych barev navstivi-
li. Do konce listopadu je vsak
jesté Sance néco z tajemstvi
a pestrosti kuchyné z jizniho
konce Afriky poodhalit a hlav-
né ochutnat. V restauraci La
Rotonde prazského hotelu Ra-
disson SAS Alcron totiZz poda-
vaji jidla p¥ipravend spolené
séfkuchafem Ji¥im Stiftem
a jeho jihoafrickym kolegou
Guyem Nahmanem a cukraf-
kou Audrey Isaacsovou. Do
Prahy specidlné na tuto pre-
zentaci ptijeli z partnerského
hotelu Radisson SAS v Kap-
ském Mésté.

Néjaka jednoznacné defino-
vatelnd jihoafrickd kuchyné
snad ani neexistuje. Na to je
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zemé prilis$ velkd a mnozi jeji
obyvatelé maji navic rodové
koteny zapusténé daleko za
hranicemi zemé i kontinentu.
A vsichni si z domacich kuchy-
ni svych predki néco prinesli
a mnohdy to prokombinovali
s mistnimi kulind¥skymi spe-
cialitami. Pestra smésice lidi
nejriznéjsiho pavodu a mistni
suroviny tak davaji nepieber-
nou paletu chuti, moZnosti
a kombinaci, kterd se méni od
vychodu na zdpad i od severu
k jihu.

Napriklad v Durbanu se sil-
nou indickou a malajsijskou
mensinou se ji silnéji kotené-
nd jidla, na zapadé najdete vic
jidel ptipominajicich vzdale-
né Evropu a tfeba na severu
v Mpumalanze muZete ochut-
nat i Cerné a zelené housenky.
Avsak neni tfeba se predem
obavat prevahy néjakych kuli-
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