
P
řes 1200 kilometrů upra-
vených sjezdovek, snad-
no dostupná síť lanovek

a vleků i sluncem prozářená
scenérie majestátních štítů
Dolomit, nad níž se tají dech
nejen Čechům uvyklým na
útulnou blízkost tuzemských
vršků – taková jsou lákadla re-
gionu, kam každoročně zavítá
na čtyři milióny návštěvníků. 

Autonomní provincie Jižní
Tyrolsko se rozkládá v severní
Itálii na ploše 7400 km2. Její po-
loha na pomezí s Rakouskem
a fakt, že téměř 70 % z celkové-
ho počtu 450 tisíc obyvatel
mluví německy, však dávají tu-
šit, že státní příslušnost tu byla
v minulosti příčinou velkých
svárů. Součástí Itálie se oblast
stala až v roce 1919. Hlavní
město provincie Bolzano je
dnes typickým příkladem stře-
domořské lehkosti s nádechem
tyrolské malebnosti. 

Dolomity – ráj lyžařů
Sázka na dovolenou v jihoty-

rolských oblastech, jako jsou
Alta Badia, Val Gardena, Alta
Pusteria či Val Venosta, se vy-
platí nejen zkušeným snow-
boardistům, sjezdařům či lyža-
řům. Možnost využít bohaté
nabídky služeb zdejších 60 ly-
žařských škol mohou i lidé tím-
to sportem více méně netknutí.
Alternativou radovánek na sně-
hu jsou pak bruslařské stadió-
ny, jízda na koni či tolik oblíbe-
ný iceclimbing. 

Skvělé lyžařské podmínky za-
jistilo Jižní Tyrolsko svým ná-
vštěvníkům hlavně díky své

účasti na největším systému
sjezdovek na světě, Dolomiti
Superski. Přes 800 kilometrů
denně upravovaných, popřípadě
uměle zasněžovaných sjezdo-
vek je spolu s hustou sítí lano-
vek a vleků dostupných s jed-
nou permanentkou. A jízda to
rozhodně není nudná. 12 lyžař-
ských oblastí totiž dohromady
rozděluje výška přes 126 km. 

Jedinečné zážitky a nevšední
podívaná na grandiózní obrysy
Dolomit se nabízejí i těm, kteří
se zúčastní okružní jízdy kolem
masívu Sella na 26 km dlou-
hém lyžařském kolotoči Sella
Ronda. Ten je díky modernímu
systému lanovek plynule nava-
zujících na jednotlivé sjezdové
dráhy možné zvládnout během
pěti hodin, únava či hlad se dá
lehko zahnat v útulných hor-
ských chatách. Sella Ronda se
nachází ve čtyřech údolích Do-
lomit, přitom součástí Jižního
Tyrolska jsou hned dvě – Val
Gardena a Alta Badia. 

Kulinářské umění 
sui generis

Unikum nejsevernější pro-
vincie Itálie ale brzy po ochut-
nání místní kuchyně vytuší
i gurmáni. Středomořská leh-
kost se mísí s německou tradicí
v typických jihotyrolských po-
krmech, jako jsou například
Schlutzkrapfen (ravioli plněné
špenátem a sýrem), pravidelné
výletníky nepřekvapí ani ne-
zvyklá kombinace mozarelly se
špekem. 

Samostatnou kapitolou je
i místní víno, které se svou mi-

mořádnou kvalitou řadí mezi
nejlepší nápoje svého druhu
v celé Itálii. Tajemství úspěchu
spočívá v příznivém klimatu,
které je zase důsledkem vý-
hodné geografické polohy ob-
lasti na jižní straně Alp. Vinná
semínka nalezená v neolitické
vrstvě půdy potvrzují hypoté-
zu vinařské tradice sahající tři
tisíce let do minulosti. Pěsto-
vání zvláště proslavené odrůdy
Tramínu červeného (Gewürz-
traminer) je ve stejnojmen-
ném jihotyrolském městě do-
kumentováno již kolem roku
1000. 

Jižní Tyrolsko 
má své hrdiny

Do mozaiky jihotyrolského
genia loci přispěl i legendární
horolezec Reinhold Messner.
Narodil se před 60 lety v Brixe-
nu, městě, s nímž se pojí i po-
byt Karla Havlíčka Borovského.
Díky nezlomné vůli, s níž bě-
hem 70. a 80. let zdolal všech
14 osmitisícovek světa a jako
první vystoupal na Mount Eve-
rest bez pomoci kyslíkové mas-
ky, je Messner právem považo-
ván za muže, který posunul
hranice lidských možností.

Poznat všechny zajímavé
stránky Jižního Tyrolska lze
během pár dní jen stěží, v létě
jsou navíc dalším lákadlem
i stovky starobylých hradů ro-
zeseté po prosluněných údo-
lích. Jisti si však můžete být
aspoň v tom, že to, co zde pro-
žijete, si dost možná budete
chtít zopakovat i napřesrok. ●

ANDREA VOTRUBOVÁ
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● Do Jižního Tyrolska je
nejvýhodnější využít auto
a vlak. Autem lze do Bolza-
na dojet po severní trase
Praha –  Mnichov – Rosen-
heim – Innsbruck – Bren-
ner – Bolzano. Z Brna vyu-
žijte trasu Linec – Salzburg
– Innsbruck a dále stejně.
● Informace lze získat
v Centru dopravního zpra-
vodajství v Bolzanu 
(tel.: 0471/200198.
● Vlakové spojení do Bol-
zana funguje s přestupem
v Innsbrucku, popř. v Mni-
chově. V Itálii lze využít
bezplatnou Zelenou linku
892021.

JAK SE TAM DOSTAT

● Světový pohár v lyžování
mužů proběhne ve dnech
17.– 19. 12. 2004 v ob-
lastech Val Gardena a Alta
Badia. Ženy budou o tutéž
trofej bojovat ve dnech
12. –- 16. 1. 2005 v Cor-
tina d’Ampezzo. 
● Evropský pohár v kate-
gorii mužů se uskuteční ve
dnech 16. – 17. a 21. 12.
2004.
● K dalším z očekávaných
událostí příštího roku patří
například Světový pohár
ve skicrossu či Evropský
pohár ve freestylu. 

AKCE

● Permanentku platnou
po celou sezónu (listopad
až duben) lze do Vánoc po-
řídit v předprodeji za 540
eur, později za 600 eur. 
● Zvláštní slevy platí pro
seniory, mládež a děti:
od 60 let výše – 540 eur
do 16 let – 440 eur
do 8 let – 180 eur.
● Permanentka platná
v sezóně po 12 dní dle
vlastní volby stojí 350 eur.
● Pro děti do 8 let je per-
manentka zdarma v přípa-
dě, že osoba, která je do-
provází, si koupí skipass
na stejnou dobu (to neplatí
pro 1denní, 12denní a ce-
losezónní permanentky).
Další ceny a informace na
www.dolomitisuperski.com

CENY

Jižní Tyrolsko
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