
V
minulém čísle jsme se
vás pokusili seznámit
s lanýži, nejdražší a nej-

exkluzívnější pochoutkou svě-
tové gastronomie. Odborníci
se sice přou, zda jde o pokrm,
pochutinu či koření, labužníci
však vědí své a jsou ochotni za
opravdu pravé a především
skutečně čerstvé lanýže sáh-
nout hluboko do peněženky.
Sezóna lanýžů je v zemích je-
jich výskytu v plném proudu,
a proto se nyní objevují v na-
bídce těch nejluxusnějších
restaurací po celém světě. Po-
kud jste narazili na nějaká jíd-
la s lanýži v létě, vězte, že ur-
čitě nešlo o opravdu čerstvé

nejcennější lanýže bílé (Tuber
magnatum) nebo černé (Tuber
malanosporum). Existují totiž
lanýže konzervované, lanýžový
olej a různé náhražky, které
dokáže odhalit pouze skutečný
znalec. A tím se může stát
pouze ten, který víc než jen
jednou ochutnal opravdu čer-
stvé přímo v místech, kde se
nacházejí, protože tam mají
s jejich kuchyňskou úpravou
letité zkušenosti.

Majitelé a šéfkuchaři pěti-
hvězdičkových restaurací by
krváceli při pohledu na kuchtí-
ka, který na návsi vesnice Li-
vande, centra istrijských laný-
žů, marnotratně strouhal ty

nejčerstvější bílé lanýže na
obyčejnou vaječnou míchani-
ci. Servírovalo se na plastové
talíře pod širým nebem a tu-
risté pocházející hlavně z Itálie
byli u vytržení. V minulém čís-
le jsme přinesli seznam vybra-
ných „lanýžových“ restaurací
v chorvatské Istrii, která patří
k nejznámějším lokalitám, kde
lanýže nacházejí, prodávají
a kuchyňsky zpracovávají. Jed-
nou z nich je restaurace hote-
lu Kaštel v Motovunu.

Městečko Motovun vypadá
zdáli jako filmová kulisa. Vyso-
ký osamocený kopec má jako
čepici na vrcholu městečko, kde
místo bambule je kostel a hotel
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Lanýže,
peklo a nebe

Do Lublaně podle místa od-
jezdu z ČR, nejrychleji od-
bočit u Grazu na Maribor
a potom na Lublaň, dále na
Koper u Koziny se dát na
přechod Požane a v chor-
vatském městě Buzet od-
bočit doprava směr Poreč
a na trase je Motovun.

JAK SE TAM DOSTAT

Romantické dny
tartufa v hotelu Kaštel,

listopad a prosinec
Cena za 2 noci a dvě polo-
penze:
● v listopadu 79 eur/osoba
● v prosinci 75 eur/osoba
bohatý doprovodný program
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