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a Na viastni kugt

Vany plné piva

Kdyz jsem vidél v pivovaru Chodovar v Chodo-
vé Plané pfichystanou vanu plnou tmavé hné-
dé tekutiny s plovouci ,Spinavou” pénou, moc
lékavé to nevypadalo. ,Ja pivo nerada,” $pitla
navic moje Zena. ,Vzdyt je to jenom voda, je¢-
men a chmel, to ti nemiiZe uskodit. Navic to
neni uréené k piti, ale koupani,” snazil jsem se
situaci zlehéit. Je ale fakt, Ze kdyz nas dve pani
lazenské postavily pfed dvouvanu (uréenou mi-
lencdim ¢i manzelGm), taky jsem zlehka zava-
hal. Na vané plavala péna, kterou navstévnici
pivovarQ znaji ze spilky, kde pivo zraje.

Lazebnice za nami zatahla zavés, ¢imz jsme
ziskali pocit optického soukromi. Nahlas jsme
se délili o zazitky s Gcastniky vedlejSich van
a k hovoru se pfidaly i 1azeriské. Teplota pivni
14zné 34 °C byla pfijemna a typicky ,pach”
stoupajici z hladiny nikoho nenechal na po-
chybach, &im je lazer naplnéna. ,Ve vané
mate deset litril piva a zbytek je mineralka II-
Sano, trocha pivovarskych kvasnic a chmele,”
vysvétlovala lazeriska. Do vany Ustila pipa
s ¢ernym pivem. ,M0zu se napit z vany?* ze-
ptal jsem se, protoze predstava, ze lezim po
bradu v pivé a slastné usrkavam, mé bavila.
,Ne, to byste se mohl... tedy mohlo by vam to
hodné urychlit traveni,” varoval mé hlas jedné
z lazebnic. Pozdé. Uz se stalo. Usrkl jsem, ale
bezprostfedné poté ani pozdéji se nastésti
nic nestalo. Pfirodni Zeleznata kyselka hydro-
genuhli¢itano-hofe¢nato-vapenatého typu,
pochazejici z Marianskolazenského zlomu
z hloubky okolo 60 metr(i, mé ale na rozdil od
pullitru zdej$iho chodovaru vibec neoslovila.
Popijeli jsme jej nejdfive v pribéhu dvaceti-
minutové koupele a dalsi pullitr jsme obdrzeli
v relaxaéni mistnosti oblozené difevem. ,Laz-
né nejsou vhodné pro kardiaky a téhotné
zeny, ale jinak maji 1é¢ivé uginky na kdeco.
Astmatem pocinaje a lupenkou konce,“ péje
6dy na lazen Zensky hlas za zavésem. Aby
to byla pravda, asi by bylo nutné terapii ab-
solvovat pravidelné. Kazdopadné polezeni to
bylo pfijemné, ¢lovek si skute¢né odpocinul.
Stres a honicka vSedniho dne zlstaly nékde
venku. Na druhou stranu spi$ nez o skute¢né
lazné s propracovanym systémem terapii, lé-
karskymi kapacitami a lazeriskym rezimem
jde o zajimavy zazitek. A pokud ho spojite
s navstévou nedalekého klastera v Teplé,
muZe jit o pfijemné straveny vikend.
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® Hotel Sklai Orea****, tel.: 481 560 111,
www.orea/sklar, www.sklar.cz

H Wellness hotel Svornost***,

tel.: 481 528 152-3, www.hotelsvornost.cz

u Hotel Fit Fun***, tel.: 481 528 117,
www.hotelfitfun.cz

H Wellness hotel Harrachovka®***,

tel.: 481 528 110, www.harrachovka.com
Skiarealy v okoli: Harrachov (celkova délka
péti sjezdovek 7,4 km, 3 lanovky, 1 vlek, délka
bézeckych trati 108 km), Rokytnice nad Jize-
rou (25 sjezdovek o délce 15,9 km, 2 lanovky,
24 vlekt, délka béZeckych trati 62 km)

Jablonec nad Jizerou

H Hotel U nas - tel.: 481 523 000,
www.hotel-unas.cz

Skiarealy v okoli: Rokytnice nad Jizerou
(viz vyse)

Vrchlabi

o Wellness hotel Gendorf***,

tel.: 499 429 629, www.gendorf.cz

Skiarealy v okoli: Dolni Dviir (1 lanovka,
11 vlekd, 11 sjezdovek dlouhych 3,2 km,
45 km béZeckych trati), Herlikovice (12 sjez-
dovek dlouhych 11,4 km, 2 lanovky, 6 vleki,
10 km béZeckych tras), Benecko (11 sjezdo-
vek v délce 3,2 km, 1 lanovka, 11 vlekq,
45 km béZeckych trati), Pec pod Snézkou

Pec pod Snézkou

H Hotel Horizont****, tel.: 499 861 222,
333, www.hotelhorizont.cz
Skiarealy v okoli: Pec pod Snézkou (viz vyse)

Sumava

H Orea wellness hotel Horizont***,
20% sleva pro klienty hotelu na celodenni

skipas ve skiarealu Spi¢ak, tel.: 376 365 111,
www.horizont.sumava.net

Skiarealy v okoli: Spi¢ak (5 sjezdovek
a dvé cviéné louky v celkové délce 8,4 km,
1 ¢tyfsedacka, 6 talitkovych vlekt, 4 détské),
Velky Javor (na némecké strané — 7 km sjez-
dovek obsluhovanych tremi Sestimistnymi
lanovkami)

B Wellness hotel Frymburk - hotel s bo-
hatym wellness centrem a mnoZstvim pro-
cedur, tel.: 380 735 208, www.hotelfrym-
burk.cz

Skiarealy v okoli: Skiareal Lipno (vhodny
pro rodiny, 1 sedackova lanovka, 5 vlekd, dél-
ka modrych a ¢ervenych sjezdovek 5,57 km)

Krusné hory

m Hotel Praha (Bozi Dar)***,

tel. 3563 815 023, www.hotelpraha.cz

B Lazné Jachymov

Radonové lazné, tel.: 353 831 301, 353 831 315,
www.laznejachymov.cz

Skiarealy v okoli: piimo v Jachymoveé
700 m dlouha ¢erna sjezdovka, dale ¢ervena
amodra (cca 1200 m), Bozi Dar (8 sjezdovek
v celkové délce 6,6 km, 1 lanovka, 8 vlekd,
délka bézeckych trati 95 km), Klinovec
(11 sjezdovek v celkové délce 10,1 km,
10 vlekd, 35 km bézkaiskych trati, U-rampa,
maly areal pro déti)

Jizerské hory

H Hotel Babylon (Liberec)*#**,

tel.: 485 249 597, www.centrumbabylon.cz
Skiarealy v okoli: Jestéd (12 sjezdovek
v celkové délce 9,4 km, 4 lanovky (z toho
1 kabina), 5 vlekt, 17,8 km béZeckych trati),
Bediichov (10 sjezdovek v celkové délce
4,5 km, 8 vlekd, 80 km bézeckych trati)

V ramci wellness & spa sluzeb hotelu Frymburk miiZzete vyzkouset tieba thajskou masaz.
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