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■ Hotel Sklář Orea****, tel.: 481 560 111,
www.orea/sklar, www.sklar.cz
■ Wellness hotel Svornost***,
tel.: 481 528 152-3, www.hotelsvornost.cz
■ Hotel Fit Fun***, tel.: 481 528 117,
www.hotelfitfun.cz
■ Wellness hotel Harrachovka****,
tel.: 481 528 110, www.harrachovka.com
Skiareály v okolí: Harrachov (celková délka
pěti sjezdovek 7,4 km, 3 lanovky, 1 vlek, délka
běžeckých tratí 108 km), Rokytnice nad Jize-
rou (25 sjezdovek o délce 15,9 km, 2 lanovky,
24 vleků, délka běžeckých tratí 62 km)

Jablonec nad Jizerou
■ Hotel U nás – tel.: 481 523 000,
www.hotel-unas.cz
Skiareály v okolí: Rokytnice nad Jizerou
(viz výše)

Vrchlabí
■ Wellness hotel Gendorf***,
tel.: 499 429 629, www.gendorf.cz
Skiareály v okolí: Dolní Dvůr (1 lanovka,
11 vleků, 11 sjezdovek dlouhých 3,2 km,
45 km běžeckých tratí), Herlíkovice (12 sjez-
dovek dlouhých 11,4 km, 2 lanovky, 6 vleků,
10 km běžeckých tras), Benecko (11 sjezdo-
vek v délce 3,2 km, 1 lanovka, 11 vleků,
45 km běžeckých tratí), Pec pod Sněžkou

Pec pod Sněžkou
■ Hotel Horizont****, tel.: 499 861 222,
333, www.hotelhorizont.cz
Skiareály v okolí:Pec pod Sněžkou (viz výše)

Šumava
■ Orea wellness hotel Horizont***,
20% sleva pro klienty hotelu na celodenní

skipas ve skiareálu Špičák, tel.: 376 365 111,
www.horizont.sumava.net
Skiareály v okolí: Špičák (5 sjezdovek
a dvě cvičné louky v celkové délce 8,4 km,
1 čtyřsedačka, 6 talířkových vleků, 4 dětské),
Velký Javor (na německé straně – 7 km sjez-
dovek obsluhovaných třemi šestimístnými
lanovkami)

■ Wellness hotel Frymburk – hotel s bo-
hatým wellness centrem a množstvím pro-
cedur, tel.: 380 735 208, www.hotelfrym-
burk.cz
Skiareály v okolí: Skiareál Lipno (vhodný
pro rodiny, 1 sedačková lanovka, 5 vleků, dél-
ka modrých a červených sjezdovek 5,57 km)

Krušné hory
■ Hotel Praha (Boží Dar)***,
tel. 353 815 023, www.hotelpraha.cz
■ Lázně Jáchymov
Radonové lázně, tel.: 353 831 301, 353 831 315,
www.laznejachymov.cz
Skiareály v okolí: přímo v Jáchymově
700 m dlouhá černá sjezdovka, dále červená
a modrá (cca 1200 m), Boží Dar (8 sjezdovek
v celkové délce 6,6 km, 1 lanovka, 8 vleků,
délka běžeckých tratí 95 km), Klínovec
(11 sjezdovek v celkové délce 10,1 km,
10 vleků, 35 km běžkařských tratí, U-rampa,
malý areál pro děti)

Jizerské hory
■ Hotel Babylon (Liberec)****,
tel.: 485 249 597, www.centrumbabylon.cz
Skiareály v okolí: Ještěd (12 sjezdovek
v celkové délce 9,4 km, 4 lanovky (z toho
1 kabina), 5 vleků, 17,8 km běžeckých tratí),
Bedřichov (10 sjezdovek v celkové délce
4,5 km, 8 vleků, 80 km běžeckých tratí)

Na vlastní kůži
Vany plné piva

Když jsem viděl v pivovaru Chodovar v Chodo-
vé Plané přichystanou vanu plnou tmavě hně-
dé tekutiny s plovoucí „špinavou“ pěnou, moc
lákavě to nevypadalo. „Já pivo nerada,“ špitla
navíc moje žena. „Vždyť je to jenom voda, ječ-
men a chmel, to ti nemůže uškodit. Navíc to
není určené k pití, ale koupání,“ snažil jsem se
situaci zlehčit. Je ale fakt, že když nás dvě paní
lázeňské postavily před dvouvanu (určenou mi-
lencům či manželům), taky jsem zlehka zavá-
hal. Na vaně plavala pěna, kterou návštěvníci
pivovarů znají ze spilky, kde pivo zraje.

Lazebnice za námi zatáhla závěs, čímž jsme
získali pocit optického soukromí. Nahlas jsme
se dělili o zážitky s účastníky vedlejších van
a k hovoru se přidaly i lázeňské. Teplota pivní
lázně 34 °C byla příjemná a typický „pach“
stoupající z hladiny nikoho nenechal na po-
chybách, čím je lázeň naplněná. „Ve vaně
máte deset litrů piva a zbytek je minerálka Il-
Sano, trocha pivovarských kvasnic a chmele,“
vysvětlovala lázeňská. Do vany ústila pípa
s černým pivem. „Můžu se napít z vany?“ ze-
ptal jsem se, protože představa, že ležím po
bradu v pivě a slastně usrkávám, mě bavila.
„Ne, to byste se mohl... tedy mohlo by vám to
hodně urychlit trávení,“ varoval mě hlas jedné
z lazebnic. Pozdě. Už se stalo. Usrkl jsem, ale
bezprostředně poté ani později se naštěstí
nic nestalo. Přírodní železnatá kyselka hydro-
genuhličitano-hořečnato-vápenatého typu,
pocházející z Mariánskolázeňského zlomu
z hloubky okolo 60 metrů, mě ale na rozdíl od
půllitru zdejšího chodovaru vůbec neoslovila.

Popíjeli jsme jej nejdříve v průběhu dvaceti-
minutové koupele a další půllitr jsme obdrželi
v relaxační místnosti obložené dřevem. „Láz-
ně nejsou vhodné pro kardiaky a těhotné
ženy, ale jinak mají léčivé účinky na kdeco.
Astmatem počínaje a lupenkou konče,“ pěje
ódy na lázeň ženský hlas za závěsem. Aby
to byla pravda, asi by bylo nutné terapii ab-
solvovat pravidelně. Každopádně poležení to
bylo příjemné, člověk si skutečně odpočinul.
Stres a honička všedního dne zůstaly někde
venku. Na druhou stranu spíš než o skutečné
lázně s propracovaným systémem terapií, lé-
kařskými kapacitami a lázeňským režimem
jde o zajímavý zážitek. A pokud ho spojíte
s návštěvou nedalekého kláštera v Teplé,
může jít o příjemně strávený víkend.

TEXT A FOTO TOPÍ PIGULA
V rámci wellness & spa služeb hotelu Frymburk můžete vyzkoušet třeba thajskou masáž.
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