
V Í K E N D V Č E C H Á C H
in.ihned.cz/cr

17I N M A G A Z Í N H O S P O D Á Ř S K Ý C H N O V I N

kami let. Červená turistická stezka z Berou-
na přes Svatého Jana pod Skalou do Karl-
štejna, která nese jméno Vojty Náprstka, je
dokonce nejstarší značenou cestou v Česku
– vyznačena byla už koncem 19. století.
Prohlídku hradu Karlštejna, který jistě

není třeba zvlášť představovat, můžeme spo-
jit s vycházkou právě po stezce Vojty Ná-
prstka. Povede nás červené značení, nejprve
kolem Dubu sedmi bratří (odhadované stáří
asi 350 let) do údolí Bubovického potoka.
Tady můžeme vidět jednu z přírodních pozo-
ruhodností Českého krasu, totiž Bubovické
vodopády. Potok tu přepadává přes odolněj-
ší výchozy vápenců a vytvářejí se zde tak-
zvané pěnovce, horniny vznikající vysráže-
ním z mineralizované vody. Nečekejme ale
žádný mohutný hukot – většinu roku teče
Bubovickým potokem jen málo vody (mimo
jiné proto, že část se jí ztrácí v podzemí),
a vodopády tak svědčí svému jménu jen po
silnějších deštích.
Stezka po několika kilometrech prudce

klesne ke klášteru ve Svatém Janu pod Ska-
lou. Památné místo dýchá historií na české
poměry nebývale dlouhou: podle legendy tu
již v 9. století žil snad celých 42 let jako
poustevník v jeskyni svatý Ivan, syn charvát-
ského knížete Gostimysla (Gostimila). Píse-
mně se toto místo v dochovaných zázna-
mech poprvé zmiňuje roku 1205, ale Svatý

Jan nabyl na významu zejména po roce 1517,
kdy sem přesídlili benediktinští mniši z kláš-
tera v Ostrově u Davle.
Dnešní klášterní budovy i s kostelem

sv. Jana Křtitele jsou barokní a vytvářejí ma-
lebný komplex v hlubokém údolí pod strmý-
mi vápencovými skalami. Přímo z interiéru
kostela, postaveného v letech 1657 až 1661
podle plánů Carla Luraga, lze vejít do jeskyně
sv. Ivana, v níž poustevník pobýval. Máme-li
dost energie, můžeme od kláštera vystoupat

strmou stezkou na vrchol vyhlídkové skály
opatřené křížem (převýšení 180 metrů). Po
návratu dolů možná přijde vhod osvěžení vo-
dou, která vytéká z volně přístupného kraso-
vého pramene Ivanka na boku kostela.
Ze Svatého Jana čeká na turisty ještě jed-

no stoupání, a to do sedla pod kopcem He-
rinky. Prastarý dub, který tu stával, se bohu-
žel v roce 1981 zřítil. Odtud pak sejdeme po-
zvolně dolů do Berouna; zpět do Karlštejna
jezdí často vlaky. ➜

Kde se ubytovat
V Dobřichovicích, výhodně položeném měs-
tečku na železniční trati z Prahy, můžete zku-
sit Pension u Tuláka. Dvoulůžkový pokoj při-
jde na 800 Kč, v objektu je i nekuřácká res-
taurace. www.dobrichovice.cz

Podobné ceny najdeme také v hotelu Obec-
ná škola ve Svatém Janu pod Skalou. Ob-
jekt bývalé školy začal sloužit jako restaurace
a nově zde i ubytovávají. Otvírací dobu je
dobré ověřit na www.svatyjan.cz.

Kdo se neobejde bez městského prostředí,
tomu poslouží několik hotelů v Berouně. Na
špici žebříčku stojí čtyřhvězdičkový Best
Western Hotel Grand hned vedle náměstí
(ceny od 1400 Kč). www.grandberoun.cz

Ve Svatém Janu pod Skalou
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