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Velikán Elbrus opět láká turisty
LYŽOVÁNÍ A EXTRÉMNÍ SPORTY NA JIHORUSKÉM KAVKAZU

E
lbrus, který je nejvyšší horou centrální-
ho Kavkazu, leží na jihozápadě Ruska.
Se svými 5642 m je nejvyšší ruskou ho-

rou, zároveň ho mnozí pokládají za nejvyšší
místo Evropy. Už z dálky impozantní horský
velikán má dva vrcholy, oba celoročně po-
kryté sněhem. Nejlepší podmínky pro lyžo-
vání jsou tu od listopadu do konce dubna,
pěší turistiku lze provozovat celoročně.

Obavy a víza
„Před patnácti dvaceti lety sem jezdily z Čes-
koslovenska plné autobusy. Teď je to slabší.
Myslím ale, že vaši mladí naše hory opět po-
malu objevují,“ říká Alexandr Červikov, in-
struktor lyžování a manažer hotelu Čeget
v Těrskolu, poslední vesnici pod Elbrusem.
Nevzhledná betonová budova, v níž pracuje,
přivítala první hosty v 70. letech 20. století.

Dnes stěží konkuruje penziónům, jež v po-
sledních letech postavili místní podnikatelé.

„Za Sovětského svazu sem jezdilo mnohem
více lidí,“ potvrdil majitel rodinného hotelu
Chusejn Sottajev. Za poslední dva roky by ale
Čechy spočítal na prstech rukou. „Nevím, co
jim chybí, nabízíme internet, půjčovnu lyží
i vybavení, servis jako na Západě. Asi se sem
bojí, Rusko je Rusko.“

Po otevření hranic na Západ Češi na El-
brus a okolí pozapomněli. Navíc jihoruský
Kavkaz poznamenala válka v Čečensku a te-
roristické útoky v Beslanu a naposled v ne-
dalekém Nalčiku. Čechům navíc zkompliko-
valo návštěvu Ruska i zavedení víz.

Nyní se ale turisté na Elbrus opět vracejí.
Byť je to přece jen svým způsobem návrat do
socialismu. Lanovek je málo, jsou pomalé
a s nekonečnými frontami, obsluha nevrlá,

tratě neupravené. Chybějí třeba značené pěší
túry pro rodiny s dětmi.

Freeride a heliskiing
Na druhou stranu nabízí Elbrus a okolí ne-
opakovatelné momenty milovníkům extrém-
nějších druhů sportu. Desítky nedotčených
svahů si v zimě užívají příznivci freeridu (ly-
žování ve volném terénu). Na své si přijdou
i skialpinisté – na lyžích lze vyjít s horolezec-
kým vybavením nad hranici 5000 m. Kavkaz
proslul rovněž heliskiingem, kdy vrtulník vy-
veze lyžaře do míst, kam by se jinak nedosta-
li, a ti pak sjíždějí panenským terénem.

„Tratí na heliskiing máme kolem dvaceti
třiceti, většinu jsme objevili sami. Hlavní
jsou tři velké soutěsky kolem Elbrusu, kam
může létat vrtulník, kde si může bezpečně
sednout, a ty prozatím stačí,“ řekl Sultan ➜

Elbrus, nejvyšší hora jihoruského Kavkazu, přitahoval milovníky
turistiky z Československa už před desetiletími. Jedna z mála pětitisícovek, již mohl celkem

běžně navštívit člověk ze socialistického bloku. Dnes chce oblast turisty zlákat zpět.

Elbrus skýtá neprobádané terény pro příznivce vysokohorské turistiky.
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