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Sestriére
89 lanovek a vleků, 400 km sjezdovek, 1350
– 2800 m.

Cena (EUR): 31/1 den, děti 15,50/1den

Vzdálenost: Praha 1075 km, Brno 1210 km

www.vialattea.it

Sulden leží v postranním údolí hlavního
Vinschgau, nejlépe se sem jede přes průsmyk
Reschenpass. Výhodou izolované polohy
bývá komorní zájem. Tratě v náhorní kotlině
dosahují výšky 3250 m a ze Suldenu sem
vede visutá kabina, na niž navazují tři 4se-
dačky. Obvykle bývá v provozu většina sjez-
dovek mezi 3250 a 2600 m: několik modrých
a dvě členité červené tratě. Příjemnou za-
stávkou pro zahřátí je dřevená hospoda Mad-
ritsch. Ve středisku (1900 m) na úpatí Ortleru
lze navštívit jačí farmu horolezce Reinholda
Messnera, který má vedle své muzeum.
www.sulden.com www.suedtirol.info

Sestriére: „olympijské“ safari
Savojské středisko Sestriére, jedno z dějišť
turínské olympiády 2006, vybudoval ve tři-

cátých letech 20. století automobilový mag-
nát Agnelli pro rekreaci svých zaměstnan-
ců. Dnes je srdcem největší lyžařské hou-
pačky v Itálii. Chapadla sjezdovek se rozta-
hují po vrcholcích Monte Sises (2600 m),
Motta (2823 m), Fraiteve (2701 m) a Colle
Bercia (2290 m) a konečky zasahují až do
Francie (Montgenévre). Lyžařská oblast
(400 km sjezdovek) byla pro hustou infra-
strukturu pokřtěna Mléčná dráha (Via Lat-
tea). Směle konkuruje Francii a drží si ital-
ské devízy – nižší ceny a precizní péči
o sjezdovky. Mnoho „nekonečných“ červe-
ných, vinoucích se po pláních i v modříno-
vých lesích, nejvíce osloví lyžaře, kteří rádi
velké porce. Sportovnější jezdci se vyžijí na
prudkých sjezdovkách nad hotelovou stani-
cí Borgata nebo v Sansicariu. Celou Mléč-
nou dráhu od Sestriére až po Montgenévre
stihnete projet během dne sotva jedním
směrem, pro lyžaře-průzkumníky je tedy
lepší ubytovat se „uprostřed“ pavučiny tratí
a denně vyrážet do různých středisek.

Plose: kopec věčného slunce
Jihotyrolské středisko Plose na prahu Dolo-
mit ozařuje slunce i ve vrcholné zimě po celý
den. Nadmořská výška tratí přesahuje dva ti-
síce, a tak se lyžuje ve sluneční lázni na kva-
litním sněhu až do jara. Sjezdová nabídka
areálu (43 km) uspokojí nejvíce milovníky
pohodového až lehce sportovního carvingo-
vého kroužení. Pláně nad hranicí lesa jsou
protkané šesti sedačkovými lanovkami a ši-
rokými přehlednými sjezdovkami, dominuje
střední náročnost. Středně náročná (ač čer-
ně značená), ale pořádně dlouhá (až 9 km) je
návratová trať do údolí, vinoucí se v serpe-
nitnách lesním průsekem.

Městské zázemí Plose tvoří středověký
Brixen, relaxovat lze v aquaparku s vodou
o teplotě až 35 °C.
www.eisacktal.info www.suedtirol.info

Děti jako v bavlnce
V Dolomitech i ve většině dalších italských
středisek lyžují děti do 8 let v doprovodu rodi-
čů zdarma. V loňské sezóně se vydalo bez-
platných permanentek dětem 132 tisíc. V rám-
ci jarní akce Dolomiti Superkids (od 17. břez-
na 2007 do Velikonoc) získají děti ke skipasu i
bydlení gratis. Podmínkou je týdenní ubytování
ve vybraných hotelech či penziónech.
V Itálii nikdy nechybí areálek s cvičnou mod-
rou sjezdovkou, malým vlekem či sedačkovou
lanovkou. Na Kronplatzu si děti užijí luxus
– po cvičném svahu je vozí kabinka! Podob-
nou mají i v St. Vigil na opačném úpatí hory.
Většina sjezdovek je přehledných a na nebez-
pečných místech jsou chráněny sítěmi. Každý
sloup lanovky polstruje „polštář“. A malí lyžaři
do 14 let musí mít při jízdě přilbu.

www.dolomitisuperski.com
www.kronplatz.com

Zajímavost
Bombardino, italský lomcovák

Sklenička čeho-
si žlutého se
šlehačkovou
čepicí a brčke-
mi. Bombardino
poznáte hned
v prvním baru
na sjezdovce.
Nechybí nikde
– od skleněné-
ho „hříbku“ až
po samoob-
služnou restau-
raci. Necháte

se zlákat a už vás nepustí. Za tři čtyři eura
dostanete drink, který je italským přínosem
alpskému aprés-ski a při zábavě hraje klíčo-
vou roli. Základem je horký vaječný koňak
s přídavkem tvrdého alkoholu (rum, brandy
či cokoliv jiného). Každý barman přidá vlastní
fantazii, takže výsledek chutná klidně čokolá-
dově. Nápoj okamžitě prohřeje údy a rozjaří
mysl. Domovem bombardina je bezcelní zóna
Livigno, horské údolí mezi Itálií a Švýcarskem
(odtud lépe přístupné). Přijde tu snad nejlev-
něji v Itálii a natrefíte-li na „happy hour“, mů-
žete ho mít i gratis.

Na lyže letadlem
Přímo do srdce italských Alp se můžete dostat
z Prahy za 1 h 40 minut. Nízkonákladová letec-
ká společnost SkyEurope létá denně do Milá-
na/Bergama. Navíc letos zavedla pravidelnou
linku mezi Prahou a Turínem 2x týdně (úterý,
sobota). V rámci promoakcí samotná letenka
může vyjít i doslova na pár korun či úplně zdar-
ma, připočíst musíte ale taxy. I tak lze zpáteční
cestu pořídit zhruba od 1500 Kč.

www.skyeurope.com

Jihotyrolské středisko Plose se nachází u historického města Brixen

Největší středisko Itálie Sestriére
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