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i „řízené“ freeridy. Nejsou až tak úplně free,
jelikož jsou označeny a v mapách zaneseny
pod označením ski-route čárkovanou čarou.
Právě proto jsou ale dostupnější a bezpečněj-
ší – např. v případě lavinového nebezpečí se
prostě uzavřou. Člověk, který nemá zkuše-
nosti s pohybem ve vysokorském terénu, tak
může poprvé okusit poezii prašanové seance.
Nemusí se bát vzít na dobrodružný výlet dce-
ru či manželku. Podobně značených cest je
v Lechu a v Zürsu nespočet, taktéž jsou ozna-
čeny i v St. Chrostophu a St. Antonu, které
jsou dostupné na společnou permanentku
(dosažitelné pouze po silnici). K nejzajíma-
vějším patří sjezd ze sedla Madloch (2438 m)
– jediná lyžařská cesta z Zürsu do Lechu, jenž
dá přes tisíc metrů převýšení zapomenutou
krajinou. Pěkně výživné jsou černé trasy
z Rüfikopfu (2362), Trittkopfu (2423) a sjezd
údolímWeisele, krajinářsky lákavý je žlab Zu-
ger Tobel. Lyžařští geografové však mysleli
i na top lyžaře a vyznačili v mapách i nejná-
ročnější sjezdy (čerchované a výhradně čer-
né), z nichž některé lze absolvovat jen s po-
mocí helikoptéry nebo dlouhého výstupu.

Lech
75 lanovek a vleků, 280 km sjezdovek,
1304 – 2811 m

Skipasy (EUR/den): 40,50, děti 24,50

Vzdálenost: Praha 600 km, Brno 735 km

www.lech-zuers.at

Serfaus-Fiss-Ladis
53 lanovek a vleků, 160 km sjezdovek,
1200 – 2700 m

Skipasy (EUR/den): 39,50, děti 23, senioři 36

Vzdálenost: Praha 565 km, Brno 710 km

www.serfaus-fiss-ladis.at

Tyrolská lyžařská hostina
Sluneční terasa se přezdívá třem spojeným
střediskům na západě Tyrolska. Terény nad
vesnicemi Fiss a Serfaus rozdělují porce ob-
vyklé v rozsáhlých francouzských areálech.
Před sedmi lety semknuly nově zbudované

lanovky na hřebeni Sattelkopf všechna stře-
diska do jedné arény, spojené expresní drá-
hou kabinek a sedaček. Terény Sattelkopfu,
čnící vysoko nad hranici porostu, navíc roz-
šířily celkovou lyžařskou nabídku až na
160 km tratí. Hlavní vrcholy nesou kóty oko-
lo 2500 m a střediska leží o tisíc metrů níž.
Náruče hřebenů jsou otevřené všem lyža-

řům: z každého vrcholu se sjezdovky košatí
do několika obtížnostních variant. Ty nejná-
ročnější bude lákat vrchol Lazid (2351 m)
s dvěma třemi náročnými tratěmi, které pro-
tínají impozantně vyhlížející severní svah.
Milovníci středního proudu tratí – přehled-
ných červených magistrál – se mohou vyřádit
na svahu pod Schönjochem, obhospodařova-
ným souběžně jdoucími sedačkami a vleky.
Pro děti je určen speciální park s klouzač-

kami, kolotočem či minislalomovou tratí na
kraji vesnice Fiss a na křižovatce lanovek
Komperdell v „prvním patře“ areálu Serfaus.
V dětské lyžařské nabídce je Serfaus-Fiss-La-
dis rakouským střediskem č. 1. Moderní in-

frastrukturu areálu dotvářejí prostorné sa-
moobslužné restaurace, často vyvedené
v dřevě a s venkovní terasou. Ceny nevybo-
čují z rakouského průměru.

Gastein: v horkém údolí
Tři městečka na dně hlubokého údolí Ga-
stein a jejich areály jsou každé jakoby z jiné
doby. Moderní sjezdařské eldorádo vyrůstá
přímo z mondénního lázeňského letoviska
s obřími secesními hotely. Vstupní branou do
údolí je středisko alpského stylu Dorfga-
stein. Atmosféra vesničky se stovkou penzió-
nů je domácká. Rodinně působí i areál kolem
Fulsecku (2033 m), který přesahuje do sou-
sedního údolí Grossarltal. Většina sjezdovek
díky přehlednosti snese i razantnější jízdu,
na své si přijde i nenáročný freerider.
Prominentní časy monarchie připomíná lá-

zeňské městečko Bad Gastein. Výjezd kabin-
kovou lanovkou přímo z města vás přenese
o 1400 m výše. Moderní lyžařský areál pod
horou Stubnerkogel (2246 m) je přes údolí
Angertal napojen na sjezdovky v oblasti
Schlossalm (2050 m), čímž vznikla největší
„houpačka“ v Gasteinu. Až na několik mír-
ných tratí na Schlossalmu vládne v areálu
červená, a spíše členitá než sportovní. Snese-
me-li se z nejvyššího bodu „houpačky“ Hohe
Scharte (2300 m) do údolí, ocitáme se v ruš-
ném městečku Bad Hofgastein s proslulým
venkovním termálem (voda 35 °C). Zcela
sportovního ražení je závěr údolí a středisko
Sportgastein. Díky relativní výšce zde panují
nejlepší sněhové podmínky a středisko je hoj-
ně vyhledáváno i milovníky volných sjezdů.
Koho neuspokojí široký kotel, v němž se vi-
nou svižné sjezdovky, nasytí se na severním
svahu hory Kreuzkogel (2686 m), kudy vede
jediný sjezd – 8km off-piste Nordabfahrt.

Štýrsko: klidná alpská oáza
Kdo hledá klid místo ruchu známých středi-
sek, neměl by vynechat Štýrsko. Alpský ma-

Údolí Gastein vyhledávají milovníci volných sjezdů

sív se na svém východním okraji tvaruje do
zaoblenější a lesy porostlejší horské krajiny,
z níž ještě vyrážejí skalnaté hřbety, ale celko-
vý ráz je klidnější. Ačkoliv se proto může na
první pohled jevit druholigově, je Štýrsko
jedním ze sněhově nejbohatších alpských
krajů vůbec! A to díky přirozené nadílce.
V lyžařském nabídce jsou jak trpaslíci, tak
i slušně dimenzovaná a vybavená centra.
Čím drobnější středisko, tím originálnější at-
mosféra – jako v Lammeralmu či Alplu.
Na severozápadě završeném Dachstein-

ským ledovcem je úroda lyžařských středi-
sek nejbohatší. Celkem 223 km upravených
tratí, víc než čtvrtina celého Štýrska. Jižněji
v Nízkých Taurách spočívají střediska do-
brých vertikálních parametrů, i když poně-
kud rozdrobená. Jejich středobodem je údolí
Murau. Vybavením moderními lanovkami,
zasněžováním i snowparky nezaostávají.
V Horním Štýrsku středisek přibývá a větší
jsou plně rozvinuta (Semmering, Stuhleck,
Präbichl). Večerní osvětlení všech sjezdovek
na Semmeringu je neobvyklý nadstandard.➜

Gastein
47 lanovek a vleků, 201 km sjezdovek, 840 –
2700 m n. m.

Skipasy (1,5 dne/3 dny, EUR): 61,50/102,50,
děti 32/53,50, mládež 51,50/86

Vzdálenost: Praha 330 km, Brno 450 km

www.gastein.com
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