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St. Moritz je skutečně lyžař-
ská špičková destinace. St-
ředisko ve východní části
Švýcarska v Graubündenu
uspokojí i ty nejnáročnější
lyžaře. Potkat tady můžete
i řadu světových celebrit. St.
Moritz se pyšní  vysokým po-
čtem slunečných dnů. V zimě
se zde pravidelně konají
i koňské dostihy na ploše za-
mrzlého jezera. Mezi místní-
mi butiky nechybí žádná zná-
má světová značka. A právě
St. Moritz a Zermatt spojuje
trasa Glacier Expressu (Le-
dovcový expres), který svou
trasu ujede za 7,5 hodiny.
Jedinečné výhledy ale nedo-
volí se nudit ani na chvíli.
www.stmoritz.ch

ST. MORITZ

Zermatt patří k nejznámějším švýcarským
střediskům. Může nabídnout to nejlepší
jak po stránce lyžařské, tak pokud jde
o služby, komfort a společenský život. Do-
minantou Zermattu je Matterhorn, symbol
švýcarských hor. Lyžování je zde možné až
do výšky 3820 m, proto je zde také nej-
větší letní lyžařské středisko v Evropě. St-
ředisko je propojené s italskou Cervinií.
V loňském roce byla dokončena také ne-
jdelší lanovka postavená na ledovci. Pobyt
si lze zpestřit i návštěvou nejvýše polože-
né ledovcové jeskyně (vstup zahrnut
v ceně Skipasu) nebo aperitivem v Iglu Ho-
telu na Malém Matterhornu. Středisko je
bez automobilového provozu, auto je třeba
zanechat v Täschi a dál cestovat vlakem.
www.zermatt.ch
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Čím se liší od ostatních alpských
zemí? Určitě rozmanitostí. Ve které
jiné zemi je tak blízko od sněhu
k palmám, od ledovce k středomoř-
ské atmosféře? Která země může
nabídnout takovou rozmanitost jazy-
kovou, kulturní a gastronomickou?
■ Švýcarsko je autentické, stře-
diska nejsou megalomanská, ne-
jsou to továrny na lyžování v dob-
rém ani špatném slova smyslu. Ly-
žuje se většinou v okolí původních
městeček a vesnic, které si za-
chovaly svůj prvotní ráz, své zvy-
k y, architekturu i atmosféru.
Několik z nich je bez automobilo-
vého provozu – Zermatt, Mürren,
Wengen, Saas Fee. 
■ Dalším dobrým důvodem je vel-
ká jistota přírodního sněhu. Švý-
carská střediska jsou položena vy-
soko, a právě proto mají přírodní

sníh zaručen. Sezóna je zde oprav-
du dlouhá, obvykle od prosince až
do dubna.
■ Najdete tady i největší areál pro
letní lyžování v Evropě ve wallis-
kém Zermattu. Stejně kvalitní
podmínky pro sjezdaře jsou v létě
i v Saas Fee. Na ledovci v Les Di-
ablerets a v Crans Montaně zase
v létě trénují běžkaři.
■ Stále více oblíbenců si získává
freeride. I tady má Švýcarsko hod-
ně co nabídnout, právě díky vyso-
ké poloze svých středisek. Na své
si přijdou ale i příznivci skialpinis-
mu. Najdete tady již legendární
Haute Route – přechod masívu
Monte Rosy ve Wallisu i další lá-
kavé trasy. 
■ A samozřejmě jsou tu terény pro
vyznavače carvingu i úplné začáteč-
níky. Nudit se nebudou ani ti, kteří
své milé lyžaře jen doprovázejí, ale
sami tomuto sportu nepropadli.
Těm se nabízejí pěší vycházky i túry

po upravených cestách pro pěší,
možnosti dlouhých sjezdů, často
i nočních, na sáňkách. Téměř
všechna střediska mají k dispozici
i bazén a kluziště. Jedinečným zá-
žitkem je i večerní relaxace v ter-
málních lázních. 
■ Ke Švýcarsku patří atmosféra
posezení nad fondue nebo raclet-
te, typickými sýrovými společen-
skými pokrmy pro chladné počasí.
A nelze zapomenout na vynikající
švýcarská vína.
■ Ceny jsou obdobné jako v jiných
alpských lyžařských destinacích.
Využít lze četných slev pro rodiny,
děti a mladistvé a také před- a po-
sezónní nabídky. Kvalita je samo-
zřejmostí ve všech cenových rela-
cích. Nejlevnější variantou je uby-
tování v apartmánu nebo prázdni-
novém bytě s možností vlastního
vaření. na druhé straně cenového
spektra nabízí Švýcarsko jen to
nejlepší.

D E S E T  Z I M N Í C H  T I P Ů

Proč jezdit lyžovat právě
do Švýcarska?

ZERMATT
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