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Sýrové hody
Co by kamenem přehodil sloupské skály, leží
vesnička Šošůvka. Zkuste najít obydlí č. p. 45.
Nemělo by to být těžké, protože u cesty stojí
poutač. V tomto domě žije rodina Sedláko-
vých. Chovají kozy a zpracovávají i mléko.
Jejich kozí sýry se pyšní značkou a logem
Moravský kras – regionální produkt. Značka
vznikla na podporu regionálních výrobců
a její certifikát získalo zatím pouze šest
z nich. Určitě se tam zastavte a ochutnejte
čerstvý kozí sýr. Už od farmy je dobrý výhled
na nově postavenou a architektonicky zají-
mavou kapli sv. Václava a Anežky České.

Pro sýrové labužníky stojí také za zmínku
jeskyně Michálka, ležící nedaleko silniční kři-
žovatky ze směru od Sloupu na Holštejn, kde
zrával donedávna tradiční sýr Niva z mlékár-

ny v Otinovsi (obec leží 11 km od Holštejna).
Než si v Otinovsi vystavěli zrací sklepy, bylo
jeskynní klima svou stabilitou ideální pro
proces zrání. Ale nejen pro to. Speleoterapie
využívá stejného klimatu k léčbě dýchacího
ústrojí. Na ozdravné pobyty jezdí děti i do Cí-
sařské jeskyně. Tu míjíte po levé straně při
cestě z Holštejna do Ostrova u Macochy.

Ze Šošůvky vede červená cesta polem ne-
polem do Holštejna. Ten je známý stejno-
jmennou zříceninou na skále, v níž leží jesky-
ně Hladomorna. V době užívání hradu slouži-
la účelu, který napovídá jejímu pojmenování.
Místně se jí přezdívá také Lidomorna. Jesky-
ně má přístupnou rozměrnou vchodovou síň,
nad níž jsou vyznačeny na skále lezecké ces-
ty vysoké obtížnosti.

V katastru Holštejna se nacházejí i další
jeskyně: Holštejnská, Stará a Nová Rasovna
s propadáním Bílé vody, Nezaměstnaných,
ale ty jsou běžně nepřístupné, stejně jako
většina z tisíce objevených jeskyní Morav-
ského krasu. Přístupné jsou pouze jeskyně
Punkevní, Kateřinská, Balcarka a Sloupsko-
-šošůvské. Další se otevírají výjimečně, do ji-
ných se můžete vydat se speleology. Pro oby-
čejné nahlédnutí do vstupních síní si sbalte
na cestu neklouzavé boty a baterku.

I v jeskyni se krade
Ve směru hodinových ručiček jsme od 12 ho-
din na severu pokročili ke třetí hodině – jsme
v Ostrově u Macochy. Tam, kde se potkávají
Suchý žleb a Krasovské údolí, leží ve skalním
hřebeni veřejně přístupná jeskyně Balcarka.
Ještě letos se tu projdete Fochovým dómem,
kolem replik stalaktitu Handžár (originál byl
bohužel ukraden), barevných krápníků a br-
ček neboli útvarů, jež vznikají vysrážením
oxidu uhličitého z vodního roztoku. Od listo-
padu bude jeskyně kvůli úpravám a opravám
uzavřena. Tak si pospěšte!

Po výstupu z jeskyně vévodí panoramatic-
kému pohledu větrný mlýn – větřák. Dříve
nebýval moc vidět, ale po průklestu a vyká-
cení některých stromů přitahuje pozornost.

Větřák holandského typu z druhé poloviny
19. století není přístupný. Slouží jako rekre-
ační obydlí potomkům mlynáře. Nedaleko vý-
chodu od Balcarky, přímo u cyklotrasy s ná-
zvem Jantarová stezka, křižující Moravský
kras, můžete vstoupit do volně přístupné Ci-
gánské jeskyně. Ta byla, jak název napovídá,
využívána jako obydlí cikánskými kočovníky.
Snad kvůli možnosti rozdělat zde oheň a vyu-
žít jeskynního kouřovodu. Dnes si oheň zapá-
líte těžko. Pravidla CHKO to zakazují.

Pro pěší vede od ostrovského větřáku tu-
ristická cesta (zelená) do samotného srdce
krasu – k propasti Macocha. Pro motorizova-
né potom pohodlná silnice s turistickým zna-
čením a rozlehlým parkovištěm tamtéž. Pří-
mou cestu lze vyměnit za průjezd přes Vilé-
movice do Jedovnice a odtud dále směrem
na jih do barokních Křtin.

Křtiny – baroko i motory
Křtiny jsou tradičním poutním místem na
Moravě. Nepřehlédnutelnou dominantou je
obrovský barokní Mariánský chrám, vysvě-
cený v roce 1750. Postavený byl podle návr-
hu Jan Blažeje Santiniho. Málokdo však ví, že
stavba nebyla realizována celá. To, co dnes
obdivujeme, je pouze pravá část původního
záměru. Zda budete věřit pověsti o údolí, ➜

Jak se tam dostat
Autem od Brna nebo Svitav po silnici č. 43
do Lipůvky a přes Šebrov-Kateřinu po silnici
č. 379 do Blanska v případě, že začnete
u Skalního Mlýna. Pro cestu přímo do Sloupu
zvolte příjezd přes Rájec-Jestřebí a Petrovice
(silnice č. 377).

Vlakem (možno i s kolem) do stanice Blan-
sko a odtud regionálními autobusy ke Skalní-
mu Mlýnu, do Sloupu nebo do Vilémovic –
rozc. Macocha a dále do Ostrova, Holštejna
a Šošůvky. Další informace najdete na strán-
kách Integrovaného dopravního systému Ji-
homoravského kraje (www.idsjmk.cz).

Cyklisté ocení jízdu pro motoristy uzavřenými
žleby a množství dalších cyklotras.

Od země
k nebi vzhlížejí

věřící v kapli
sv. Václava

a Anežky České
v Šošůvce.

Lezci na skalní stěně ve Sloupu
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