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Zalezi na stavu vasi penézen-
ky. Nejdrazsi hotel Almhof-
Schneider, na hlavni tfidé
Tannberg 59, je otevien pouze
v zimni sez6né a za dvoultzko-
vy pokoj se snidani vydate 203
az 820 eur. V luxusnim 5% ho-
telu Gasthof Post zaplatite za
dvoultzkovy pokoj s bohatym
Svédskym stolem na snidani
a vecefi a la carte od 260 do
600 eur podle sezény. V kom-
fortné zafizenych penzidnech,
jako jsou napriklad Haus Gu-

mor nebo Haus Tanneg, se uby-
tujete okolo 50 az 60 eur na
osobu a nejlevnéjsi ubytovani
nabizeji malé rodinné farmy
a hostely pro mladez, kde si vy-
stacite i se 30 eury.

V informaénim centru vam
ochotné nabidnou ubytovani
primérené vasi kapse, ale ori-
entace je jednoducha. VSech-
ny drahé hotely jsou na hlavni
tridé, ¢im dale pujdete z centra
bocnimi ulicemi do kopcu, tim
ceny klesaji.

JiDLO A PITI

MlIsné jazyéky maji na vybra-
nou mezi 64 restauracemi, ma-
lymi hosptdkami az po rychlé
samoobsluzné jidelny u lyZar-
skych vlekd. Kvalitu poznate
uzZ u dvefi. Kulinarské uméni
ocenuji odbornici a zapisuji do
nejznaméjsiho gastronomickeé-
ho privodce ,A la Carte“. Kaz-
dé zarizeni je znamkovano jako
ve Skole. Jenom misto Cislic
jsou to kucharské cepicky
a pét dostane jen ta nejlepsi.

O blizkosti Italie svédci, ze pre-
vladaji pizzerie, z nichz byste
neméli opomenout Charly-Piz-
zeria na Strass 261, a italské
cukrarny se skvélou zmrzlinou
a jesté lepsi kavou. Kdo vsak
chce ochutnat mistni speciali-

ty, zamifi do Schneggarei, kde
si mize mimo jiné pochutnat
na grilovanych pstruzich z feky
Lech a na zavér si doprat do-
maci stradl se Slehackou. Vy-
hlasenou restauraci najdete na
tridé Tannberg 629.

Nejlepsi vina podavaji v hotelu
Gasthof Post. Kazdou znacku
a rocnik drive nez je zapsana
do vinného listku ochutnavaji
vybrani sommeliefi, a pokud
jste milovnikem bilych vin, vy-
chutnejte si Dolnorakousky Ze-
leny Veltlin nebo Ryzlink.

VSemocna globalizace sem na-
Stésti jeSté nepronikla, takze
McDonaldy ani jejich konku-
renta KFC tu nenajdete.

Casopis IN spolupracuije s fadou priivodct Lonely Planet, které
v éestiné vydava nakladatelstvi Svojtka & Co.
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= Tato trasa je jiz ponékud na-

ro¢néjsi na Cas a odolnost, trva
asi tfi a pual hodiny, prevazné
po kamenitych stezkich. Ani
to v8ak neni problém pro maji-
tele teleskopickych holi, ktefi
se stylem ,nordic walking“
bezpecné pohybuji i po ¢leni-
tém terénu. Hole, které poma-
haji odstranit tvrdé narazy p¥i
sestupech a Setfi klouby, se
daji koupit i u nas. V Rakousku
vas s nimi za 5 eur nauci cho-
dit kazdy sportovni instruktor.

Na své si pfijdou i milovnici
golfu, musi vsak sahnout hlou-
béji do kapsy. V aredlu u hotelu
Enzian zaplati za jednu hodinu
hry 21,80 eura a zaCatecnika,
ktery si najme instruktora, vy-
jde palhodina na 18 eur.

Vylézt, skocit, nespadnout —
heslo adrenalinovych sportt,
si jejich milovnici mohou
v praxi vyzkouSet pti paragli-
dingu. Kabinova lanovka je vy-
veze do vysky 2362 metr, kde
se jim nabizeji s6lové i tande-
mové seskoky. Karony fteky
Inn jsou jako stvofené pro raf-
ting a skaly nad Zug Valley se
p¥imo nabizeji k horolezecké-
mu vycviku.

Raritou, ktera stoji za navste-
vu, je Arlbergské odpocinkové
centrum uprostied lesu, s pii-
rodnim vyhtivanym koupalis-
tém, obrovskymi vodnimi sklu-
zavkami, velkym brouzdalistém
a atrakcemi pro déti, tenisovy-
mi kurty a pfijemnym snack ba-
rem. VWlet oceni zejména déti,
které tu muzete svéfit na hlida-
ni zku$enym pedagogtim.

Bily sport a jesté
néco navic

Zimni sezona v Lechu zaci-
na 29. listopadu 2003 a konéi
25. dubna 2004. Kdo by tu
chtél prozit Vanoce nebo sil-
vestra, musi si pospisit. V tuto
dobu jsou vsechna ltzka v ho-
telech i penziénech beznadéj-
né obsazena. Lech se totiz stal
v zimé stejné modnim jako je
Svaty Moftic, Val d’Isere nebo
Cortina de Ampezzo. LyZatské
aredly obklopuji mésto od
1450 do 2450 metrd. Na dvé
sté Sedesat kilometrt sjezdo-
vek, od téch pro zacatecniky az
po mistry vas vyveze bez Ceka-
ni 84 kabinovych lanovek
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a vlekl. Elektronickd karta
Arlberg-Skicard plati i pro ly-
Zovani v okolnich strediscich,
v Ziirsu, St. Antonu a St. Ch-
ristofu. Na zajemce o lyZatsky
vyevik je piipraveno 400 in-
struktord. Vyuka neni levna.
Ve Skischule Arlberg zaplatite
ve skupiné deseti ucastnikt za
jednu lekci (4 a pal hodiny) 52
eur. Kdo by si chtél dop¥ét pre-
pych vlastniho trenéra, musi
pocitat s 208 eury za den.
Snowboardisti maji vyhra-
zeno 60 kilometr(i vlastnich
trati a pro béZkate je p¥iprave-
no 25 okruht. Pravidelné ly-
zatské karnevaly jsou vitanym
zpestfenim pro vSechny hosty
bez rozdilu véku. A Ze se jich
tu za zimu vyst¥ida vskutku
dost. V lonské sezéné to bylo
Uctyhodnych 13 a pal milionu!
Komu by nestacilo snéhové
opojeni, mize si zahrat tenis
nebo squash. V krytém teniso-
vém centru jsou k dispozici
dvé squashové haly a pét kurta.
Pro milovniky hudby a umé-
ni potfadaji majitelé Gasthofu
Post Sandra a Florian Moosb-
ruggerovi odpoledni ¢aje. V sa-
lonku Hubertus posedi s hosty
u krbu p¥i poslechu lidové mu-
ziky, klaviru nebo citery, jindy
pro né pripravi prednasky
o mistni historii, tradicich
a jednou tydné se sejdou na
maly rodinny koktejl. °
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