
P
oprvé se dnes jedno
z nejbohatších a promi-
nenty z celé Evropy nav-

štěvované horské městečko
ukryté pod Arlberskými skal-
natými velikány objevilo v pí-
semných dokumentech z roku
642 jako Licca. O původu jmé-
na se prý vedou spory: jedni
tvrdí, že pochází z latiny a zna-
mená kamenné jezero, druzí
by zase rádi viděli kořeny ve
staroslověnském slově lech –
kníže. Pravdou ale je, že Slova-
né tu nikdy nežili. Rozsáhlé
území bohaté na zvěř věnoval
císař Jindřich IV. svému příteli
biskupovi z Augsburgu. O stá-
lém osídlení se však dá hovořit
až od prvních let 14. století,

kdy se v krajině podél řeky
Lech usídlil rod Walserů, ze
švýcarského kantonu Valais.
Za to, že zkultivovali horskou
krajinu a založili tu města
Tannberg am Lech (později již
jen Lech), Schroecken, Hoch-
krumbach, Warth a Kleine
Walsertal, se jim dostalo od
švábských pánů zvláštních
práv a svobod. Měli dokonce
vlastní soudní dvůr, zvaný Bílý
dům. Stojí dodnes, naproti ho-
telu Krone a pyšní se mosaz-
ným štítkem s datem 1356
jako nejstarší dům ve městě.
O dvě stě let později vtrhla do
rozkvétajícího sídla morová
epidemie, které padla za oběť
většina obyvatel, a Lech jako

by na dlouhý čas zmizel
z mapy kraje. 

Až na počátku 20. století ob-
jevil průkopník lyžování Viktor
Sohm nádhernou krajinu jako
stvořenou pro zimní sportová-
ní. Založil tu první lyžařskou
školu a nalákal do ní sportovce
z okolí blízkého Bodamského
jezera. Stará roubená alpská
stavení se začala měnit na 
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Lech: skvost 
tří alpských údolí

Lech

M
A

PA
: 

©
 K

A
R

TO
G

R
A

FI
E

 P
R

A
H

A

Nejbližší letiště je v Inns-
brucku, kam z Prahy létá
společnost Austrian Airli-
nes, a nejlevnější zpáteční
letenku pořídíte za 8900
korun. Do Zürichu můžete
letět s ČSA za necelých
5000 korun. Z obou letišť
je autobusové spojení do
Lechu s Arlberg Expres-
sem, cesta z Innsbrucku
trvá necelé 2 hodiny a zpá-
teční jízdenka stojí 60 eur.
Z Zürichu jedete tři a čtvrt
hodiny a za zpáteční jízden-
ku zaplatíte 75 eur.
Nejrychlejší cesta autem
vede přes Rozvadov, Re-
gensburg, Mnichov, Mem-
mingen a Arlberg, zhruba
650 kilometrů. Nezapo-
meňte na rakouskou dálnič-
ní známku, seženete ji
u všech benzinových stanic
za 7,63 eura na deset dní
nebo levněji v Autoklubu
ČR za 260 korun. Tankovat
se vyplatí v Rakousku, litr
Naturalu Super přijde cca
na 0,9 eura, v Německu
stojí až o dvacet centů víc.
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