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TURISTIKA

hiebeni Malé Fatry

=

JEDEN Z NEJOBLIBENEJSICH TREKU NA SLOVENSKU

Jsou to nejblizsi velké hory od ceskych hranic. Z pfechodu v Mostech u Jablunkova dojedete
do Vratné doliny za necelou hodinku. A pak, pokud vyjde pocasi, se vdam podzimni hieben
Malé Fatry postara o zazitek, ze kterého budete zit snad celou zimu.

ala Fatra, ¢nici zhruba
M mezi Zilinou, Martinem

a Dolnim Kubinem, je po-
pularnim turistickym cilem uz té-
mér sto padesat let. Mohou za to
dlouhé hiebeny s vymletymi lavi-
novymi svahy, krasné vyhledy, ex-
trémni turistické vystupy po reté-
zech a prijemné horské chaty.
V dolinach muiZete obdivovat sta-
rou lidovou architekturu, proplé-
tat se dlouhymi piikrymi soutés-
kami nebo si zatancit na folklor-
nich slavnostech. Nejkrasnéjsim
zaZitkem je ale absolvovani celé
hiebenovky.

Hieben Malé Fatry lze piejit
obéma sméry. Nastup je vyhod-
néjsi ze zapadu, protoZe se da
hned na zacatku hiebene prespat
na horské chaté pod Suchym vr-
chem. K ni se musi vySlapat az na
hranici tisice metrd nad motrem,
ale nabrana vyska se potom rano
bude jisté hodit.

Vhodnym vychodiskem je obec
Stre¢no se znamym hradem, kam
dojedete vlakem, nebo vesnice
Varin ¢i Krasnany, kam vas dove-
ze autobus. Druha varianta je
vhodna pro ty, kdo pfijedou au-
tem. Je totiZ mozné nechat si au-
tomobil ve Stefanové nebo ve
Vratné a potom se autem vratit na
misto zacatku tary.

Zatimco ze Stre¢na vede znac-
ka kus podél Vahu a pak prudce
stoupa ke starému hradu a dal az
na chatu pod Suchym, z Krasian
¢i Varina neni cesta tak piikra. Za-

Nejvyssi vrchol pohofi Mala Fatra — Velky Krivan

¢ind na loukach a pokracuje hlu-
bokymi lesy, kde tu a tam musite
prekrocit i néjaké to medveédi lej-
no. Pri chizi je dobré si povidat
nebo zpivat, abyste Zadného
,miSu“ nezaskodcili.

Na Krivan za vyhledy

Z chaty pod Suchym vySlapete asi
osmdesat vySkovych metrd po
sjezdovce a potom pijdete nad-
hernym bukovym lesem aZ na roz-
cesti pod Suchym. Je-li mokro,
byva rozumnéjsi tenhle kopec
obejit, protoZe vyslap po rozbah-
néné cesté neni nic prijemného.
Navic se ze Suchého (1468 m)
neda sejit na traverz a musi se po-
tom pokracovat po skalkach na
Stratenec (1513 m). Nejsou tu
zadné fetizky a znacka na mokré
skale je mirné exponovana. Jestli-

ze se rozhodnete Suchy obejit,
vhodnéjsi bude cesta vpravo, kte-
ra vas dlouhym traverzem dovede
az do sedla pod Malym Krivaném.

Tady uZ se pohybujete nad hra-
nici lesa a pri pékném pocasi vas
¢ekaji nadherné vyhledy. Kameni-
ta cesta stoupa misty hustou ko-
sodfevinou, misty vede po hiebe-
ni jako po hrané Ziletky. Nékoli-
krat obchazi kamenné prirvy, kde
se da ve Spatném pocasi schovat
a tfeba i uvarit polévku.

Z Malého Krivané (1671 m)
vede tahly seSup ke studance
a odtud uz zacind vystup na nej-
vysSi vrchol Malé Fatry — Velky
Krivan. Z vysky 1709 metrd nad
morem se nabizi neskute¢ny po-
hled. Na vychodé jsou vidét Roha-
¢e a nékdy i Vysoké Tatry, pod
nimi Nizké Tatry, vice vpravo zase

nJak se tam dostat

Velka Fatra. Ceskému vlastenci
srdce zaplesa, protoZe dohlédne
az domi, do Beskyd.

Z nejvyssiho na nejkrasnéjsi
Z krivanského vrcholu se musi se-
jit do Snilovského sedla, kde se
miZete rozhodnout, zda vypravu
ukondit a sjet lanovkou do Vratné
doliny, nebo pokracovat dal. Po-
kud mate domluveny nocleh na
Chaté pod Chlebom, vydejte se
tam. Je to asi piilhodinka z kopce.
Nebo pokracujte dale po hirebeni
pres Chleb (1646) po snad nej-
krasnéjsi ¢asti Fatry.

Z Chlebu na Poludiiovy Grun
(1460 m) se jde po nadherné tzké
stezce pifimo po hiebeni. Stale se
pred vami ty¢i Velky Rozsutec
(1610 m), nejkrasnéjsi vrchol celé
Fatry. Z Poludiiového Gruné lze
sejit na Chatu pod Granom. Se-
stup je hodné nepiijemny, ale cha-
ta naopak piijemna.

Silné povahy, tedy ti, ktefi si ne-

Z Prahy do Stre¢na je to autem zhruba
430 km a cesta vam zabere pfiblizné 5,5
hodiny. Pojedete na Brno, Stary Hrozen-
kov, Trenéin a Zilinu. Do Ziliny se dosta-
nete pohodiné také viakem: z Prahy, hlav-
niho nadrazi, jezdi nékolikrat denné pfimy
spoj; nejrychlejsi cesta trvd 5 h 19 min.

nechaji Rozsutec az na druhy den,
mohou pokracovat dal. Ceka je
Stoh a z rozcesti Medziholie znac-
né exponovany vystup na vrchol.
I zkuSeni si to vétSinou rozdéluji
na dva dny. m
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