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I N Z E R C E

Speleologie jako sport a adrenalin

N
ejdřív jeskyně sloužily jako domovy,
pak jako úkryt, později jako studijní
materiál, v posledních letech čím dál

víc jako adrenalin. Za speleologii se občas
označuje i amatérské prozkoumávání jeskyň
s notnou dávkou adrenalinu. Mnohem více se
ale vžil termín caving. Na lidi, jejichž nadšení
ovšem mnohdy hraničí s hazardem, na pro-
hlídkových trasách v „turistických“ jeskyních
rozhodně nenarazíte.

Neobjevené kouty
Jejich nejčastějším spojencem je samota či
malá skupina, výbavou helma s čelovkou
a lana. Zajímají je především jeskyně dosud

málo nebo nejlépe vůbec neprobádané. Ne-
musí ale jít jen o riskující blázny, často se ca-
ving prolíná se skutečným vědeckým zá-
jmem. Objevovat neznámé jeskyně totiž vy-
žaduje často úplně stejný přístup. Jinak než
soukat se mezi úzkými stěnami či spouštět se
po laně do černých děr se totiž nedá. Vyzna-
vači cavingu považují, a docela právem, jes-
kyně a podzemí za poslední neobjevené kou-
ty Země. Vedle výše uvedených postupů je
často zapotřebí kopáčské vybavení nebo do-
konce i potápěčské.

Caving coby rekreační zkoumání jeskyní si
sice získává široký věhlas až v posledních le-
tech, ovšem zas tak horkou novinkou není.
Podobní průkopníci se našli minimálně už
i v 19. století. Co ovšem umožnilo rozvoj, je
jednak všeobecná touha moderních lidí po
sportovním dobrodružství a pak také moder-
ní výbava a technika.

Jen s profesionálem
Je asi jasné, že tento sport rozhodně není pro
nikoho, kdo trpí klaustrofobií. Ale přede-
vším, nikdo by se neměl pouštět do podzemí
na vlastní pěst a už vůbec ne jako začátečník.
Pokud by vás caving zajímal, je třeba kon-
taktovat „profesionály“, kteří už mají nějaký
ten sestup pod zem za sebou. I ti se většinou

pohybují minimálně v tříčlenném týmu. Ztra-
tit se v jeskyních může být snadno fatální, na-
víc hrozí zaplavení podzemní vodou, pád ka-
menů, nebezpečí číhá víc než dost.

U nás je vedle prozkoumávání jeskyň po-
pulární také objevování starých lomů, měst-
ských podzemí či opuštěných štol.

(ad)

Informace
• Základní informace o cavingu najdete na:
http://en.wikipedia.org/wiki/Caving

• Užitečné odkazy na specializované stránky:
www.outdooring.cz/jeskynari.php
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