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J
aro, léto, podzim, zima.
Čtyři roční období, která
skýtají i různé sportovní

možnosti. Zkombinovat je do
jednoho velkého sportovního
podniku se podařilo akci na-
zvané Outdoorman. Jedná se
o celoroční mistrovství České
republiky v přírodním víceboji,
které sestává ze čtyř seriálo-
vých závodů.

Každý se koná vždy jeden ví-
kend v daném ročním období.
A každý tento víkend na vás
čeká hned pět samostatných
disciplín – celkem tedy dvacet
různých sportů, jejichž kuli-
sou není nic jiného než příro-
da. „Outdoorman je seriál
sportovně turistických setkání
se zaměřením na u nás nejroz-
šířenější outdoorové aktivity:
běh na lyžích, kanoistiku, běh
po svých, lezení, horskou cyk-
listiku a orientaci v terénu,“
tvrdí pořadatelé.

Hlavní je všestrannost
Přestože se mistrovství po-

řádá pod záštitou České asoci-
ace extrémních sportů
(ČAES), rozhodně se nejedná
o klasické extrémní závody.
Naopak, zúčastnit se může
každý, kdo na tom není úplně
nejhůř s fyzickou kondicí a li-
buje si v různých sportovních
aktivitách. Právě všestrannost
je totiž hlavním rysem Outdo-
ormana, jehož letošní ročník
s přívlastkem 2005, je již de-
vátým.

Dvě roční období, a tedy
i dva závodní víkendy, má již
letošní ročník za sebou. Nas-
kočit do soutěže však lze kdy-
koliv. I když už nebudete
moct zvítězit v celém seriálu,
stále polovina disciplín čeká
na své vítěze. A máte-li
skromnější cíle, aspoň si to
můžete vyzkoušet a příští roč-
ník se už zapojit hned od za-
čátku. Jednotlivé disciplíny
jsou bodovány, každá má stej-
nou váhu, vítězí soutěžící
s nejlepším bodovým výsled-
kem. Závodit mohou muži
i ženy, startovat lze v katego-
rii jednotlivců, ve smíšených
párech nebo v týmové soutěži
(tří- až čtyřčlenné hlídky, as-
poň jedním členem ale musí
být žena).

Outdoorman
Závod čtyř ročních období

Na vodě i na kole
Letos všechno začalo v polo-

vině května na Českomoravské
vrchovině, na kanále Svratka
a v okolí obce Vír. První (jarní)
víkend se nesl především ve
znamení vody a běhání. Nejprve
museli účastníci absolvovat sla-
lom na divoké vodě, pak dvou-
kilometrový sjezd na vodě. Na
souši následoval běh do schodů
hráze a IQ orientační závod, kde
rozhodovala nejen orientace,
ale také logická úvaha. Poslední
jarní disciplínou byla přírodní
překážková dráha.

Druhý letošní podnik byl po-
slední červencový víkend zamě-
řen především na horská kola.
Startovalo se zhruba 60 km
(muži), resp. 45 km (ženy) ori-
entačním závodem horských
kol. Pak následoval „oddych“
v podobě trialu (dovednostní
soutěž na horských kolech) a na
závěr prvního dne ještě jednou
kola, tentokrát závod cross
country. Neděle byla odpočinko-
vější: jen přírodní překážková
dráha a na závěr závod na in-line
bruslích.

Podzim:
běh, lezení a střelba
Třetí „outdoormanovský“

víkend je právě ten nadcháze-

jící. V okolí Nového Města na
Moravě (přesně místo bude
upřesněno na webových
stránkách soutěže – viz Infor-
mace) se v sobotu a neděli
uskuteční dalších pět discip-
lín. Věci na vodu, horská kola
i brusle tentokrát můžete ne-
chat doma. Zato buzola a če-
lovka budou nezbytným vyba-
vením. Zahájí se totiž hned
dvěma orientačními běhy –
nejprve klasickým a pak noč-
ním. Pokud jste orientační zá-
vod nikdy předtím neabsolvo-
vali, není třeba se strachovat
– běží se podle běžné turistic-
ké mapy či místního plánku.
Další dvě disciplíny prověří
vaši horolezeckou zdatnost.
Čeká vás totiž lezení na skále
i lezení na stěně. Závěr pod-
zimní etapy Outdoormana
2005 obstará střelba na terč.

Pokud se vám podzimní ví-
kend zalíbí, už si pomalu mů-
žete chystat běžky. Ty totiž
budete potřebovat na závěreč-
ný, zimní podnik Outdoorma-
na. Předběžně by se měl konat
o víkendu 3. – 4. prosince s tě-
mito disciplínami: lyžařský
orientační běh, skiatlon, biat-
lon, skialpový závod a na zá-
věr běh na sněžnicích. ●

(ad)

INFORMACE

Outdoorman 2005 (3. série – podzim)
22. – 23. října, okolí Nového Města na Moravě

● Přihlášky a startovné: Je
možné se zúčastnit jen někte-
rých soutěží samostatně. Při-
hlásit se je nutné zasláním při-
hlášky (lze přímo na webových
stránkách). Startovné v kate-
gorii jednotlivců činí 500 Kč za
jednotlivý závod (víkend),
900 Kč za dva závody (víkendy).
Dvojice platí 800 Kč/1400 Kč,
hlídky 1000 Kč/1700 Kč. 
Soutěží jednotlivců se nemohou
zúčastnit osoby mladší 18 let.
Soutěže dvojic a týmů jen v do-
provodu staršího sourozence
nebo rodiče.

● Členové České asociace ex-
trémních sportů mají 50 % sle-
vu na star tovném. Členství
v asociaci je zdarma, možnost
registrace na místě závodu
nebo na internetových strán-
kách ČAES 
www.caes.cz

● Pořadatel akce:
Agentura Pylon, s. r. o.
Ředitel závodu: Karel Kovář,
tel.: 603 436 686
e-mail: karel.kovar@pylon.cz

● Podrobné informace: 
www.outdoorman.cz
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