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Cty¥i ro¢ni obdobi, kterd

skytaji 1 rtzné sportovni
moznosti. Zkombinovat je do
jednoho velkého sportovniho
podniku se podatilo akci na-
zvané Outdoorman. Jedna se
o celoroéni mistrovstvi Ceské
republiky v pFirodnim viceboji,
které sestavd ze Ctyf seridlo-
vych zavodu.

Kazdy se kond vzdy jeden vi-
kend v daném ro¢nim obdobi.
A kazdy tento vikend na vds
Cekd hned pét samostatnych
disciplin — celkem tedy dvacet
raznych sportt, jejichz kuli-
sou neni nic jiného nez ptiro-
da. ,Outdoorman je seridl
sportovné turistickych setkani
se zaméfenim na u nas nejroz-
Sifenéjsi outdoorové aktivity:
béh na lyzich, kanoistiku, béh
po svych, lezeni, horskou cyk-
listiku a orientaci v terénu,“
tvrdi pofadatelé.

Jaro, léto, podzim, zima.

Hlavni je vSestrannost

Prestoze se mistrovstvi po-
¥4da pod zastitou Ceské asoci-
ace  extrémnich  sportd
(CAES), rozhodné se nejednd
o klasické extrémni zavody.
Naopak, zucastnit se muze
kazdy, kdo na tom neni Gplné
nejhaf s fyzickou kondici a li-
buje si v raznych sportovnich
aktivitach. Pravé vsestrannost
je totiz hlavnim rysem Outdo-
ormana, jehoZz letosni rocnik
s privlastkem 2005, je jiz de-
vatym.

Dvé ro¢ni obdobi, a tedy
i dva zavodni vikendy, ma jiz
leto$ni rocnik za sebou. Nas-
kodit do soutéze vsak l1ze kdy-
koliv. T kdyZ uZ nebudete
moct zvitézit v celém seridlu,
stdle polovina disciplin Ceka
na své vitéze. A mate-li
skromnéjsi cile, aspori si to
muZete vyzkousSet a pristi roc-
nik se uz zapojit hned od za-
Catku. Jednotlivé discipliny
jsou bodovany, kazda ma4 stej-
nou vahu, vitézi soutéZici
s nejlepsim bodovym vysled-
kem. Zavodit mohou muzi
i Zeny, startovat lze v katego-
rii jednotlivcti, ve smiSenych
parech nebo v tymové soutézi
(t¥i- az Ctyfélenné hlidky, as-
poni jednim ¢lenem ale musi
byt Zena).
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Outdoorman
Zavod ctyr rocnich obdobi

Na vodé i na kole

Letos vSechno zacalo v polo-
viné kvétna na Ceskomoravské
vrchoving, na kandle Svratka
a v okoli obce Vir. Prvni (jarni)
vikend se nesl pfedevsim ve
znameni vody a béhani. Nejprve
museli Gcastnici absolvovat sla-
lom na divoké vodé, pak dvou-
kilometrovy sjezd na vodé. Na
sousi nasledoval béh do schodu
hréze a IQ orientacni zavod, kde
rozhodovala nejen orientace,
ale také logicka avaha. Posledni
jarni disciplinou byla p¥irodni
prekazkovd draha.

Druhy letos$ni podnik byl po-
sledni Cervencovy vikend zamé-
fen predevsim na horskd kola.
Startovalo se zhruba 60 km
(muzi), resp. 45 km (Zeny) ori-
entaCnim zavodem horskych
kol. Pak nasledoval ,o0ddych“
v podobé trialu (dovednostni
soutéZ na horskych kolech) a na
zavér prvniho dne jesté jednou
kola, tentokrat zivod cross
country. Nedéle byla odpocinko-
véjsi: jen prirodni prekazkova
draha a na zavér zavod na in-line
bruslich.

Podzim:
béh, lezeni a strelba

Treti ,outdoormanovsky“
vikend je pravé ten nadchéze-

o Prihlasky a startovné: Je
mozné se zUCastnit jen nékte-
rych soutéZi samostatné. Pri-
hlasit se je nutné zaslanim pri-
hlasky (Ize pfimo na webovych
strankach). Startovné v kate-
gorii jednotlivel ¢ini 500 K¢ za
jednotlivy  zavod  (vikend),
900 K¢ za dva zavody (vikendy).
Dvojice plati 800 K&/1400 K&,
hlidky 1000 KE/1700 K.
Soutézi jednotlivel se nemohou
z(castnit osoby mladsi 18 let.
Soutéze dvojic a tymu jen v do-
provodu starsiho sourozence
nebo rodice.

jici. V okoli Nového Mésta na
Moravé (pfesné misto bude
upfesnéno na webovych
strankach soutéze — viz Infor-
mace) se v sobotu a nedéli
uskute¢ni dal$ich pét discip-
lin. Véci na vodu, horska kola
i brusle tentokrat muzete ne-
chat doma. Zato buzola a Ce-
lovka budou nezbytnym vyba-
venim. Zahdji se totiZ hned
dvéma orientanimi béhy -
nejprve klasickym a pak noc-
nim. Pokud jste orientacni za-
vod nikdy pfedtim neabsolvo-
vali, neni tfeba se strachovat
— bézi se podle bézné turistic-
ké mapy ¢i mistniho planku.
Dalsi dvé discipliny provéii
vasi horolezeckou zdatnost.
Ceka vas totiZ lezeni na skale
i lezeni na sténé. Zavér pod-
zimni etapy Outdoormana
2005 obstard stfelba na terc.

Pokud se vam podzimni vi-
kend zalibi, uz si pomalu ma-
Zete chystat bézky. Ty totiz
budete potfebovat na zivérec-
ny, zimni podnik Outdoorma-
na. Pfedbézné by se mél konat
o vikendu 3. — 4. prosince s té-
mito disciplinami: lyZa¥sky
orientaéni béh, skiatlon, biat-
lon, skialpovy zavod a na za-
vér béh na snéznicich. e

(ad)

Outdoorman 2005 (3. série — podzim)
22, - 23. fijna, okoli Nového Mésta na Moravé

e Clenové Ceské asociace ex-
trémnich sportl maji 50 % sle-
vu na startovném. Clenstvi
v asociaci je zdarma, moznost
registrace na misté zavodu
nebo na internetovych stran-
kach CAES

WWW.caes.cz

o Poradatel akce:

Agentura Pylon, s. r. 0.
Reditel zavodu: Karel Kovar,
tel.: 603 436 686

e-mail: karel.kovar@pylon.cz

@ Podrobné informace:
www.outdoorman.cz
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