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Havajsky Ironman
slavi ctvrt stoleti

pomeiite si na zabéry
w cile maratonu. Je tplné
jedno, zda jde o prazsky,
londynsky ¢i olympijsky. Vsech-
ny se nesou ve znameni na-
prostého vyéerpani. Bézci, kteti
za dobu jen o kousek delsi nez
dvé hodiny dokédzali urazit 42
kilometra a 195 metrd, poleha-
vaji na rozpaleném asfaltu, téz-
ce oddychuji a jen tézko si stali
z unavenych el stirat
hektolitry potu. Jedno-
duse feceno — maji dost.
A ted si pfedstavte, Ze
by kromé téch désivych
kilometrad béhu museli
zvladnout jesté skoro Cty-
¥i kilometry plavani a 180
(!) kilometra na bicyklu.
Silené? Ano. Ale piesné ta-
kovy je Ironman.

Havaj,
vrchol sezony

Tradiénim vrcholem sezény
je pro ,,dlouhé triatlonisty za-
vod na Havaji. Zucastnit se
chce kazdy: Letos o start usilo-
valo témér 50 tisic zavodnik(
a zavodnic z celého svéta, kva-
lifikovalo se jich vSak ,jen“
patnact stovek. Mezi nimi i de-
vét Ceskych zdstupca. Zavod
vypukne 18. Fijna.

Dosud nejlepsi Ceské umis-
téni si z Havaje odvezl triatlo-
nista Petr Vabrous$ek — loni byl
devatendcty, ¢imz o deset pozic
vylepsil svdj vysledek z roku
2001. Letos se na trat vyda
znovu. ,Qdjizdim s cilem se
zlepsit,“ ¥ekl Vabrousek pted
casem CTK. , Uréité by se mi li-
bilo opét se posunout o deset
mist, ale spokojeny budu, i po-
kud na trati odvedu vse.”

Trat zdvodu provéii Zelezné
muzZe opravdu dokonale: 3,8
km plavani v rozvinénych vo-
dach Pacifiku, pak 180 kilomet-
ri na kole nadhernou havaj-
skou ptirodou (které si ovsem
nebudou mit ¢as v§imat), a na-
konec jiz zminény maratén.
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Aby byl zavodnik klasifiko-
van, musi tohle v§echno zvlad-
nout béhem sedmnécti hodin.
Ti nejlepsi se ale vejdou hlubo-
ko pod devét hodin: Lonsky
mistr svéta, Americ¢an Timothy
DeBoom, mél v cili ¢as 8 ho-
din, 29 minut a 56 vtefin. A po-
kud jde o svétovy rekord, ten je
jesté neuvéritelnéjsi — v roce
1996 protal Luc Van Lierde ci-
lovou pésku v Case 8:04:08.

Zéavod je dotovan sumou 430
tisic americkych dolarti, vité-
zové (muzské a Zenské katego-
rie) si odnesou po sto tisicich.

Statecny senior Davey

Skute¢nym hrdinou v histo-
rii havajského Ironmana je

Ameri¢an Norton
Davey. Letos uz na startovni
listiné nefiguruje, ale jesté
loni byl nejstar§im ucastni-
kem zdvodu — na trat se vydal
ve svych tfiaosmdesati letech!
Byvaly teditel letecké spo-
le¢nosti Continental Airlines,
ktery se vyléCil z rakoviny
prostaty, se havajského zavo-
du poprvé zucastnil v roce
1982 (jako ttiasedesatilety).
Od té doby absolvoval celou
stovku téchto extrémnich tri-
atlonti v§ude po svété. Denné
pry vénuje pét az Sest hodin
tréninku a k jeho dal$im ds-
péchiim na poli fyzického tsi-
i patfi tf¥i vystupy na Kili-
mandzaro.

Z historie
Zelezného muze

Triatlonovy Stanley Cup ¢i
Wimbledon, jak se havajskému
zavodu ¥ika, se konal poprvé
vroce 1978, a to za ucasti pou-
hych patnacti sportovci. Vité-
zem se stal Gordon Haller, ta-
xikdt z Honolulu. Dostal oce-
lovou trofej v podobé postavy
svafené ze Sroubli a matek
a stal se prvnim ,Zeleznym
muzem" na sveéte.

0 rok pozdgji se do zavodu
ptihlasila i prvni Zena, Ame-
ri¢anka Lyn Lemaireovd. Tre-

ti roénik uZ prenasela televiz-
ni stanice ABC, na startu byla
stovka atlettl a popularita za-
¢ala prudce stoupat. V roce
1982 ptijeli i prvni zahrani¢ni
zévodnici.

V poloviné osmdesatych let
uz startovni listina Citala tisi-
covku jmen. Mezi nimi i prvni
Ceské — Vaclav Vitovec p¥ibéhl
v roce 1984 do cile na 607.
miste.

V soucasnosti po Havaji
prahnou desitky tisic sportov-
cu. Aby se dostali mezi patnact
stovek ,vyvolenych®, museji
projit nemilosrdnym kvalifi-
ka¢nim sitem.

Do havajské Siné slavy se
navzdy zapsala Julie Mossovd,
jiz v cilové rovince zcela dosly
sily, zkolabovala, ale diky ne-
zdolné vali protala pasku po
Ctyfech. Ziskala st¥ibro.
torii zavodu jsou Americané
Dave Scott a Mark Allen — kaz-
dy z nich ma na konté Sest vi-
tézstvi. Nejlepsi Zenou je Pau-
la Newbyova-Fraserovd ze
Zimbabwe s osmi tituly. Caso-
pis Sports Illustrated ji vyhla-
sil sportovkyni dvacatého sto-
leti. Druhou nejuspésnéjsi je
loriska vitézka Natascha Bad-
mannova ze Svycarska, trojna-
sobnd Sampidénka a zaroven fa-
voritka letosniho roéniku. e
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