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HOROLEZECTVi

Cemnolice

raha sice stoji uprostred
Pniiiny, ale paradoxné je

horolezeckou metropoli.
Nabizi snad vSechny moznosti,
jak prozit lezecky den. Vedle
umélych stén v halach, je na vy-
bér tolik rozmanitych skal, co
jich neposkytuje snad Zadné
svétové velkomésto. Jednodu-
ché buliznikové skalky v Divoké
a Tiché Sarce jsou jako stvorené
pro zaCatecniky, silu prstd pro-
vétuji hladké vapencové plotny
v Prokopském tdoli, techniku
lze natrénovat na obtizné kie-
mencové skalce pod Hostivat-
skou prehradou a odvazné pis-
kovcové lezeni v Petiinském
Yosemitu u Nebozizku.

Tam vsude 1ze dojet tramva-
ji nebo autobusem na jizdenku
MHD. A to se jesté muzeme
rozmyslet, zda nevyrazime do
velkych skal v udoli Sazavy, V1-
tavy nebo Berounky, u kterych
jsme vlakem nebo p¥imést-
skym autobusem do hodiny.

Divoka Sarka

Nejtradicnéjsi lezeckou ob-
lasti v celém Cesku je Divokd
Sérka. Tady se sportovné lezlo
jiz pred sto lety. Ackoliv $arec-
ké skély nenabizeji extrémné
tézké stény ani dlouhé vystupy
a vétsina cest tu charakterem
pat#i do horolezeckého muzea,
pravidelné se sem vraceji stov-
ky lezct.

Lezecké terény v Divoké
Sérce tvofi okrajové skaly vy-
soké deset az dvacet metrd ve
svazich potoka vytékajiciho od
sareckého koupalisté. Nejlepsi
ptistup k nim vede z tramvajo-
vé smycCky po asfaltové cesté
udolim. Nad koupali$tém se na
nejvyssim bodé vypina skdla
Divéi skok nékdy téZ zvana Ko-
runa Sarky. Pjdeme-li dale
okolo vyletni restaurace, za
mostkem pfes potok narazime
na cesticku stoupajici doleva

k nejpopuldrngjsi sténé Zabak. >

() OCHRANA PRIRODY

VSechny prazské skaly jsou
soucasti chranénych Gzemi
s ruznym stupném ochrany.
Presné podle zakona o ochra-
né prirody a krajiny by tedy
kazdy lezec mél mit s sebou
prikazku nékteré horolezecké
organizace (v tuzemsku ma
nejvice &lent Cesky horolezec-
ky svaz, rakousky Alpenverein
a slovensky JAMES). Praktic-
ky vSak strazci kontroluji jen

ty, ktefi porusuji obecné plat-
na pravidla.

K pfirodé je tedy nutné se cho-
vat Setrné, pod skalami se ne-
rozdélava ohen, nelze odhazo-
vat odpadky a vSe co si s se-
bou prinesete, to si také od-
neste. V pfipad€, Ze horolezci
narazi na ptaci hnizdo, musi
okamzité slanit a vybrat si jiny
vystup. Nejcastéji se mohou
setkat s poStolkami.

® Lezec www.lezec.cz

nich zprav a tipl na horolezecké akce predevsim privodce
a praktické informace o jednotlivych skalnich oblastech.

@ Cesky horolezecky svaz www.horosvaz.cz

Na tomto webu najdete zakladni Gdaje o horolezectvi v Cesku, pra-
vidla lezeni, podminky pro provozovani horolezectvi ze strany
ochrany pfirody a je zde moznost se zeptat kompetentnich lidi na
otazky, na které samy neznate odpovédi.

® A nahoru! www.tomash.net/anahoru ;
Odkazy na vSechny internetové horolezecké privodce v Cesku.
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