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v lese. Když se horolezec do-
stane nad úroveň stromů, roz-
prostře se pod ním hluboké
údolí. Překoná převislé pasáže
a ocitne se na vršku přímo
u třímetrového kříže. Odtud je
nejkrásnější a nejdramatičtější
výhled v celé chráněné krajin-
né oblasti Český kras.

K lezení tady je potřeba ne-
jen síla, ale také hlava k hledá-
ní správné cesty a vybavení
jako do Alp. Základem je přilba
a dvojité lano, povinná je sada
vklíněnců, smyček, expresek
a dalších jistících prostředků.

Do Svatého Jana se dostane-
te příměstským autobusem,
ale také lokálkou po vedlejší
trati z Prahy do Berouna.

Mařenka 
ve vltavském kaňonu

Podobná stěna pro klasické
horolezectví je ukrytá na pra-
vém břehu Vltavy v hlubokém
kaňonu mezi Slapy a Štěchovi-
cemi. Jestli nemáte po ruce ni-
koho znalého cesty, připravte
se na bloudění. Málokterý ho-
rolezec, který k ní šel poprvé,
ji nalezl. Skrývá se ve srázných
a zalesněných úbočích proti
legendární trampské osadě 
Ztracenka.

Pokud se už pod stěnu do-
stanete, připravte se na černé
hladké skalní plotny, padající
kamení, šípkem zarostlé terasy
a hlinité spáry. Za toto horole-
zecké trápení se vám ovšem
Mařenka odmění mohutným
výhledem na lesy, které pod-
zim zbarvil do červena, žluta
a zelena.

Na Mařenku můžete přijet
nejen autem nebo autobusem
a pak šlapat několik kilometrů
lesem, ale daleko romantičtěji
můžete přijet parníkem.

Sportovní pohoda
v Srbsku

Odpočinková a zároveň spor-
tovní horolezecká oblast je roz-
tažená podél Berounky mezi
Karlštejnem a Berounem.
Centrem zdejšího turistického
regionu je obec Srbsko s hospo-
dami, penzióny a tábořišti. Pár
stovek metrů za vesnicí začíná
pás padesát metrů vysokých
skal. O kilometr dál se leze v ob-
rovském opuštěném lomu.

Naprostá většina cest je bez-
pečně zajištěna skobami,
a proto tu lze zkoušet kroky
nejtěžší obtížnosti vysoko nad
zemí. Samozřejmě výkony
jsou relativní, pro výkonnost-
ního sportovce je maximum
někde úplně jinde, než pro re-
kreačního horolezce. Kouzlo
Srbska tkví v tom, že poměrně
lehké směry vedou vedle těch
nejtěžších. Často se stává, že
pár metrů od sebe bojují ve
svých cestách břichatý tatík,
sportovní děvče a trénující re-
prezentant. Jejich úsilí je po-
dobné, dosažené stupně obtíž-
nosti rozdílné, ale spokojenost
po překonání vybrané stěny
stejná.

Do Srbska můžete přijet au-
tem, ale daleko příjemnější je
vyrazit vlakem. V pantografu
nevadí, když jste ze skal tro-
chu špinaví, nebo že si dáte ba-
toh na sedadlo. O víkendech je
to totiž oblíbený dopravní pro-
středek trampů, vodáků, cyk-
listů, chatařů a také jeskyňářů
a horolezců.

Černolická klasika
V nenápadných Černolicích

na konci Brd si podávají ruce
turisté, cyklisté a horolezci. 
Středočeská víska při tom vypa-
dá, že není ničím výjimečná.
Snad jen kuriózními jmény
obcí v okolí jako Řitka, Všenory
či Jíloviště. Je však uzlovým bo-
dem pro turisty, kteří putují po
Brdech, cyklisty zdolávající je-
jich náročnou hřebenovku,
a kupodivu i horolezců. Přichá-
zející výletníci sice do poslední
chvíle nic nevidí, ale jen co do-
jdou k posledním domkům, na-
jednou se nad nimi hrozivě za-
černají dvacetimetrové skalní
stěny Čertových skal. 

Už sto let vystupují horolez-
ci na temena tří skalních věží.
Snad každý pražský horolezec
zde začínal s vertikálním do-
brodružstvím. Lezení na pevné
křemencové skály není nijak
omezené, leze se tady za deště,
v zimě i v létě, s vklíněnci i fri-
endy, v pohorkách i s magnézi-
em. Jedině zatloukání dalších
skob je zakázané. ●
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TURISTIKA

Ke všem pražským skálám ve-
dou značené turistické trasy
a většinou se pod ně dá přijet
i na kole. Zároveň jsou to mís-
ta hojně využívaná pro rekreač-
ní sport a vycházky. Všude
jsou restaurace dostupné bě-

hem pár minut. Lze doporučit
knihu Vycházky za geologickou
minulostí Prahy a okolí od Iva
Chlupáče (poslední vydání vy-
šlo v nakladatelství Academia
1999), kde popisuje mimo jiné
i horolezecké skály.

SKÁLY PRAŽSKÝCH HOROLEZCŮ

Metropole
● Divoká Šárka – buližník, www.horolezec.info/Horolezectvi
S sebou: lano, lezečky nebo pohorky, helmu, úvazek, vklíněnce,
smyčky, karabiny
● Holý Vrch a Kozí hřbety – buližník, pruvodce.webpark.cz
S sebou: lano, lezečky nebo pohorky, helmu, úvazek, vklíněnce,
smyčky, karabiny
● Prokopské údolí – vápenec, proprio.cz/climb/hlubocepy
S sebou: lano, lezečky, úvazek, expresky, magnézium 
● Hostivař – křemenec, www.lezec.cz/diskuse.php?key=9946
S sebou: krátké lano, lezečky, úvazek, magnézium
● Petřín – pískovec, 
www.lezeniatd.cz/view.php?cisloclanku=2002051401
S sebou: lezečky

Okolí do 50 km:
● Řež – buližník, sweb.cz/cz-skalky
● Svatý Jan pod Skálou – vápenec

www.horolezec.info/Horolezectvi
● Srbsko – vápenec, www.lezec.cz/pruvodcx.php?key=83
● Černolice – křemenec, www.dagles.wz.cz/crn.html
● Mařenka – vyvřeliny, www.horolezec.info/Horolezectvi
● Kokořínsko – pískovec, (bez internetového průvodce)
● Pikovická jehla – vyvřeliny

www.horydoly.cz/vypsat.php?id=1997
● Hornopožárský les – žula, www.tomash.net/pozar
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