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HOROLEZECTVi

v lese. KdyZ se horolezec do-
stane nad troven stromd, roz-
prostfe se pod nim hluboké
udoli. Prekona previslé pasize
a ocitne se na vrS$ku p¥imo
u tifmetrového kiize. Odtud je
nejkrasnéjsi a nejdramatictéjsi
vyhled v celé chrdnéné krajin-
né oblasti Cesky kras.

K lezeni tady je potfeba ne-
jen sila, ale také hlava k hleda-
ni spravné cesty a vybaveni
jako do Alp. Zakladem je p¥ilba
a dvojité lano, povinna je sada
vklinéncd, smycek, expresek
a dalSich jisticich prosttedku.

Do Svatého Jana se dostane-
te priméstskym autobusem,
ale také lokdlkou po vedlejsi
trati z Prahy do Berouna.

Marenka
ve vitavském kanonu

Podobnd sténa pro klasické
horolezectvi je ukrytd na pra-
vém biehu Vltavy v hlubokém
katlonu mezi Slapy a Stéchovi-
cemi. Jestli nemate po ruce ni-
koho znalého cesty, pfipravte
se na bloudéni. Méloktery ho-
rolezec, ktery k ni Sel poprvé,
ji nalezl. Skryva se ve sraznych
a zalesnénych dbocich proti
legendarni trampské osadé
Ztracenka.

Pokud se uz pod sténu do-
stanete, pfipravte se na Cerné
hladké skalni plotny, padajici
kamenti, Sipkem zarostlé terasy
a hlinité spary. Za toto horole-
zecké trdpeni se vam oviem
Mafenka odméni mohutnym
vyhledem na lesy, které pod-
zim zbarvil do Cervena, Zluta
a zelena.

Na Matfenku muzZete ptijet
nejen autem nebo autobusem
a pak Slapat nékolik kilometrt

muzete piijet parnikem.

Sportovni pohoda
v Srbsku

Odpocinkovd a zaroveri spor-
tovni horolezeckd oblast je roz-
tazend podél Berounky mezi
Karlstejnem a Berounem.
Centrem zdejsiho turistického
regionu je obec Srbsko s hospo-
dami, penziény a tabotisti. Par
stovek metr( za vesnici za¢ind
pas padesat metrd vysokych
skal. O kilometr dél se leze v ob-
rovském opu$téném lomu.

Naprosta vétSina cest je bez-
pecné zajisténa  skobami,
a proto tu lze zkouset kroky
nejtézsi obtiznosti vysoko nad
zemi. Samoziejmé vykony
jsou relativni, pro vykonnost-
niho sportovce je maximum
nékde dplné jinde, neZ pro re-
kreacniho horolezce. Kouzlo
Srbska tkvi v tom, Ze pomérné
lehké sméry vedou vedle téch
nejtézsich. Casto se stivé, Ze
par metrtt od sebe bojuji ve
svych cestdch bfichaty tatik,
sportovni dévle a trénujici re-
prezentant. Jejich usili je po-
dobné, dosazené stupné obtiz-
nosti rozdilné, ale spokojenost
po piekondni vybrané stény
stejna.

Do Srbska muzZete ptijet au-
tem, ale daleko p¥ijemnéjsi je
vyrazit vlakem. V pantografu
nevadi, kdyz jste ze skal tro-
chu $pinavi, nebo Ze si date ba-
toh na sedadlo. O vikendech je
to totiz oblibeny dopravni pro-
stfedek trampua, vodakl, cyk-
listd, chataf( a také jeskynara
a horolezcd.

Cernolicka klasika

V nendpadnych Cernolicich
na konci Brd si podavaji ruce
turisté, cyklisté a horolezci.
Stfedoceska viska p¥i tom vypa-
d4, Ze neni ni¢im vyjimecnd.
Snad jen kuridéznimi jmény
obci v okoli jako Ritka, Vienory
Ci Jilovisté. Je vSak uzlovym bo-
dem pro turisty, ktefi putuji po
Brdech, cyklisty zdolavajici je-
jich ndrocnou htebenovku,
a kupodivu i horolezct. P¥icha-
zejici vyletnici sice do posledni
chvile nic nevidi, ale jen co do-
jdou k poslednim domkdim, na-
jednou se nad nimi hrozivé za-
Cernaji dvacetimetrové skalni
stény Certovyich skal.

Uz sto let vystupuji horolez-
ci na temena t¥i skalnich vézi.
Snad kazdy prazsky horolezec
zde zaCinal s vertikdlnim do-
brodruzstvim. Lezeni na pevné
kfemencové skaly neni nijak
omezené, leze se tady za deste,
v zimé i v 1été, s vklinénci i fri-
endy, v pohorkéch i s magnézi-
em. Jediné zatloukani dalsich
skob je zakdzané. @
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Metropole
@ Divokéa Sarka — buliznik, www.horolezec.info/Horolezectvi
S sebou: lano, lezecky nebo pohorky, helmu, Gvazek, vklinénce,
smycky, karabiny
@ Holy Vrch a Kozi hibety — buliznik, pruvodce.webpark.cz
S sebou: lano, lezecky nebo pohorky, helmu, Gvazek, vklinénce,
smycky, karabiny
@ Prokopské Udoli — vapenec, proprio.cz/climb/hlubocepy
S sebou: lano, lezecky, Gvazek, expresky, magnézium
® Hostivar — kiemenec, www.lezec.cz/diskuse.php?key=9946
S sebou: kratké lano, lezecky, Gvazek, magnézium
@ Petfin - piskovec,
www.lezeniatd.cz/view.php?cisloclanku=2002051401
S sebou: lezeCky
Okoli do 50 km:
® ReZ — buliznik, sweb.cz/cz-skalky
@ Svaty Jan pod Skalou — vapenec
www.horolezec.info/Horolezectvi
® Srbsko — vapenec, www.lezec.cz/pruvodcx.php?key=83
e Cernolice — kiemenec, www.dagles.wz.cz/crn.html
® Marenka — vyvreliny, www.horolezec.info/Horolezectvi
@ Kokorinsko — piskovec, (bez internetového priivodce)
@ Pikovicka jehla - vyvieliny
www.horydoly.cz/vypsat.php?id=1997
@ Hornopozarsky les — Zula, www.tomash.net/pozar

Pikovice

hem péar minut. Lze doporucit
knihu Vychazky za geologickou
minulosti Prahy a okoli od Iva
Chlupace (posledni vydani vy-
Slo v nakladatelstvi Academia
1999), kde popisuje mimo jiné
i horolezecké skaly.

Ke vSem prazskym skalam ve-
dou znacené turistické trasy
a vétSinou se pod né da prijet
i na kole. Zaroven jsou to mis-
ta hojné vyuzivana pro rekreac-
ni sport a vychazky. VSude
jsou restaurace dostupné bé-
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