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dí sem spousta turistů po celý
rok. Jen skok odtud je v Itálii
kouzelné letovisko Aosta (rád
tam jezdil papež Jan Pavel II.)
se zachovalými vykopávkami
a středověkými hrady. 

Po stopách Barryho
Z města Martigny, kde si ne-

nechte ujít ojedinělou galerii
pro celou rodinu i římský am-
fiteátr (a také místní víno),
startuje stejně jako Mont Blanc
Express také St. Bernard Ex-
press. Jede údolím Val de Dran-
se do Orsieres, odkud se pokra-
čuje autobusem do Champex-
Lac, La Fouly nebo do průsmy-
ku St. Bernard, kde dodnes
mniši provozují hospic, dnes
hotel pro zbloudilé či unavené.
Okouzlující horskou krajinu
můžete poznávat po stopách
bernardýna Barryho, legendár-
ního psího záchranáře, jehož
plemeno se zrodilo právě tady.

Autobus se šplhá serpenti-
nami výš a výš. Při pohledu do
prudkého srázu se zatočí hla-
va. Čím výš, tím přibývá bílých
ploch. Ještě se zde drží sníh,
najednou se mihne zadeček
nádherně zbarveného sviště –
těch tady ostatně žije nemálo.
Točitá jízda speciálního červe-
ného autobusu pomalovaného
– jak jinak – hlavním hrdinou
průsmyku St. Bernard končí.
Jsme ve výšce 2473 m na hra-
nicích Švýcarska a Itálie.
Sedmdesát kilometrů dlouhé
mohutné úchvatné pásmo se
táhne od průsmyku Velkého
svatého Bernarda, který jej od-
děluje od masívu Mont Blanc,
k východní hranici v průsmy-
ku Simplon.

Alpským průsmykem svaté-
ho Bernarda prošly již statisí-

ce lidí včetně vojevůdců Han-
nibala i Napoleona. Neodmys-
litelně k němu patří hospic
a mnich s bernardýnem, kteří
společně zachraňovali lidi
z bílé smrti. V muzeu jsou
k vidění nálezy z doby bronzo-
vé a železné, 600 keltských
mincí, za římské říše, kdy se
průsmyk jmenoval Jupiterova
hora, zde vyrostl chrám
i skromné příbytky na způsob
antických „motelů“ pro cestu-
jící a jejich zvířata. Jako úto-
čiště pro cestující a poutníky
zde v 11. století založil hospic
Bernard von Menthon. Od po-
loviny 17. století zde mniši
chovali na hlídání a na ochra-
nu velké horské psy.

Bernardýni se brzy díky in-
stinktu a vynikajícímu čichu
začali používat jako průvodci
a zvláště jako záchranářští psi
pro cestující zbloudilé v mlze
a ve sněhu. Zprávy vojáků,
kteří v roce 1800 překročili
průsmyk s Napoleonem, zvýši-
ly v 19. století popularitu ber-
nardýnů, kterým se v té době
říkalo „pes Barry“, po celé Ev-
ropě. Ten opravdu existoval
a stal se vzorem psa-záchraná-
ře. Barry věrně sloužil plných
12 let a za život mu vděčí na
40 lidí.

Na chovné stanici v průsmy-
ku se ročně narodí 15 – 20 ště-
ňat. Až do roku 1900, kdy byl
v hospici zaveden telefon, ab-
solvovali bernardýni každé
ráno několikakilometrovou
trasu s košíkem se základní vý-
bavou – chlebem, sýrem a ví-
nem. Ale tyto vynikající wallis-
ké pochutiny si můžete dopřát
přímo u chovné stanice, aniž
byste museli bloudit. ●
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JAK SE TAM DOSTAT

● Expresním vláčkem St.
Bernard z Martigny 
www.tmrsa.ch

● Mont Blanc Express
Trasa: Martigny – Cha^te-
lard Frontiere – Chamonix
Jízdenky a průkazky Švýcarské-
ho dopravního systému platí až
do Chamonix. Cesta trvá asi
1,5 hodiny. Několik spojení den-
ně. Rezervace míst není možná.

Tip: Vyjeďte železnicí k le-
dovci Eismeer do Monten-
vers, kde je v horském
hotelu výstava alpinismu.
www.tmrsa.ch

● St. Bernard Express
Trasa: Martigny – Orsieres –
Grand St. Bernard
Cesta trvá 1,5 hodiny, denně 2
až 3 spojení. Rezervace míst
není možná.

INFORMACE

www.MySwitzerland.com ● www.svycarsko.info ● www.swiss.com

ČOKOLÁDOVÝ VLAK

Trasa: Montreux – Gruyeres –
Broc a zpět
Čokoládový vlak je společným
projektem Golden Pass Servi-
ces Cailler-Nestlé. Pojedete
pouze první třídou v secesním
vagónu „Pullman“ z roku 1915
nebo moderním panoramatic-
kým vagónem. Výchozím bo-
dem trasy je Montreux ležící
na Švýcarské riviéře, odtud
pak dále do Gruyeres, domova
proslulých švýcarských sýrů,
a odtud do Broc za odhalením
tajemství výroby vynikající švý-

carské mléčné čokolády. Čoko-
ládový vlak jezdí každé pondělí
a středu od června do října.
Z Montreux vyjíždí v 9.34 h.
Povinný příplatek 25 CHF ke
Swiss Passu, Swiss Flexi Pas-
su nebo Swiss Youth Passu
v první třídě zahrnuje rezervaci
míst, kávu a croissant ve vla-
ku, jízdu autobusem z nádraží
Gruyeres do městečka, vstup
do zámku Gruyeres, prohlídku
sýrárny v Gruyeres, film a de-
gustaci v čokoládovně Cailler-
Nestlé.

TIP NA CESTU

● Využijte tzv. Swiss Pass, který
si můžete pořídit ještě v Česku.
Prodává se na nejméně 4 dny od
cca 3000 korun (jinak ve Švý-
carsku za 1000 Kč ujedete jen
něco přes 100 km). Platí na drá-
ze, v městské dopravě, v hor-
ských autobusech i na lodích.
A tak lze třeba mezi Lausanne
a Ženevou vybírat: romantické
tři hodiny parníkem nebo ex-
presních 30 minut železnicí.
Příklady cen pro jednu dospě-
lou osobu: 4 dny po sobě 204

CHF, 8 dnů 289 CHF, 15 dnů
349 CHF.
Swiss Youth Pass: Určen je pro
mladé cestovatele do 26 let,
sleva 25 % z ceny klasického
Swiss Pass.

● Ideální alternativou pro ty,
kdo neplánují každodenní jízdu,
je Swiss Flexi Pass, který mů-
žete použít na 3 až 6 a na 8 dní
v měsíci. Vrcholem každé cesty
do Švýcarska je výlet po někte-
ré z panoramatických tras.
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