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Uzeny pstruh se zeleninovou marinadou.

VARTE S NAMI

Bramborové tasky s broskvi,
s ofechy a horkym jahodovym dZzemem

Udélame bramborové tésto
a vyvalime ho na tenkou plac-
ku, kterou nakrajime na Ctve-
recky. Do téch zabalime olou-
panou polovinu broskve a tas-

ticku dame uvarit. Po uvareni
pocukrujeme, posypeme mlety-
mi ofechy, polijeme horkym
maslem a na talif pfidame hor-
ky jahodovy dZzem.

Opékany ostiepok
se Sunkou
a pazitkovou omackou
pro 2 osoby:
® 1 ostiepok
® 50 g Sunky

Syr ostiepok nakrajime
na 4 kusy. Mezi kazda
dvé kolecka vloZzime pla-
tek Sunky a z obou stran
opeceme.

Uzeny pstruh se zeleninovou marinadou

1 porce:

® 1 Cerstvé vyuzeny pstruh

marinada:

® 50 g rajcat

® po 30 g zelené, cervené
a Zluté papriky

® 150 g olivového oleje

Talif ozdobime listy hlavkového salatu, na né poloZime vykosténé-
ho uzeného pstruha a prelijeme zeleninovou marinadou. Tu pfipra-
vime z uvedenych na kosticky nakrajenych paprik a rajcat, které
promichame s ostatnimi ingrediencemi. Ozdobime platky citronu

a Cerstvym koprem.

Kriti prsa s mozaikou

1 porce:

® 150 g krtich prs
® 40 g sunky

® 40 g eidamu

® 50 g mrkve

Z krutich prs odkrojime podlouhly platek, naklepeme, osolime
a okorenime. Na néj dame platek Sunky, syru a na kolecka nakra-
jené mrkve a rGzicky brokolice. Maso prelozime, zajistime jehlou
a opeceme na grilu. Potom jeSté dame podusit ve Stavé na panvi.
Maso vyjmeme, Stavu zjemnime maslem, dochutime posekanou
nati z petrzele. Pred podavanim maso rozkrojime, aby vynikla mo-
zaika uvnitf a na talifi prelijeme Stavou.

pokrmy a népoji. Pestry vybér
slovenskych vin déva dostatek
moznosti kombinovat je s jidly
i okusit vzorky vin, které zatim
na naSem trhu chybéji. Pravo-
vérny pivni Cech muize ochut-
nat jedno z nejlepsich sloven-
skych piv Zlaty bazant. Perso-
nél je vstticny a tomu, kdo uz
se ve slovenstiné nevyznd, rad

vysvétli, Ze napiiklad vyprazand %
bravéova pelenl neni smazeny 2
veprovy fizek, ale opecend vep- ;
fova jatra. ° é
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Kriti prsa s mozaikou.

® mlety bily pepr, stl

® 50 g citrénové stavy

® 10 g cukru

® cerstvy kopr

® citron a hlavkovy salat
na ozdobu

® 50 g sojovych klicku

® 50 g brokolice
® sul

® mlety bily pepr
® 40 g masla
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