
STUPNICE OBTÍŽNOSTI

28 M A G A Z Í N  H O S P O D Á Ř S K Ý C H  N O V I N

H O R O L E Z E C T V Í in.ihned.cz/sport

I N Z E R C E

Co potřebujete
Pokud jste se rozhodli opus-

tit umělé stěny a konečně vy-
razili do opravdových skal, bu-
dete potřebovat o dost více
věcí. Koupit je chce co nejdří-
ve. Pokud možno nikdy neku-
pujte od kamarádů, z bazaru
nebo dokonce někde na tržnici
nebo na burze. Na vybavení
bude záviset váš život a musí
být v perfektním stavu. A vy
byste měli vědět, co se s ním
kdy stalo, abyste je zavčas vy-
hodili a koupili nové.
● Lano: Kupte si raději 60m,
ačkoliv standard je dnes spíš
o 10 m kratší. Zvláště při del-
ších slaněních se vám může
pár metrů navíc hodit. Na trhu
je dnes spousta lan, jejichž re-
klamy se předhánějí ve vychva-
lování váhy, nepromokavosti,
odolnosti apod. Začátečníci by
měli kupovat spíše podle ceny
a doporučení zkušenějších lez-
ců. Některé modely se totiž
rychle odřou, jiné zase ztvrd-
nou po prvním dešti a další
jsou zbytečně drahé.

Ke každému lanu je v obcho-
dě připojen deníček, kam si za-
pište, kdy jste lano koupili,
a postupně si do něho zapisujte
i delší pády, které jste přestáli.
Každé lano se totiž má nejpo-
zději po 5 letech vyhodit. Pokud
jste do něho hodně padali, třeba
po půl roce. Musíte se ho zbavit
i okamžitě, jak objevíte předře-
ný oplet, zásek od kamene nebo
naříznutí od skalní hrany. Lanu
také nenápadně, ale razantně
škodí kyselina sírová a minerál-
ní oleje (vylité nebo jen vycáka-
né v kufru auta či na podlaze
železničního vagónu).
● Bezpečnostní úvazek se zá-
sadně skládá ze sedací a hrud-
ní části slangově nazývaných
sedák a prsák. Na skalky stačí
oboje velmi lehké a co nejjed-
nodušší. V obchodě tedy při
prohlížení vynechejme speci-
ální horské modely nebo do-
konce pracovní pro výškové
specialisty. 

Mnohdy jsou vidět lezci bez
hrudní části úvazku, protože si
v něm připadají nemotorně.

Existuje několik stupnic ob-
tížnosti výstupu. Na ska-
lách je klasifikováno jen
nejtěžší místo. V Česku se
mimo pískovcová skalní
města používá škála UIAA.

Ve starších průvodcích jsou
stupně psány římskými čís-
licemi, dnes arabskými.
Znaménko minus znamená
o něco lehčí a plus o něco
těžší cestu, než uvádí čísli-
ce. Může je doplňovat ještě
stupeň technického lezení.

1 – přechod od turistiky k lezení,
je potřeba používat ruce
2 – hranice obtížnosti lezení bez
lana, některé cesty mohou být
nebezpečné
3 – začátek opravdového lezení,
ve dvojici by měl být aspoň jeden
zkušený lezec
4, 5 – obtíže může zdolat běžný
rekreační lezec, je nutno počítat
s pádem 
6, 7 – tady končí ambice občas-
ných horolezců, z nejobtížnějších
míst se často padá
8, 9 – kolmé stěny s malými chy-
ty a převisy s dobrými stupy
i chyty jsou dostupné jen tréno-
vaným sportovním lezcům
10, 11 – výstupy jsou dosažitelné
jen úzké sportovní špičce se spe-
ciálním tréninkem
12 – nejvyšší dosažená obtíž-
nost, lezci spíše levitují na ko-
nečcích prstů, než stoupají po
skalách 
A0 až A4 – kde byly obtíže příliš
veliké, prvovýstupci si někdy po-
mohli podržením za skobu (A0),
nebo si ze skob, nýtů a provazo-
vých žebříčků udělali cestu (A1
až A3), případně viseli v háčcích
(A4). tak zvané technické lezení
je považováno za méněcenné
a dnes se používá jen zřídka.

➔

Náročné, ale zároveň nádherné hřiště v Čelad-
né, si zvolil pro závěrečný turnaj ze série Lexus
Golf Tour 2003  hlavní partner projektu, Třine-
cké železárny – Moravia Steel.

Ideální golfové počasí, které provázelo celou
Tour, panovalo v sobotu 27.9. i v malebného
pohoří Beskyd, které obklopuje areál. Krásné
babí léto uvítali také hosté, kteří se zúčastnili
golfové akademie, zhlédli ukázku výcviku koní
nebo jen tak vychutnávali na terase sluneční
paprsky. 

Hráče čekalo nejen zvládnutí obtížného hřiště,
ale museli šetřit síly i na večerní závěrečnou
party. V ženských kategoriích se nejlépe s hřiš-
těm popraly mladé a nadějné hráčky ze Sloven-
ska Kristina Tauchmannová /ZK/ a Luisa Bubá-
nová /hcp 0-36/. V mužích nejvíce zabojovali
Milouš Kvaček /hcp 0-18,9/, Miroslav Horák
/hcp 19-36/ a Marek Gestinger /ZK/, který si
navíc „uhrál“ HCP 36. Citlivou ruku předvedl
Juraj Šitina a získal tak ocenění Nearest to the
pin. Odpalem dlouhým 278 m na jamce č. 18 vybo-
joval cenu za Longest drive Kamia Fumikazu.
Nejlepší brutto výsledek patřil Jakubu Petrášovi.

V rámci slavnostní závěrečné party vyhlásila
moderátorka celé Tour Jana Štefánková nejen
výsledky Třinecké železárny – Moravia Steel
Cupu, ale také absolutní vítěze Tour. Z rukou
zástupců hlavních partnerů převzali broušený
pohár, hodnotné ceny a zejména  možnost před-
vést svoje golfové umění v rámci evropského
finále Lexus European Golf Cupu 2003, které se
bude konat v termínu od 14. – 17. listopadu ve
Španělsku za účasti Colina Montgomerieho.
Tato atraktivní odměna za získané body v Tour

jistě potěšila všechny vítěze, Kristinu Tauchma-
novou /ZK/, Luisu Bubánovou /0-36/, Čestmíra
Vančuru /ZK/, Dana Ťoka /19-36/ a Jakuba Pet-
ráše /0-18.9/. Všem vítězům gratulujeme. 

Organizátorovi druhého ročníku Lexus Golf
Tour, agentuře BPA sport marketing, nezbývá
než poděkovat hlavním partnerům Tour, kterými
jsou: značka luxusních vozů  Lexus, finanční
skupina HSBC Bank Praha a Třinecké železárny
– Moravia Steel, a mediálním partnerům - vyda-
vatelstvím Economia a Softwarové noviny.
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