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Lesy jsou v sezoné plné hub, ovSem pozor,
v Trentinu potiebuji houbaii povolenku! Ta
se da koupit v infocentrech nebo prodejnach
novin a stoji asi tfi eura. Pri setkani s lesni
strazi, pripadné ochranci piirodnich parkid —
ten zdej$i se jmenuje Parco Naturale di Pa-
neveggio — mize mit houbar v kosiku nanej-
vys dvé kila hub.

Zelezna cesta

Po dievéném mosté prechazime kamenité ko-
ryto potoka Acque Nere. Ted je témér bez
vody, zato zjara se jeho buraceni zaru¢ené roz-
1éha celym udolim. Majestatni stity Pale di San
Martino, které kdysi jako prvni pokofili britsti
horolezci, jsou po hodiné stoupani o néco bliz.
Vysoko nad hlavou nam ukazuje smér ocelové
lano, po kterém dopravuje nakladni lanovka
do chaty Rifugio Pradidali v§e potiebné.

Narci ukazuje nékam dold do tdoli na osa-
mélého kamzika, ale vidi ho ziejmé jen jeho
zkuSené oko. Kroutici se stezka se ziZila na-
tolik, Ze je mozné stoupat uz jen v radé za se-
bou, vysoké jehlicnany stiidaji pinie, kle¢
a mechy. Sem tam vykoukne z kameni osa-
méla kytka, podzimni exploze barev alpskych
pastvin zuistala nékde hluboko dole. V krko-
lomnych usecich piichazi ke slovu ,zajisténa
cesta“ neboli via ferrata, Zelezna lana a tchy-
ty upevnéné ve skale. Ty kdysi v nepfiistup-
ném terénu Dolomit usnadnovaly piesun vo-
jaktm, ted slouzi vyhradné turistim.

I kdyz jsou jen na nékolika strmych mis-
tech, staci se chytit jednou rukou a pocit bez-
pedi je tu. Ve dvou tisicich metrech uz je cha-
ta usazena ve skalnim amfiteatru na dohled,
ale chvilemi se ztraci v mracich. Po posled-
nich 242 metrech je kazdy rad, Ze uz ma ten
kilometr stoupani za sebou.

Matrace i sprcha

Zatimco takzvané bivaky s vybavenim na
preZiti jsou v Dolomitech k mani po cely rok,
horské chaty se oteviraji jen na letni sezonu.
V Rifugio Pradidali ¢eka na turisty postel
s matraci a dekou, sprcha, vecer roztopena
kamna a vzhledem k nadmoiské vysce i do-
cela komfortni kuchyné. Ke zdej$im speciali-
tam patii napiiklad polévky, jako je mine-
strone nebo trippa, coz je Cechtim
dobte znama drstkova. Nocleh tu
prijde na 17 eur, pokud je plno,
plati se za vpusténi dovnitf sym-
bolické euro. Venku totiZ nesmi
zustat nikdo, néjaké misto na pre-
spani se najde vidycky.

Rano je sice nezvykle studené,
ale nad vrcholky uZ se dere slun-
ce. NaSe trasa pokracuje smérem
k prismyku Passo Pradidali Bas-
so a konc¢it by méla u horské cha-
ty Pedrotti alla Rosettta ve vySce
2581 metrt. Nejprve mijime jezir-
ko Pradidali, od néhoz zac¢iname
zdolavat prvni metry prevysSeni
z celkovych asi 350. Zanedlouho
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Horska chata Rifugio Pradidali

se objevuje skute¢ny prirodni skvost na této
stezce — ledovec Fradusta. Narci Simion, kte-
ry tudy chodi uz dobré cétvrtstoleti, upozor-
nuje na to, Ze je rok od roku mensi. Podob-
nych nevelkych ledoved maji Dolomity asi
CtyTicet, za jediny opravdovy se povazuje uz
jen Ghiacciao del Marmolada na nejvyssi
hote Dolomit.

Hned po ledovci prichazi dalsi zlaty hieb to-
hoto treku — zvrasnéna nahorni ploSina Pale.
Tady uZ neni Zadna zelen, dokonce ani zadna
osaméla kytka. Jen nekonecna kamenna meé-
si¢ni krajina, skrz niZ vede znacena stezka. Se-
jit z ni p¥i Spatném pocasi znamena podle Nar-
ciho docela zna¢né riziko, protoZe jiné orien-
tac¢ni body tady nejsou. Nadherné panorama,
které se tu naopak za jasnych dni otevira, za-
ruc¢ené vynahradi veSkerou namahu vystupu.

Tady ovsem skoro veskera namaha konc¢i.
K chaté Pedrotti alla Rosetta se jde témér po
rovingé, stezka stoupa uz jen smérem k neda-
leké horni stanici kabinové lanovky. Ta nas
béhem nékolika minut sveze nazpét doli do
San Martina di Castrozza. (e3)

Foto: Richard Valousek
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nJak se tam dostal

Po dalnici nejlépe pres Plzen, Rozvadov, ba-
vorské Rezno, kolem Mnichova do Rakouska
a dal pfes Innsbruck a Brennersky prismyk.
Odtud po A22 doll udolim Adige do Bolzana,
smérem na Val di Fiemme je tfeba odbocit
na sjezdu Egna-Ora. Po klikaté horské silnici
pIné serpentin je to odtud do San Martino di
Castrozza asi 60 kilometrl, z Prahy celkem
750. | pro kratky usek rakouské dalnice po-
tfebujete dalni¢ni znamku, za prejezd Bren-
neru se plati 8 eur, za asi 100 kilometrd ital-
ské dalnice priblizné stejna ¢astka. Kdo chce
usetfit a nespécha, mize prejet Alpy po sta-
ré brennerskeé silnici a kochat se pfitom okol-
ni krajinou. Do Trentina se da jet i vlakem
nebo letét tfeba do Bergama, ale pro cestu
do hor je stejné nutné vyhledat dalsi spojeni.

Trentinu dominuji $picaté véze Dolomit,
pro mnohé nejkouzelnéjsiho pohofi na svété.

n C0 ochutnat

| kdyzZ je Trentino diky Dolomitim pfevazné
vysokohorskou oblasti, z jihu sem zasahuje
stfedomorské podnebi. A podobné je to

i s gastronomii. Péstuji se tu ve velkém jablka
i vino, a kolem jezera Garda dokonce i olivy,
na stole vSak prevazuje jidlo horalu: syry,
zvéfina, ryby nebo skvéla houbova jidla. Do-
stanete tu vybornou pizzu i téstoviny na rliz-
né zplsoby, tim hlavnim trumfem je v§ak po-
lenta, uctivana kukufiéna kase, ktera kdysi
zachranila obléhané obyvatele provinéni me-
tropole Trenta pred vyhladovénim. Zaruéené
dobrou volbou je tfeba jeleni steak na lis-
kach, pfipadné peceny pstruh z mistnich bys-
tfin. K tomu trentinské odrddy vina, jako je
cervené Marzemino nebo Teroldego, a na za-
vér grappa — prosluly italsky vinny destilat.
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