
stovek dalších patří ke zdejšímu Trekkingu
legend, což je asi pět tisíc kilometrů znače-
ných cest údolími, průsmyky, vrcholy i ná-
horními plošinami Dolomit. Zatímco dole do-
sahuje nadmořská výška asi dvanácti set met-
rů, pozdě odpoledne to nahoře v cílové chatě
Rifugio Pradidali bude o dobrý kilometr víc.

Podle ukazatele cesty tuhle túru průměrný
turista ujde za pouhé tři hodiny, nám však
horský vůdce Narci Simion doporučuje za-
stávku na piknik a několik dalších kvůli
skvělým výhledům. Zatímco začátek stoupá-
ní údolím Pradidali je docela svižný, zane-
dlouho se cesta zužuje a stává se příkřejší.
Asfalt střídá štěrk a ploché kameny, v bez-
prostředním okolí jsou k vidění modříny, bo-
rovice i vzácné červené a skotské jedle.
K těm úplně nejcennějším tu patří takzvané
hudební dřeviny, z nichž se postaru vyrábějí
smyčcové nástroje.

V
zimě jsou Dolomity plné lyžařů, v létě
sem míří kolaři, vyznavači raftingu, ho-
rolezci. Přibývá i různých adrenalino-

vých sportovců, kteří využívají bohatou na-
bídku provozovatelů paraglidingu či canyo-
ningu. Svoji odvahu a šikovnost tu v různých
parcích na lanech zavěšených vysoko nad
zemí prokazují i docela malé děti. Ti ryzí mi-
lovníci hor jsou však stejní jako před desít-
kami let, jenom některým z nich k batohu
přibyly trekkingové hole ve stylu stále popu-
lárnějšího nordic walking.

O kilometr výš
Náš trekking začíná v údolí Val Canali po pře-
nocování v pohostinném horském hotýlku
Chalet Piereni. Ze San Martina di Castrozza
to sem trvá autem přes Fieru di Primieru asi
půl hodiny. Vyrážíme po stezce označené na
mapě číslem 709. Ta stejně jako přibližně osm
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Trekking legend
PŘES NÁHORNÍ PLOŠINU PALE VE VÝCHODNÍCH DOLOMITECH

Mohl by to být dokonalý kýč. Rozeklané bílé štíty Dolomit v ranním slunci, pod nimi
pestrobarevné údolí s lesy a loukami, stylové dřevěné chalupy a do toho zvonce pasoucích

se krav a ovcí. Nejde však o žádnou představu laciného malíře. Taková je krajina kolem
letoviska San Martino di Castrozza v severoitalské provincii Trentino.

Horský hotel Chalet Piereni v údolí Val Canali
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