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Název oblasti je odvozen od výrazu „sau-
sen“, což značí burácení či šumění vod. Mys-
lí se tím hlavně řeka Enns (Enže), která mezi
městečky Admont a Hieflau prorazila alpské
hřebeny úchvatným kaňonem až 1800 metrů
hlubokým.
Gesäuse je rájem hlavně pro pěší turisty.

Výstupy na nejvyšší vrcholy jsou docela ná-
ročné i proto, že představují značné převýše-
ní, nejsou tu žádné lanovky. Nejnáročnějším
cílem je Hochtor (2369 m), ale krásný je i vý-
stup na snadněji dostupný Kalbling (2196 m).
Vyznavačům horských kol pak slouží jediná
speciální stezka vycházející z obce Gstatter-
boden, kde je i informační středisko národ-
ního parku.
Podél řeky Enže, včetně úseku v Gesäuse,

vede jedna z nejlepších dálkových cyklotras
v Rakousku zvaná Ennstalweg. Ačkoli sledu-
je po proudu tok řeky, její profil není úplně
snadný, neboť se občas odklání od koryta
Enže nad údolí či zajede do postranních údo-
lí. V porovnání například s Dunajskou cyk-
lostezkou je však také neporovnatelně pest-
řejší. Úsek z Admontu (Selzthalu) do města
Enns, u soutoku Enže s Dunajem, trvá na
kole pohodovým tempem asi tři dny.

■ Doprava
Rychlík Jože Plečnik vyjíždí z Prahy každý
den v 6.11 ráno a míří přes České Budějovi-
ce, Linz a Graz do slovinské Lublaně. Zastáv-
ka pro Gesäuse se jmenuje Selzthal, příjezd
podle jízdního řádu půl hodiny po poledni.
Cesta stojí při využití slevy pouhých 19 eur,
rychlík bere i kola (rezervace nutná pře-
dem). Do Admontu na západním okraji sou-
těsky se ze Selzthalu dostanete místní dopra-
vou. Autem jeďte přes České Budějovice
a Linz a pak po dálnici na Graz, výjezd Selzt-
hal; z Prahy je to slabých 400 kilometrů.

■ Nevynechejte
Historicky a kulturně nejvýznamnější místo
Gesäuse představuje klášter v Admontu.
Svým založením v roce 1074 je nejstarší ve
Štýrsku, v interiéru můžete zhlédnout mj.
největší klášterní knihovní sál na světě.

■ Na co dát pozor
Pokoušíte-li se o výstup na některý z vrcho-
lů, vždy si ráno zjistěte předpověď počasí.
Stezky v Gesäuse jsou strmé a zdejší vápenec
je za mokra velmi kluzký – některé stezky se
za deště stávají téměř neschůdnými.

■ Tajný tip
Grosser Buchstein (2224 m) se strmě tyčí
nad levým břehem Enže a vede na něj něko-
lik cest. Máte-li dost kuráže a alespoň zá-
kladní zkušenosti se skalním lezením, vydej-
te se vzhůru klettersteigem, tedy zajištěnou
cestou. Protože vás čeká pár exponovaných
míst, vezměte si základní úvazek a helmu. Se-
stoupit z vrcholu můžete po „normálce“, pře-
nocovat lze na chatě Buchsteinhaus.

Berlín
Město nemilované, na první pohled ne zrov-
na přitažlivé, přesto však nabité energií a re-
miniscencemi na nedávnou historii. Víte, že
do Berlína je to z nitra Čech jen o kousek dál
než do tolik oblíbené Vídně? Najdete tu skvě-
lou moderní architekturu, muzejní sbírky
světové úrovně, živou klubovou scénu a –
pokud to vašemu naturelu vyhovuje – i řadu
připomínek éry nacismu a komunismu.
K symbolům Berlína patří Říšský sněm, do

jehož moderní kopule dnes můžete vystou-
pit, a Braniborská brána. Neméně symbolic-
ké je, že k Braniborské bráně se v letech 1961
– 1989 nedalo přiblížit, ležela totiž v „zóně
smrti“ na východoněmeckém území těsně
u nechvalně proslulé berlínské zdi.
Na Ostrově muzeí (Museuminsel) si může-

te prohlédnout jedny z nejlepších evrop-
ských muzeí zaměřených na sbírky starého
umění. Slavný Pergamský oltář nebo rekon-
struovanou Procesní cestu do Babylonu na-
jdete právě zde (konkrétně v Pergamonmu-
seu), vynikající jsou i egyptské a antické
sbírky. Určitě nevynechejte návštěvu Postu-
pimského náměstí (Potsdamer Platz), které
bylo za studené války – zničené po bombar-
dování – rozděleno zdí. Po opětovném sjed-
nocení Berlína se Potsdamer Platz stal nej-
větším staveništěm Evropy a během několi-
ka let tu vznikla ultramoderní čtvrť, v níž
převládá ocel, sklo a extravagantní architek-
tura.

Národní park Gesäuse, nejmladší v Rakousku, má jako své motto slova Richarda von Weizsäckera:
„Otázka životního prostředí se stala otázkou přežití lidstva. Podstatným cílem je zachování tvorstva.“

Podél řeky Enže vede jedna z nejlepších rakouských cyklostezek. Nevynechá ani město Steyr.
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