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C
o všechno se dá dělat
v bazénu? Pokud máme
na mysli sportování, tak

vedle plavání či skoků do vody
se tam objevují také akvabely.
V bazénu se hraje vodní pólo.
Pak jsou méně známé sporty,
které se orientují pod hladinu,
třeba podvodní hokej (viz IN
č. 20/2004). A trochu příbuz-
ným sportem je podvodní rag-
by. Sport, který právě oslavil
čtyřicáté narozeniny. A ač se to
příliš neví, můžete se s ním
setkat i ve vodách českých ba-
zénů.

Kdo dá víc košů
Svému jménu je tento ne-

příliš známý kolektivní sport
věrný jen zčásti. Ano, hraje se
pod vodou. Ale s tvrdým ragby
moc společného nemá. Strikt-
ní pravidla minimalizují pří-
padná zranění. Cílem hry je
dostat míč do soupeřova koše.
Ty jsou umístěny na protileh-
lých koncích hrací plochy 4 –
5 metrů pod hladinou.

Každý tým má šest hráčů
a pět náhradníků, střídá se
jako v hokeji – kdykoliv během
hry. Ta má dva poločasy po pat-
nácti minutách. Hráči mají
masku se šnorchlem a ploutve,
které mohou být maximálně
60 cm dlouhé (monoploutve
nejsou povolené). Dále pak
očíslované čepičky známé
z vodního póla, tedy i s chráni-
či uší. Barva čapek a plavek,
popř. plovacích kombinéz, je
pak rozpoznávacím znakem.
Většinou mají domácí tmavou,
hosté světlou.

Hrací plocha bývá dlouhá 12
až 18 metrů a široká 8 až 12
metrů. Koše připomínající
basketbalové, ovšem bez odra-
zové desky, mají v průměru 40
až 45 cm. Důležitý je míč o ob-
vodu 52 cm. Aby se ve vodě ne-
vznášel, je místo vzduchem
naplněn slanou vodou, což mu
zajišťuje pozvolné klesání.

Na regulérnost dohlížejí tři
rozhodčí: jeden z břehu a dva
přímo pod vodou. Hráči nesmí
protivníka chytat za masku,
šnorchl ani ploutve, stejně
jako za plavecký úbor. Také sa-
mozřejmě nemohou bránit
vlastní koš třeba tak, že by ho
zasedli. Za fauly se trestá
dvouminutovým vyloučením.
Na začátku zápasu rozhodčí
položí míč doprostřed na dno
bazénu. Soupeři srovnaní na
koncových čarách k němu po

hvizdu vyrazí. A pak už jde jen
o to, kdo dá víc gólů. Upřímně,
moc jich v podvodním ragby
nepadá.

Čtyřicet let
Občas se tradují historky, že

podvodní ragby vzniklo jako
trénink pro francouzské ná-
mořní síly, anebo že je to hra,
která se kdysi hrála v Keni
s kokosovými ořechy. Skuteč-
nost je mnohem méně roman-
tická. Dokonce se ví, že první
zápas se odehrál přesně 4. říj-
na 1964. Předcházela mu his-
torie stará pouhé tři roky. Jistý
člen potápěčského klubu v ně-
meckém Kolíně nad Rýnem se
rozhodl hrát pod vodou míčo-
vé hry. To on přišel na nápad
naplnit míč slaným roztokem.
A stejně tak vymyslel prazá-
klad sportu, který se s obmě-

nami za pár let proměnil
v dnešní podvodní ragby. Na
mezinárodní scéně se ukrývá
pod křídly Mezinárodní federa-
ce podvodních sportů (CMAS),
která jej uznala v roce 1978.

První góly dávalo pár na-
dšenců v Německu. Ale už za-
čátkem 70. let se sport zalíbil
Dánům a Finům. A pak také
potápěčům z ČSSR: od roku
1975 se začal v Praze hrát pra-
videlný turnaj. Zájem přetrval.
Dnes se hraje první a druhá li-
gová soutěž, kde působí přes
deset týmů z Prahy, Českých
Budějovic, Mostu, Pardubic
a Brna.

Nejlepší jsou Švédové
Vrcholem mezinárodního

měření sil je mistrovství světa.
Úplně poprvé se sešly jen tři
týmy v německém Müllheimu
v roce 1980. Vyhráli Dánové,
druzí byli domácí, třetí Švédo-
vé. Od roku 1983 se světový
šampionát koná pravidelně
každé čtyři roky a postupem
času se rozšířil i počet účastní-
ků. Zatím na posledním MS
v roce 2003 se předvedli nejlépe
Švédové (vyhráli ostatně 5 z do-
savadních 7 MS). Dominanci
Skandinávie dovršili stříbrem
Norové a bronzem Finové. Na
české reprezentanty zbylo 8.
místo z 11. Od roku 1991 se
spolu s mužským hraje i ženské
MS. Bez překvapení: dominují
Němky, Norky a Švédky.

Celkem se tento sport dnes
hraje zhruba v 25 zemích
všech světadílů. n
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Podvodní
ragby

INFORMACE

n oficiální české stránky
o podvodním ragby
http://uwr.webzdarma.cz/

n další české stránky
www.realty.cz/ragby/

n stránky nejúspěšnějšího
českého klubu PF České Bu-
dějovice www.uwrugby.com

n dánské, patrně nejobsáh-
lejší stránky o podvodním
ragby vůbec www.uv-sport.dk
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