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0 vsechno se dd délat
Cv bazénu? Pokud mdme

na mysli sportovani, tak
vedle plavani ¢i skokt do vody
se tam objevuji také akvabely.
V bazénu se hraje vodni pdlo.
Pak jsou méné znamé sporty,
které se orientuji pod hladinu,
tfeba podvodni hokej (viz IN
¢ 20/2004). A trochu ptibuz-
nym sportem je podvodni rag-
by. Sport, ktery pravé oslavil
Ctyficaté narozeniny. A ac se to
ptili§ nevi, mlzZete se s nim
setkat i ve vodach ceskych ba-
zénu.

Kdo da vic kosu

Svému jménu je tento ne-
ptilis znamy kolektivni sport
vérny jen zéasti. Ano, hraje se
pod vodou. Ale s tvrdym ragby
moc spole¢ného nema. Strikt-
ni pravidla minimalizuji p¥i-
padna zranéni. Cilem hry je
dostat mi¢ do soupefova kose.
Ty jsou umistény na protileh-
lych koncich hraci plochy 4 —
5 metrt pod hladinou.

Kazdy tym md Sest hraca
a pét nahradnikd, sttida se
jako v hokeji — kdykoliv béhem
hry. Ta ma dva polocasy po pat-
nacti minutich. Hra¢i maji
masku se Snorchlem a ploutve,
které mohou byt maximalné
60 cm dlouhé (monoploutve
nejsou povolené). Déle pak
oCislované Cepicky zndmé
z vodniho pola, tedy i s chrani-
¢i usi. Barva Capek a plavek,
popf. plovacich kombinéz, je
pak rozpoznavacim znakem.
Vétsinou maji domaci tmavou,
hosté svétlou.

Podvodni

rd

Hraci plocha byva dlouhd 12
az 18 metra a Sirokd 8 az 12
metria. KoSe p¥ipominajici
basketbalové, ovsem bez odra-
zové desky, maji v priaméru 40
az 45 cm. DuleZity je mic o ob-
vodu 52 cm. Aby se ve vodé ne-
vznasel, je misto vzduchem
naplnén slanou vodou, coz mu
zajistuje pozvolné klesani.

Na regulérnost dohliZeji tti
rozhod¢i: jeden z bfehu a dva
p¥imo pod vodou. Hraci nesmi
protivnika chytat za masku,
snorchl ani ploutve, stejné
jako za plavecky tbor. Také sa-
moziejmé nemohou branit
vlastni ko$ tieba tak, Ze by ho
zasedli. Za fauly se trestd
dvouminutovym vyloucenim.
Na zacatku zdpasu rozhod¢i
polozi mi¢ doprost¥ed na dno
bazénu. Soupefi srovnani na
koncovych carach k nému po

gby

hvizdu vyrazi. A pak uz jde jen
o to, kdo da vic géla. Up¥imné,
moc jich v podvodnim raghy
nepada.

Ctyricet let

Obcas se traduji historky, Ze
podvodni ragby vzniklo jako
trénink pro francouzské na-
moftni sily, anebo Ze je to hra,
kterd se kdysi hrdla v Keni
s kokosovymi ofechy. Skutec-
nost je mnohem méné roman-
tickd. Dokonce se vi, Ze prvni
zapas se odehral presné 4. tij-
na 1964. Pfedchdzela mu his-
torie stara pouhé tfi roky. Jisty
Clen potapécského klubu v né-
meckém Koliné nad Rynem se
rozhodl hrat pod vodou mico-
vé hry. To on p¥isel na napad
naplnit mi¢ slanym roztokem.
A stejné tak vymyslel praza-
klad sportu, ktery se s obmé-

@ oficialni ceské stranky
o podvodnim ragby
http://uwr.webzdarma.cz/

@ dalSi Ceské stranky
www.realty.cz/ragby/
ceského klubu PF Ceské Bu-
déjovice www.uwrughy.com
@ danské, patrné nejobsah-
lejsi stranky o podvodnim
ragby vibec www.uv-sport.dk
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nami za par let proménil
v dne$ni podvodni raghy. Na
mezinarodni scéné se ukryva
pod k¥idly Mezindrodni federa-
ce podvodnich sporti (CMAS),
kterd jej uznala v roce 1978.

Prvni goly davalo par na-
dSencti v Némecku. Ale uz za-
Catkem 70. let se sport zalibil
Dédntim a Fintm. A pak také
potapé¢tm z CSSR: od roku
1975 se zacal v Praze hrat pra-
videlny turnaj. Zajem pretrval.
Dnes se hraje prvni a druhg li-
gova soutéz, kde pusobi pies
deset tymd z Prahy, Ceskych
Budéjovic, Mostu, Pardubic
a Brna.

Nejlepsi jsou Svédové

Vrcholem mezinarodniho
méteni sil je mistrovstvi svéta.
Uplné poprvé se sesly jen tii
tymy v némeckém Miillheimu
v roce 1980. Vyhrdli Danové,
druzi byli domdci, tfeti Svédo-
vé. Od roku 1983 se svétovy
Sampionat kond pravidelné
kazdé CtyFi roky a postupem
Casu se rozsitil i pocet Gcastni-
ki. Zatim na poslednim MS
v roce 2003 se predvedli nejlépe
Svédové (vyhrali ostatné 5 z do-
savadnich 7 MS). Dominanci
Skandinavie dovrsili st¥ibrem
Norové a bronzem Finové. Na
Ceské reprezentanty zbylo 8.
misto z 11. Od roku 1991 se
spolu s muzskym hraje i Zenské
MS. Bez piekvapeni: dominuji
Némky, Norky a Svédky.

Celkem se tento sport dnes
hraje zhruba v 25 zemich
vSech svétadild. e

ADELA POLAKOVA
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