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Ostry uzeny jazyk
1 porce
® 150 g uzeného hovéziho

Jjazyka

® 20 g olegje
® 60 g cerstvé papriky
® 40 g kecupu
® 80 g cibule
® 50 g cervenych fazoli
® 50 g bilych fazoli
® sul
® paprika sladka
® oregano
® tymian
® sojova omacka
® kimbala
® chilli
Uzeny hovézi jazyk predem
uvafime a potom oloupeme
a nakrajime na Vvétsi kos-
ticky. Pokrajime cibuli
a orestujeme ji na oleji, po-
tom pridéame cCerstvou, na
kosticky nakrajenou, opét
orestujeme, pfidame na-
krajeny jazyk a pokracuje-
me v restovani. Nakonec
prfidame cervené a bile ste-
rilované fazole, pridame ke-
Cup, sul, pepf, oregano,
sladkou papriku, séjovou
omacku a kimbalu, coZ je
smés chilli s cesnekem.
Pokud je smés prili§ husta,
muUzZeme ji trosku ziedit vy-
varem z jazyka. Podusime
a horké podavame v kera-
mickém rendliku.

Restaurace Alchymista
U tii Iva 10
Ceské Budéjovice
Tel.: 386 356 545
e-mail:
alchymista@arnica-ch.cz

Cenova kategorie: @

Poznamka:

Cenova kategorie zahrmuje
pramérny Gcet za hlavni jidlo a napoj
pro 2 osoby:

do 800 Ké: @

do 1500 k&: @@
nad 1500 kKé: @@ @
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Nebojte se Alchymisty

prazské restauraci Al-
VChymist jsme byli na na-
vstéve uz v IN magazinu
¢. 15/2004. S Ceskobudgjovic-
kou ma podobny jenom nazev,
7adné majetkové ¢i personalni
propojeni neexistuje. Nevznika
ani zadny kulina¥sky rudolfin-
sky fetézec. Kromé ndzvu je
spojuje pouze snaha poskyto-
vat v rdmci moznosti svym
hosttim co nejlepsi sluzby.
Cestu do Ceskobudéjovické
restaurace Alchymista, ktera
lezi mimo historické centrum,
uz znaji i lidé mimo region.
Nechodi sem uZ Sesty rok ani
tak obdivovat zajimavy interi-
ér, ktery svédci o tom, Ze nékdo
z majiteld mél pravdépodobné
co do ¢inéni s laboratorni che-

mii. Sem se chodi predev§im
na zajimava jidla, kterd se vy-
mykaji béznému standardu co
do kvality, chuti i mnoZstvi.
Nemusite se vSak obdvat néja-

kych krkolomnych ¢ernoknéz-
nickych experimentd a kuli-
narskych hokust-pokust.
Pokud je jenom trosku ptiz-
nivé pocasi, vyplati se projit
Clenité prostory umisténé ve
sniZzeném prizemi a posadit se
na zahradku v klidném zadnim
traktu budovy. Obsluha ve sty-
lizovanych alchymistickych
krojich je nevtiravé pozorna
a pokud si nebudete p¥i vybéru
jidel se zvlastnimi ndzvy jisti,
radi vam vse vysvétli a poradi.
Muzete si totiz vybrat v ji-
delni¢ku vazaném v kizi ryby
dle Jakuba Krlina, pstruha
podle Viléma z RoZmberka
nebo poznat tajemstvi Carodg;j-
ky Kirké. V kuchyni nevladne
muz, jak byva u nds i ve svété
zvykem, ale dvé dimy — Rena-
ta Bendovéd a Marcela Pincova.
Jako moucnik vam tteba pti-
pravi Rudolfovo kralovské ja-
blko. Nebo si muzete porudit
klasicky a jen zdanlivé obycej-
ny chleba se sadlem a cibuli
nebo krajic opeCeny na ohni
s ¢esnekem, ¢i smazeny chleba
s vajickem. Pod roztodivnymi
nazvy najdete predevSsim pu-
vodni jihoCeskou klasiku podle
osvédcenych receptl. ®

LIBOR SEVCIK
libor.sevcik@economia.cz
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