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Rogaining v CR
bézci v Kanadé v roce
1990, ale aZ po vitézstvi
na prestiznim zavodé ve
Svédsku o Sest let pozdéji
se véci zacaly hybat. Usta-
vila se Ceska asociace ro-
gainingu a horského orien-
taéniho béhu (CAR) a pfi-
Sly prvni domaci zavody.
Rogainingu se vénuje né-
kolik stovek lidi, vétSina
jsou ovSem orientacni béz-
ci. To také vedlo k nesho-
dam s Ceskym svazem ori-
entacniho béhu, ktery ne-
byl samostatnému svazu
rogainingu prilis naklonén.
Stalo se. CAR se stal ¢le-
nem mezinarodni rogainin-
gové federace (IRF) a uz
v roce 1998 startovala
Ceska dvojice na mistrov-
stvi svéta. Horsky orien-
tacni béh spociva v bézich
dvojic na dlouhé traté
s danym poradim kontrol —
hlavni rozdil oproti rogai-
ningu.
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@ International
Rogaining
Federation
(IRF)
www.rogaining.com

e Ceska asociace rogai-
ningu a horského orientac-
niho béhu (CAR)
http://car.shocart.cz/cz
/index.html

@ Australian Rogaining
Association
http://rogaine.asn.au/a
ra/

® North American
Rogaining
http://florawww.eeb.uco
nn.edu/rogaine/calen-
dar.htm

@ stranky MS 2002
www.top.cz/wrc2002/
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Rogainin

ate radi pfirodu, turis-

tiku, bavi vas hloubat

nad mapami, nevadi
vam ftesit dkoly v tymu lidi
a mate smysl pro dobrodruz-
stvi? Zni to trochu jako po-
zvanka na néjaky pionyrsky ta-
bor, nicméné pokud dand kri-
téria splriujete, pak je tenhle
sport presné pro véas. Rogai-
ning ma sice zdklad v orientac-
nim béhu, ale stalo se z ného
svébytné odvétvi.

24 hodin v terénu

Rogaining je extrémni vytr-
valostni sport zaloZeny na na-
vigaci v terénu a tymové spo-
lupraci. Sport, p¥i kterém
dvou- az péticlenné tymy hro-
madné odstartuji a pak chodi
¢ béhaji po pfirodé a hledaji
kontrolni stanovi§té. Cim vic
jich najdou, tim vic boda
maji. Dulezita je jesté doba, ta
je u velkych zavoda - jako
jsou mistrovstvi svéta ¢i jed-
notlivych zemi, stanovena na
cely den: 24 hodin. Rogaining
ma ovsem je§té dvé kratsi va-
rianty: 6 a 12 hodin. Rogai-
ning se praktikuje ve tfech za-
kladnich kategoriich: muzi,
Zeny a mix.

Velkou roli hraje neznamy
terén, v kterém se zavodnici
musi orientovat. K navigaci
slouzi kompas a mapa (nejéas-
téji 1:50 000), kterou kazdy
tym dostane minimalné dve,
maximalné Cty¥i hodiny pred
startem. Cas do zahajeni vénu-

ji tymy planovani nejlepsich
tras. Kontrolni body lze nav-
stivit v libovolném potadi.
Stejné tak je kdykoliv p¥istup-
ny zdkladni tabor (Hash Hou-
se), kde se ji a odpociva. Obec-
né plati, Ze pti 24hodinovych
zavodech se startuje bud ve 12
hodin, nebo v Case, ktery zaru-
¢i rovnomérné rozloZzeni den-
niho svétla pfed a po no¢nim
useku. Trat se navrhuje tak,
aby nejlepsi tymy zvladly nav-
Stivit vétsinu kontrol (pravidla
hovofi o idedlnim p¥ipadé:
95 %). Kontrol vskutku neni
malo, padesat i sedmdesat. Zis-
kané body se lisi podle obtiz-
nosti: jak je stanovisté daleko
a jak je tézké ho najit.
Nevyhazujte odpadky
Dtlezitou Casti mezinarod-
nich pravidel je fair play a eti-
ka. Asi nepfekvapi, Ze zavod-
nici jsou povinni pomoct
soupefum v nouzi. Po-
kud se nékdo dostane
do prekérni situace, ma
pistalku, ktera pat¥i do po-
vinné vybavy béhem zavodu.
psany vztah a tcta k Zivotnimu
prostfedi a majetku. Pravidla
tak jasné hovofi o tom, Ze se
nesmi pii zavodech odhazovat
zadné odpadky, Ze zavodnici
nesmi vstupovat na pole, kde
rostou plodiny nebo ktera jsou
Cerstvé oseta. Na trati se nesmi
koufit, stejné jako nicit flora ¢i
fauna. A snad nejkrasnéjsi p¥i-

klad stoji za ocitovani. V bodé
R5/C se mj. uvadi: ,P¥i vyuziti
branky v plotu je nutno ji za
sebou opét uzaviit."

Australské zacatky

»Rogaining" zni sice krasné
anglicky, ale ve skutecnosti je
to slovo Uplné vymyslené. A je
to rarita. Nazev vznikl odvoze-
nim od kfestnich jmen organi-
zatora jednoho z prvniho za-
voda: ROd, GAIl, NEil.

Vibec prvni akce, kde lze
hledat koteny, se konala v roce
1947 v horéch blizko Melbour-
ne: pét student podniklo ce-
lodenni navigaéni pochod.
Prvni zavody v dne$ni podobé
zaCaly v Austrdlii aZz v roce
1976. Mezinarodni federace
byla zaloZena o 13 let pozdéji.

Prvni mistrovstvi svéta se
konalo v roce 1992 v Austrilii,
stejné jako o Cty¥i roky pozdéji.
Pak se intervaly zkratily: 1998
Kanada, 2000 Novy Zéland.
V téhle spolecnosti zni jméno
loniského potadatele skoro exo-
ticky, ale bylo to tak: 2002 Ces-
ka republika. P¥isti rok se po-
bézi v americké Arizoné.

Vedle zminénych zemi je ro-
gaining popularni tieba také
v Irsku, Rusku a Skandindvii.
Tuzemska obliba souvisi s vel-
kym zajmem o orientacni béh.
A ac se u nds porddal svétovy
Sampionat (Lesna u Tachova),
neni tu moc vhodnych lokalit
pro rogaining. Kromé hustého
osidleni i sité komunikaci je

zde také nedostatek celistvych
lesnich ploch, z ¢ehoz logicky
vyplyvaji i striktni poZadavky
ochrancti ptirody. Nicméné,
velké oteviené mistrovstvi CR

by se mélo konat kazdy rok.
A navic, rogaining si docela
snadno muzZete naplanovat
i sami. @
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