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Tipy na výlety
• Expozice mumií ve sklepích kláštera
v Broumově – za nepatrný příplatek je pro
silné povahy skutečně nevšedním zážitkem
výstava bývalých občanů Vamberka z polovi-
ny 18. století, kteří si tehdy zaplatili možnost
mumifikace. Kvůli nevyhovujícím technickým
podmínkám ve Vamberku byla expozice
v roce 2000 přemístěna do Broumova.

• Křížová cesta ve Zdoňově – v sousedství
Adršpašských skal leží Křížový vrch se zasta-
veními vytesanými do pískovce. Na vrcholu je
železný kříž a krásný výhled široko daleko.

• Klodzko (čs. Kladsko, něm. Glatz) – původ-
ně srdce českého Kladska, odstoupeného
Prusku, ve městě „zmenšenina“ pražského
Karlova mostu a hrad.

Ubytování
• Penzion Malý Dům, Ruprechtice v Javořích
horách 7, tel.: 736 180 857,
www.malydum.penzion.com

• Penzion St. Florian, Zdoňov 22, Teplice
nad Metují, tel.: 491 542 809, 606 172 785,
e-mail: st.florian@tiscali.cz

• Penzion Benešov, Benešov 41, tel.: 491
520 039, 731 614 999,
www.sweb.cz/pensionbenesov

• Penzion Broumov, Alšova 136, Broumov-
Olivětín, tel.: 541 632 111, 724 212 658,
e-mail: fasura@hotel-prometheus.cz

• Hotel Veba, Šalounova 127, Broumov,
tel.: 491 580 211, www.hotel.veba.cz

Středně obtížný okruh, ozna-
čený jako cyklotrasa 4000
a značený pásovou červenou
cykloznačkou, začíná a končí
v Polici nad Metují. Přejede-
me přes návrší do Suchého
Dolu (2). Vlevo zůstává kaple
P. Marie Lurdské a soubor li-
dových plastik, vpravo míjíme
památný strom – Barešovu
lípu. Sjedeme k rybníku na
okraji Hlavňova (3,5), odkud
lze po místní komunikaci
vpravo vyjet na kole na Hvěz-
du, výletní místo a křižovatku
turistických cest na hřebeni
Broumovských skal. Z Hlav-
ňova nás cesta vyvede do lesa
a lesní komunikace na silnici
na Honské sedlo (8). Po ní
sjedeme na rozcestí Nad kři-
žovatkou (9,5), kde silnici
opustíme po lesní cestě vpra-
vo. Pohodlně dojedeme ke
kapli P. Marie Hvězdy Jitřní
(11,5) s křížovou cestou a dál
terénem k rozcestí Amerika
(13). Ocitáme se opět –
ovšem z druhé strany – pod
Hvězdou. Po chvíli vjedeme
na silnici, projedeme v mír-
ném klesání obcí Křinice, kte-
rá je památkovou rezervací,
až na křižovatku Na Křinici
(18). Silnice vlevo nás zavede
do Broumova, vpravo nejprve

mírně dolů do Martínkovic
(20,5) s barokním kostelem
sv. Jiří a Martina a zděnými
statky broumovského typu.
Pak mírně stoupá na okraj
chráněného Punarova lesa
a ještě výš do Božanova (23).
Odtud nekvalitní cestou vy-
stoupáme na turistický hra-
niční přechod Božanov (25).
Na polské straně sjedeme do
Radkówa (27,5) s renesanční
radnicí a farním kostelem sv.
Doroty. Silnice nás odtud po
rovině dovede k rozcestí Bo-
rek (28,5) a pak už trvale
stoupá nejprve k prudké za-
táčce u Pískovcového lomu
(31,5) s parkovištěm, k zatáč-
ce Radkowskie Skaly (34,5)
a nakonec do turistického
centra Stolových hor Karlówa
(38,5). Ze zatáčky u Pískovco-
vého lomu lze od severu po
modré značce a z Karlówa od
jihu po červené značce pěšky

navštívit nejvyšší vrchol Sto-
lových hor Szceliniec Wielki
(Hejšovina) (919 m). Tvoří jej
plošina o rozměrech
600x300 m s krásným skalním
městem a vyhlídkami. Ohrani-
čen je téměř ze všech stran
60 m vysokými skalními stě-
nami. Za přístup na Hejšovinu
se platí vstupné a prohlídka je
možná pouze po vyznačené
trase, Malá Hejšovina je ne-
přístupná. Ze zatáčky Rad-
kowskie Skaly lze navštívit
stejnojmenné skály a vzdále-
nější hřibovité útvary Skalne
Grzyby. Z Karlówa si vybere-
me silnici s přiléhavým ná-
zvem Machowska Droga a po-
hodlně sjíždíme v závěru ser-
pentinami k hraničnímu pře-
chodu Machovská Lhota (44).
Na dohled před první serpen-
tinou odbočuje vlevo zelená
pěší značka, jež by nás po 2
km zavedla do skalního měs-
ta Bledne Skaly s pravidelnou
sítí částečně klenutých prů-
chodů a mnoha vyhlídkami.
I tato rezervace je přístupná
po zaplacení vstupného.
Z hranic sjedeme do Machov-
ské Lhoty (45) a dále do leto-
viska Machov. Odtud se už dr-
žíme silnice přes Bělý (48,5)
do Police nad Metují (52,5).
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Broumovskem na kole
TIP NA VÝLET JANA STRÁSKÉHO

Autor je předsedou
Klubu českých turistů,

bývalý ministr a premiér
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Hřbitovní kostel Panny Marie v Broumově
byl založenroku 1177. Je nejstarším

dochovaným dřevěným kostelem
v českých zemích.
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TRASA: 1. Police nad Metují – 4000: 2. Hlavňov (Hvězda) – kaple P. Marie
(11,5) – 3. Amerika (Hvězda) (13) – 4. křiž. Na Křinici (Broumov) (18) –
5. Božanov (hran. přech.) (25) – 6. Karlów (Hejšovina, Bludné skály) (38,5)
– 7. Machovská Lhota (hran. přechod) (44) – 8. Machov (46,5) – 9. Police
nad Metují (52,5)

MAPA: Orlické hory a Broumovsko, cyklomapa 1:100 000, edice KČT č. 10,
Broumovsko, Góry Kamienne a Stolowe, turistická mapa 1:50 000, edice KČT č. 26
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