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esnek, latinsky Alium, je
Cdle encyklopedického

slovniku rozsdhly rod
jednodéloznych rostlin z Ce-
ledi lilkovitych. Do stejné Cele-
di patfi mimo jiné naptiklad
i brambory. Na svété je regist-
rovano 280 druhGi Cesneku.
V Ceské republice se vyskytuje
14 druht. V posledni dobé se
stal v naSich kuchynich oblibe-
nym divoce rostouci takzvany
Cesnek medvédi, ktery uz
dlouho patfi k vyhleddvanym
a drahym piisadam v soused-
nim Némecku.

Pat¥i totiz k prvnim rostli-
nam vyrazejicim ze zemé cCas-
né z jara a jeho nat ma vynika-
jici jemnou Cesnekovou chut.
Da se pouzivat nasekany jako
pikantni ozdoba pokrmu nebo
tteba rozmixovany v rznych
krémovych polévkiach. Hojné
roste i na izemi Prahy.

Nejrozsitenéjsi v zahrad-
kach, na polich a tudiz i na trhu
a v kuchynich jsou ty druhy,
které se péstuji jako cibuloviny.
Jsou to druhy oznacované jako
Cesnek sety (Allium sativum)
s cibuli slozenou z mnoha
mensich cibulek — strouzki.
Navzdory ndzvu se vSak vétsi-
nou neseji, ale vysazuji.

Nejcastéji se u nas péstuji
dva druhy éesneku s péknymi
Ceskymi nazvy: pali¢ak a nepa-
licak. V Italii, kde ¢esnek milu-
ji, péstuji t¥i druhy. I u nds zné-
my Cesnek bily (palicdk), rany
rizovy a Cerveny. Nejvyraznéjsi
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Cesnek,

ozdoba kazdé kuchyne
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