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Kostelik nedaleko méstecka Les Mosses

tor Slunce a béhem prvni poloviny 20. stoleti
zde vznikla fada sanatorii, jeZ byla po 2. své-
tové valce prestavénd na hotely. Turisté
v nich mohou zakotvit nebo pokrac¢ovat na
2048 metri vysoky vrchol La Berneuse.

Kdo se rozhodne ignorovat kabinkovou la-
novku a vySkrabe se sem vlastnimi silami,
nemusi mit strach, Ze by byl po naro¢ném vy-
stupu nucen zvolat cimrmanovské: ,Kdyz to
srovnavam s tim vyletem na Kokofin...“ Jako
vosa na bonbonu trini na vrcholku hory mo-
derni sklenénd otaciva restaurace Kuklos,
jedna ze tii staveb tohoto druhu na svété.

Uvnitf pétipatrové budovy je restaurace
pro 250 osob, kavarna, obrovska terasa
a nékolik salonkii. Restaurace opi$e kruzni-
ci asi za hodinu a piil a za tu dobu muizete za
dobré viditelnosti zahlédnout vrcholek
Mont Blanku i Matterhornu a v dalce hlubo-
ko pod sebou ¢ernou hladinu Zenevského
jezera.

Na kus feci v syrarné

Z Leysinu se da pokracovat do méstecka Les
Mosses, jehoZ jméno ma ptvod ve francouz-
ském slové mousse (mech) a jasné naznacuje,
¢im jsou okolni kopce pokryté. Nez je ale
opustite, navstivte rodinnou farmu na vyrobu
syrd kousek nad méstem. Jejim vlastnikem je
Blaise Chablaixe, ktery v malé mistnosti mezi
diZemi vysvétluje, jak vyrabi tradi¢ni syr Eti-
vaz. Bochniky o vaze 21 kilo jsou mistni spe-
cialitou, pojmenovanou po vesnici leZici o par
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kilometri dal, kde je o néco vétsi vyrobna
s restauraci a rovnéz s moznosti prohlidky.

V tamnich sklepenich zraje na 14 tisic
syrd. Jejich vyroba trva jen nékolik dni, ale
zrani od jednoho do tifi let. Pan Chablaixe vy-
rabi ¢tyii bochniky denné a od bfezna do zaii
vyprodukuje asi 17 500 kg syra. Hlavni suro-
vinu mu dodava padesatihlavé stado krav.
,Mtj zndmy ma farmu o par kilometrt dal,
ale jeho syr uz je jiny,“ iika. ,Jedine¢nou chut
totiZ mému syru dodava 41 bylin, které tu
kravy v okoli spasaji,“ vysvétluje, kdyZ pro
navstévniky ukrajuje platky na ochutnani.
Jeho vyrobna patii k tém mensim a zastrce-
néjsim, ale o to autenti¢téjSim.

Ukéazka vyrobny syrt je i v Chateau d’Oex,
kde najdete také malé hospudky a restaura-
ce nabizejici mistni speciality, napiiklad rac-
lette nebo koni Spiz. Dny, které vam do kon-
ce pobytu zbyvaji, mizZete stravit tady a vy-
zkouSet zdejSi sportovné-zdbavni atrakce
(viz box) nebo pokracovat do Les Diablerets,
vesni¢ky na tpati ledovcového masivu. Po-
vést vypravi, Ze vesnic¢ce i pohoti dali jméno
dablové. Ti se z ledovce Tsanfleuron snazili
shodit skalnaty vybézek — Dablovu kuZelku —
tak dlouho, az valici se kameny vyhnaly pas-
lil pohoii led a mraz, a tak to zistalo az do-
dnes, jen s tim rozdilem, Ze na Tsanfleuron
vede dnes kabinkova lanovka. Dablova ku-
Zelka tu ale zistala. B
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nJak se tam dostat

Do Zenevy létaji aerolinky Swiss nebo Flyba-
boo, dal pokracujete viakem pfimo do Aigle.
Zhruba 1,5 hod. dlouhou cestu zpfijemniuje
pohled na Zenevské jezero, kolem néhoz
vede vétSina trasy vlaku. Druhou moznosti je
letét se Swiss, CSA nebo Alitalia do Curychu
a odtud navaznym spojem do Zenevy. Autem
z Prahy do Zenevy je to necelych 1000 km,
cesta vam zabere asi 9 hodin.

n Sporiovni tipy

Via ferrata: Kousek nad méstem Leysin via
ferraty. Kromé sedaku a helmy neni pro tuto
kratochvili potfeba dalSiho horolezeckého vy-
baveni, takZe se hodi pro zac¢atecniky. Zkuse-
ni horolezci mizou via ferratu pojmout jako
kondi¢ni trénink, ale pro novacky bude Splhani
podél skalniho Gtesu po zeleznych Gchytech
zazitkem, ktery mohou vyzkous$et nejlépe za
pomoci mistniho instruktora i odrostlejSi déti.
www.guideservce.ch, www.leysin.ch

Tyrolsky traverz: Z Chateau d’Oex se vyve-
zete lanovkou k farmé Mike Horna, kde je
kromé tréninkové lezecké stény také 248 met-
r(1 dlouhy tyrolsky travers. Jednd se o lano na-
tazené nad udolim, které zavéseni do sedaku
prekonate za nékolik vzrusujicich vtefin.
http://www.telechateaudoex.ch/Tyrolienne.htm

Canyoning: Zdolavani kafionu, ktery sviraji
skaly ¢asto jen nékolik malo metrli od sebe.
Jedinym vybavenim je helma a neopren, ktery
chréani télo hlavné pred velmi nizkou teplotou
vody (cca 9 °C). Béhem zhruba dvouhodinové
plavby si zvysite hladinu adrenalinu pfi sesko-
cich, pfekonavani vodnich pfepadl nebo pfi
prolézani Uzkymi jeskynémi a prarvami.
http://www.swissraft.ch/de/canyoning_saa-
nen.html

Turistika: Informace o turistickych trasach na
www. alpes.ch nebo na tel. &islech infocenter:
Leysin Tourisme: + 41(0)24 493 33 00,
Diablerets Tourisme: +41 (0)24 495 32 32.

INZERCE

Prijdte si

zahrat golf!

Obchodni feditel spole¢nosti Economia si Vas dovoluje
pozvat na 4. golfovou akademii, kde Vas profesionalni

trenéri seznami se zaklady golfu.

Kde: Brno, Zaboviesky
Praha, Hostivar

Svoji ucast potvrdte, prosim, do 14. 9. 2007 nejlépe na e-mail:
benefitklub@economia.cz nebo na tel.: 233 071 197.
Vstupné na akci je zajiSténo pro prvnich 90 prihlasenych.

23. 9. 2007 od 14 do 18 hodin
23. 9. 2007 od 14 do 18 hodin

www.benefitklub.cz
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