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Za zvuku kravskych zvoncii

PUTOVANI KRAJEM SYRARU NA ZAPADNIM CiPU BERNSKYCH ALP

Pokud jste na konci léta pfesyceni pisecnych plazi, vyrazte do vychodni ¢asti
$vycarského regionu Zenevské jezero. Na trase mezi starobylymi méstecky budete
obklopeni horskymi masivy, stady krav a zaroven nenapadnym komfortem.

luxusni hotely diskrétné schované za

dobovymi fasddami a moderni kabinko-
vé lanovky dokazuji, Ze je zdejsi oblast, nejen
v zemédélském smyslu slova, vysoce (a vy-
soko) kultivovana. Necekejte tedy, Ze tu pii
turistickych vychazkach potkate vétrem
oslehaného bacu navlec¢eného v ovéich ki-
Zich. Sportovné vyhliZejici chlapik v tricku
s lime¢kem za volantem moderniho pick-upu
je pravdépodobnéjsi.

To ale nebere zdejsi krajiné jeji pavab. Hle-
dacek fotoaparatu muiize neustale zamérovat
scenérie s pruzra¢nymi jezirky, kamenitymi
stezkami a zelenymi stranémi, po kterych se
liné plouZi strakaté kravy. Jejich buceni
a cinkot zvonct, které se jim houpou pfi kaz-
dém kroku na krku, se rozléha tdolim na

Spofédané vyrovnané ¢tverecky policek,

mile daleko. Ac¢koliv turistovi znéji vSechny
zvonce stejné, farmari pry podle vysky ténu
poznaji, kde se pravé pohybuje jejich stado.

Valky o dédictvi vinaiské

Klickovat mezi kravskymi zadky tu budou
muset chvilemi pési i nadSenci na horskych
kolech. Pro v§echny jsou pripraveny turistic-
ké trasy rizné obtiZnosti. Mistni méstecka
dokonce nabizeji osmidenni pési nebo ¢tyi-
denni cyklisticky okruh s moznosti prenoco-
vani v rtiznych hotylcich.

Startovni ¢arou vétSiny tras je Aigle. His-
torii mésta, sahajici hluboko do stredovéku,
piipomina hrad ze 13. stoleti. JeSté v roce
1972 zde bylo vézeni; dnes tu miZete navsti-
vit Muzeum vinné révy a vina a Muzeum vin-

nych etiket.
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Az na vrcholky hor

Z Aigle je nejlepsi nasmérovat prvni vyslap
do Leysinu. Toto 1263 metrt vysoko poloze-
né mésto ,proslavila“ roku 1789 kniha poli-
tického ekonoma Thomase Malthuse. Brit-
sky védec si v§iml, Ze se mistni obyvatelé do-
Zivaji neobvykle vysokého véku, pramérné
61 let. Dlouhovékost prisuzoval Malthus
zdravému podnebi a izolovanosti mista. V té
dobé vedla totiz jedina spojnice Leysinu se
svétem ctyrkilometrovou piikrou stezkou.
Diky tomu se Leysinu vyhnula fada chorob,
které v tehdejsi dobé kratily Zivot evropské
populaci.

Mezinarodni véhlas piisel v roce 1903 s 1é-
kafem Augustem Rollierem, ktery objevil, Ze
by bylo mozné 1é¢it tuberkul6zu pomoci slu-
nec¢niho zareni. Zacalo se mu prezdivat dok-



