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nJidlo a pili

Sicilané dobfe znaji tradi¢ni italska jidla jako
lasagne nebo pizza. RozliSuji ale tzv. ,letni“

a ,zimni“ jidla. V 1été davaji pfednost leh¢im
pokrm0m: zeleninové salaty, suSena rajcata,
nakladané cibulky nebo ¢esnek. Nesméji chy-
bét olivy, lilky, Cerstvy $penat nebo artycoky.
Sicilané miluji ryby a plody more. V zimé da-
vaji pfednost hutnéjsim a vydatnéjSim pokr-
mudm. Téstoviny si sypou nejen parmazanem,
ale také slanym tvarohem, ktery si kazdy ze
stravnikd strouhd specialnim pfistrojem pfimo
na talif. K Sicilii neodmyslitelné patfi vina jak
bila, tak ¢ervena. | tady jako jinde v Italii maji
svij specificky tvrdy drink — grapu. Ta nejd-
raz$i mlze stat i tisice eur. Pak chutna po
ving, rozkvetlé louce, mandlich a rano vas po
ni neboli hlava. Kromé toho Sicilané radi usr-
kavaji sladky alkohol pfipominajici ¢eskou
medovinu, kterému se fika ,marsala“. A stej-
né jako vSude v Italii, i tady piji supersilné

a supermalé espreso.

=» ¢lovék jen obcas z okénka zahlédne malé
staveni, vétSinou kamenné, kde se ¢as zasta-
vil snad jesté ve stiedoveéku. Vétsi méstecka
jsou posazena na vrcholcich kopct.

Udoli chramii na kopci

Stavét usedlosti na kopcich je tu ziejmé zvy-
kem od pradavna. I jedna z nejvyznamnéj-
Sich tfeckych pamatek, kterou na Sicilii na-
jdete — Udoli chramt v Agrigentu — stoji na
vrcholcich, které okolni krajinu prevysSuji
o stovky metri.

Vétsina z mohutnych chrami je obehnana
leSenim. Po ném se tu a tam pohybuji minia-
turni postavi¢ky. ,Cisti chramy od soli, kte-
rou sem nepietrzité naviva vitr od mote,“ vy-
svétluje mistni privodce Luigi Napoli, kdyz
s turisty kraci po vyprahlé cesté lemované ci-
tronovniky a stovky let starymi olivovniky.
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Kdysi snéhoveé bilé chramy maji nyni pisko-
vou barvu, ale jinak nékteré vypadaji, aspon
z dalky, témér neporuSeny. Nejzachovalejsi
chram v oblasti je Concordia. Nenese jméno
po Zadném z bohti ani feckém, ani fimském,
ani krestanském. I kdyz pravé tento sva-
tostanek vSem naboZenstvim slouZil. Prestal
staleti i velké zemétieseni, které v 17. stoleti
srovnalo se zemi na Ctyficet sicilskych mést.

,Krestané z néj udélali kostel. Prestavéli
ho tak, aby se daly mSe slouzit vevnitt. Zmé-
nili jeho orientaci. Recké chramy byly orien-
tovany v ose vychod — zapad. Concordia na-
opak. Hlavné ho ale vyztuzili. Recka boho-
sluzba totiz probihala pod Sirym nebem. Sa-
motné chramy slouzily jen k rychlé modlitbé.
Zména chramu na kostel znamenala rozsahlé
upravy, které Concordii nakonec pomohly
prezit,“ rika Luigi.

I kdyZ se po kopcich kolem Agrigenta tyci
chramy stejné jako pred dvéma tisici lety,
z toho nejvétsiho, Herkulova, zbylo jen torzo.
Na misté gigantické stavby se povaluji jen
zbytky obiich hlavic kdysi ladnych a vyso-
kych sloupti a dal$i méné ¢i vice identifiko-
vatelné predméty. Uprostied ruin lezi na
zemi osmimetrova socha — telamén, ktery na
svych bedrech nesl chramovou klenbu. Dnes
se v ruinach prochéazeji turisté a cvakaji fot-
ky do svych alb a ob¢as tu probéhne koc¢ka.

Davni obyvatelé ostrova ale netravili celé
dny jen v modlitbach. Pravé naopak. Boho-
sluZzba a zabava Sly ruku v ruce. Pred chramy
byla obétni mista. Obétovala se zvirata a po
obradu vétsinu nezbylo nic jiného nez uspo-
radat velkou party pro celou vesnici. ,Vlast-
né takové dnesni barbecue,” ¥ika Luigi.

Divadlo, gladiatofi i otroci

7Ze se anti¢ti obyvatelé radi a dobie bavili, do-
svédcuje i fada feckych divadel a fimskych
amfiteatrd, které se zachovaly naptiklad
v Syrakusach nebo v nedaleké Taorminé.
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Lavou zatopené staveni — pamatka na erupci Etny.
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Jeden ze starobilych chramii v Agrigentu.

Stavaly na kopci s vyhledem na mote. Herci,
pouze muZi, v maskach pres obli¢ej tu pred-
vadeéli tragédie, komedie a pozdé&ji publikum
bavili i gladiatori. Zapasili mezi sebou nebo
s trestanci, kterym dali do ruky dlouhou ty¢
a postavili je na vysoky kamenny sloup, mi-
niaturni, jen desitky centimetrii ¢tverecnich
velky ostrivek. Z ného pak odsouzenci bojo-
vali s gladiatorem a védéli, Ze jedina chyba
bude znamenat pad z jejich miniazylu do ba-
zénu plného krokodyli nebo na zem, kde se
svijeli jedovati hadi.

,Gladiatori byli bojovnici, ale neumirali
v arénach, jak ukazuji filmy. Jejich kariéra
sice nebyla dlouh4, ale vétsinou skon¢ili jako
cvicitelé nasledovnikd. Smrt v aréné nacha-
zeli hlavné trestanci,” ¥ika syrakusky pru-
vodce Nino. Také znameni s palcem zdviZe-
nym vzhiru ¢i sméfujicim k zemi si v ame-
rickych velkofilmech trochu ptibarvili. Palec
ukazujici k nebi skute¢né znamenal Zivot.
Smrt se ale naznacovala jinak. Pohybem na-
praZené pésti s palcem sméfujicim k srdci.
To byl konec.

nCony

Tydenni pobyt s polopenzi v tfihvézdickovém
hotelu se da pofidit za 17 tisic korun. Sicilie
nemusi byt az tak draha, pokud si dopfejete
prochézku po mistnim trhu a nebojite se
smlouvat. | kdyz se obchodnici tvafi nekom-
promisné, vétsinou radi slevi. Na trzich Ize na-
vic koupit prakticky cokoliv, od syri pfes mof-
ské jezky €i kohouty i s pafaty az po Sperky

a slunecni bryle. Sicilii ale vyhledavaji spise
zejména v restauracich ¢i barech. Alkohol je
velmi drahy. Tretinka piva v hospodé pfijde asi
na pét eur. Proto i samotni Sicilané pfili§ nepi-
ji a radéji se osvézi granitou nebo limonadou.
Prodrazi se ale i dal$i turisty vyhledavana
mista — jako je napfiklad Etna. | kdyz cesta

k lanovce nevyjde az tak draho, samotna la-
novka stoji 24 eur, vyjezd dzipem tésné pod
vrchol dal$ich 14 a prochazka s privodcem
na dodateénych sedm.



