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Rajcata budiz pochvalena

KOUPITE JE CELOROCNE, NEJLEPSI JSOU ALE PRAVE TED

Rajcata k nam doputovala, stejné jako brambory, z Latinské Ameriky. Jejich pravlasti je
dnesni Peru a Ekvador, kde s jejich kultivaci zacali uz 200 let pfed nasim letopo¢tem Inkové.
Dnes jsou rajskych jablicek stovky druht riznych barev i velikosti.

vat prakticky vSude, kde dozrava kuku-
fice. Solanum lycopersicum, jak zni la-
tinsky nazev rajcete, je dvoudélozna jednole-
ta rostlina z ¢eledi lilkovitych. Jejich vétvena
lodyha mtize dosahnout az ¢tyl metrd. Zazna-
menany rekord je z Anglie — v roce 2000 tam
namérili délku rajéatového kere 19,8 metru!
Nejplodnéjsi ket zase vypéstovali na Floridé
a sklidili z ného neuvéritelnych 32 tisic plodi.
K masovému rozsifeni rajcat v Evropé,
i kdyZ sem dorazila diiv nez brambory, doslo
pomérné nedavno — az v devatenactém stole-
ti. U nés se rajCata ve vétSim rozsahu zacala
péstovat dokonce aZ po prvni svétové valce.
Roc¢né se jich ve svété vypéstuje na 125 mili-
ont tun (2005), pricemzZ nejvétSimi svétovy-
mi producenty jsou Cina, USA a Turecko.

R ajcata se volné v piirodé mohou pésto-

Zahradky na balkonech

Do nasich obchodt se rajc¢ata vétsinou dova-
Zeji a bohuzel pro mnohé dovozce je rozho-
dujici cena, a ne kvalita. Oblibenou zemi su-

permarkett je laciné Polsko a Spanélsko.
OvSem to, co po vétSinu roku dostanete v ob-
chodech, se sice rajceti podoba, ale postrada
typickou vini i chut. Néco podobného jako
¢insky ¢esnek, o tom vSak nékdy jindy.

Neni proto divu, Ze ¢im dal vice lidi si raj-
Cata vysazuje na zahradkach ¢i na balkonech
a terasach domi. Autor ¢lanku k nim uz tii
roky patii také. V téchto dnech vrcholi skli-
zen domaci produkce, a tak si samopéstitelé
a jejich pratelé mohou pfipomenout, jak voni
a chutna ,opravdové“ rajce.

Pochopitelné i v kuchyniské tpravé je to
néco uplné jiného nezZ rajc¢ata ze supermar-
ketu. Ostatné kazdy, kdo nékdy péstoval raj-
Cata, dobfe vi, Ze dozravaji postupné. Kdyz
uvidite v obchodé pét ¢i Sest stejné Cerve-
nych rajéat na stonku, vézte, Ze byla pred
sklizni postiikana pfipravkem urychlujicim
zrani a ¢ervenani. Proto jsou vSechna stejné
¢ervena. V normalnim provedeni by napied
z¢ervenala ta nejbliZ stonku a ta nejvzdale-
néjsi by mohla byt jeSté zelena.
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Rajcée v truhliku ¢i v kvétinaci neni sice
rostlina nijak zvlast ozdobna jako néjaké
kvétiny, ale i brambory se nékolik staleti
v Evropé ptivodné péstovaly pro kvét, ne pro
plody. Francouze je napiiklad naucili jist az
chudsi Némci.

Spor, zda je rajée zelenina, ¢i ovoce, musel
dokonce v roce 1893 USA rozhodnout Nej-
vysSi soud. Pochopitelné Slo o penize. Na
ovoce se nevztahovalo dovozni clo, na zele-
ninu ano. Soud rozhodl, Ze a¢ je raj¢e bota-
nicky ovoce, ve skutec¢nosti je to zelenina.
Zdtvodnéni? Skute¢né Salamounské. Ovoce
se podava jako dezert, rajce je zelenina, pro-
toZe se serviruje v hlavnich chodech.

Heinz — synonymum kecupu

Kolem vétsiny lacinych kecupti projela rajca-
ta jenom v bednach do prodejen. VétSinu ob-
sahu pak misto nich tvori jablka, pro barvu
plnidla a chemie. Pfitom praptvodné byl ke-
¢up praveé a jenom z vyzralych rajcat a kore-



