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D
o Čisté jeďte vlakem. Z Rakovníka jez-
dí po jediné koleji a mnohde zastavuje
jen na požádání. Z doliny u Rakovníka

před Zavidovem šplhá do kopců, které pře-
cházejí v Přírodní park Jesenicko. Na rozlou-
čenou s mikroregionem za Čistou zadrkotá
přes starobylý kameno-železný most. Měří
přes sto metrů a vznáší se už bezmála sto de-
set let v třicetimetrové výši nad údolím pří-
toku Javornice.

Tady na pomezí Sudet objevíte nejmaleb-
nější a dodnes nejopuštěnější část Rakovnic-
ka, kde ještě před osmdesáti lety mnohde ne-
byly ani silnice. Nenajdete tu poutavé hrady,
zámky, ale nejsou zde ani továrny. Byl to
vždy zejména zemědělský kraj.

Kdysi tudy vedla zemská cesta z Prahy
přes Rakovník na Rabštejn, Loket a Cheb.
Zdejší obce mají typický starodávný půdorys
s velkou rozlehlou návsí – jako třeba v Zavi-
dově. Podobné je i náměstí v Čisté, byť už
hodně zkazila budovatelská samoobsluha…

„Berounku“ na koupání tady nenajdete, ale
zasvěcenci si chodí zaplavat do Boubrláku.
Tento rybník u Zdeslavi se nazývá také Horní,
Zdeslavský nebo Karlův a je tady veřejné tábo-
řiště pod správou obce Čistá. Zejména jsme
ale v ráji pěších turistů a cyklistů, přestože
nejčastěji vyrážejí ze Všesulova s ladovsky ná-
padným kostelem sv. Martina na vršku za „hra-
nice“ mikroregionu na hrad Krakovec. Podél
cest spatříme desítky křížů. Několik smírčích
či křížových provází pěkně tajemné pověsti.

Tady mají turisty rádi
Na webových stránkách mikroregionu Čistá-
Senomaty sice příliš zajímavého neobjevíme,
ale klikneme-li na www.rakovnicko.info, obje-
ví se nevšední náměty na víkendové výlety.
Z Rakovníka do Senomat se tak lze vydat pod-
le sto let starého průvodce nebo se krajem
rozhlédnout ve stopách básníka Jaroslava
Vrchlického či operního pěvce Karla Buriana.

Rakovnicko letos skončilo na druhém místě
v celostátní soutěži společnosti Unilever
Sprinter, určené rozvoji cyklistiky i cykloturis-
tiky v menších městech. Bylo to ocenění úsilí,
které tady věnují této sportovní aktivitě. Zna-
čená cyklistická stezka i s infrastrukturou Be-
rounka – Střela prochází z Rakovníka přes Se-
nomaty do Jesenice. Má asfaltový či zpevněný

Krajem silných příběhů
PO CYKLOSTEZKÁCH OBJEVÍTE KAMENNÉ KŘÍŽE I ČISTÉ STUDÁNKY

„Čistá! Jak je čistá!“ povzdechl si se zalíbením kdysi kníže Václav, později svatý,
když se právě osvěžil vodou ze studánky na Rakovnicku. Když o pár století později

zakládali na tom místě osadu, nebylo o jejím jménu pochyb.
Dnes je jedním z největších městysů mikroregionu Čistá-Senomaty.
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