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Krajem silnych pribéhi

PO CYKLOSTEZKACH OBJEVITE KAMENNE KRiZE | CISTE STUDANKY

.Cista! Jak je €ista!” povzdechl si se zalibenim kdysi kniZe Vaclav, pozdéji svaty,
kdyz se pravé osvézil vodou ze studanky na Rakovnicku. Kdyz o par stoleti pozdéji
zakladali na tom misté osadu, nebylo o jejim jménu pochyb.

Dnes je jednim z nejvétsich méstysi mikroregionu Cista-Senomaty.
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di po jediné koleji a mnohde zastavuje

jen na pozadani. Z doliny u Rakovnika
pred Zavidovem $plha do kopct, které pie-
chazeji v Piirodni park Jesenicko. Na rozlou-
¢enou s mikroregionem za Cistou zadrkota,
pres starobyly kameno-Zelezny most. Méri
pres sto metrti a vznasi se uz bezmala sto de-
set let v tricetimetrové vysi nad tdolim pii-
toku Javornice.

Tady na pomezi Sudet objevite nejmaleb-
néjsi a dodnes nejopusténéjsi ¢ast Rakovnic-
ka, kde jesté pred osmdesati lety mnohde ne-
byly ani silnice. Nenajdete tu poutavé hrady,
zamKy, ale nejsou zde ani tovarny. Byl to
vidy zejména zemédélsky kraj.

Kdysi tudy vedla zemska cesta z Prahy
pres Rakovnik na Rabstejn, Loket a Cheb.
Zdejsi obce maji typicky starodavny ptdorys
s velkou rozlehlou navsi — jako tfeba v Zavi-
dové. Podobné je i nameésti v Cisté, byt uz
hodné zkazila budovatelskia samoobsluha...

LBerounku“ na koupani tady nenajdete, ale
zasvécenci si chodi zaplavat do Boubrlaku.
Tento rybnik u Zdeslavi se nazyva také Horni,
Zdeslavsky nebo Karlav a je tady vetejné tabo-
¥isté pod spravou obce Cistd. Zejména jsme
ale v raji pésich turistti a cyklistli, prestoze
nejcastéji vyrazeji ze VSesulova s ladovsky na-
padnym kostelem sv. Martina na vrsku za ,hra-
nice“ mikroregionu na hrad Krakovec. Podél
cest spatiime desitky kiizi. Nékolik smirc¢ich
¢i kiizovych provazi pékné tajemné poveésti.

D o Cisté jedte vlakem. Z Rakovnika jez-

Tady maji turisty radi
Na webovych strankich mikroregionu Cista-
Senomaty sice piili$ zajimavého neobjevime,
ale klikneme-li na www.rakovnicko.info, obje-
vi se nevSedni naméty na vikendové vylety.
Z Rakovnika do Senomat se tak lze vydat pod-
le sto let starého privodce nebo se krajem
rozhlédnout ve stopach basnika Jaroslava
Vrchlického ¢i operniho pévce Karla Buriana.
Rakovnicko letos skoncilo na druhém misté
v celostatni soutéZi spole¢nosti Unilever
Sprinter, ur¢ené rozvoji cyklistiky i cykloturis-
tiky v mensich méstech. Bylo to ocenéni usili,
které tady vénuji této sportovni aktivité. Zna-
¢ena cyklisticka stezka i s infrastrukturou Be-
rounka — Stiela prochazi z Rakovnika pres Se-

< nomaty do Jesenice. M4 asfaltovy ¢i zpevnény



