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R
ujana je ostrovem mnoha tváří. Existu-
je Rujana tajemná, plná bludných bal-
vanů a obětních kamenů. Pak objevíte

Rujanu historickou. Pozůstatky hradišť do-
kládají, že zde žili slovanští předci. Cihlové
románské kostely zase upomínají na dobu
křesťanskou. Rujana je i malebná, s borovi-
covými hájky svažujícími se k písečným plá-
žím s nezbytnými proutěnými či umělohmot-
nými kukaněmi, jež chrání před neustálým
větrem. Nejvyšší bod ostrova má 161 metrů
a za lány obilí se leskne hladina moře a bě-
lostné skalní útesy. Nechybějí divoké stráně
a stáda pasoucích se ovcí.

Kdo chce, najde i Rujanu sportovní – po
opuštěných silničkách či zpevněných cestách
se dobře jezdí na kole. Právě teď v září může

být cykloturistika napříč ostrovem či podél
jeho členitého pobřeží velkým lákadlem.
A co takhle Rujana lázeňská a mondénní s ty-
pickou vzdušnou architekturou, kasiny a ho-
tely? Která podoba ostrova vás láká nejvíc?
Vyberte si Rujanu takovou, jaká vám bude
nejbližší.

Rujná, tedy divoká
Na ostrov se připlouvá lodí, napadne sucho-
zemce. To platilo do roku 1936, než úžinu
Strelasund mezi městem Stralsund a Ruja-
nou propojila hráz, dlouhá 2540 metrů. A už
brzy bude cesta na ostrov ještě snazší – v říj-
nu má být otevřen nový, moderní most.

Ostrovních 928 kilometrů čtverečních se
vejde zhruba do obdélníku dlouhého padesát

a širokého čtyřicet kilometrů. Odborníci tvr-
dí, že na počátku byla pevnina, kterou zalilo
moře. Jak voda opadávala, vystupovaly ost-
rovy. Dnes jich je jedenatřicet, ale počet se
měnívá. Například Wittow je poloostrovem
asi sto padesát let, kdy ho s Rujanou, re-
spektive dalším poloostrovem Jasmundem,
spojila úzká kosa u Juliusruhu. Naopak
dnešní ostrůvek Vilm odtrhla bouře v roce
1304, podobně jako o čtyři roky později i Hid-
densee.

Kdybyste chtěli obejít celé pobřeží s jeho
četnými zálivy, ujdete přesně 573 kilometrů.
Určitě byste se u toho nenudili. Vždyť slo-
vanský název ostrova prý souvisí se slovem
rujný, tedy divoký. A za divoké považovali
Slované právě pobřeží. Přišli sem někdy

Rujana – taková, jakou ji chcete
NĚMECKÝ OSTROV NABÍZÍ TAJEMNO, HISTORII, LÁZNĚ I SPORT

Na největším německém ostrově v Baltském moři mnoho
českých turistů nepotkáte. Odborářské zájezdy ani výpravy mladých pionýrů jako za dob NDR

sem už nejezdí a našinci teď dávají přednost jižním mořím. Přitažlivost Rujany
nespočívá v prosluněném počasí – její kouzlo lze však obdivovat i na podzim.
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Ostrov Rujana je lemován křídovými útesy a většina jeho území je národním parkem.
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