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SLAVN(_)S'[I PASTYRU

A HONAKU

Letos se budou ovéi stada vra-
cet z pastvin v rakouském Ven-
terském tdoli do Val Senales
10. a 11. zafi. Do cilového mista
Maso Corto/Kurzras dorazi po
oba dva dny zhruba kolem 15
hodiny odpoledne. Na pastyre

i turisty, ktefi je doprovodi, bu-
dou Cekat stoly piné jidla a piti,
o kulturni program se postaraji
mistni tyrolské kapely. Zdejsi
farmari také predstavi ¢ast své
produkce, potraviny (Spek, syry,
jogurty a dal$i mlécné vyrobky)
bude mozné si i koupit.

n ZQJ1mavostt

e Vzhledem k tomu, Ze jizni Ty-
rolsko se k Italii pfipojilo az po
prvni svétové valce, mluvi zde
vétsina lidi i némecky. Mnohdy
dokonce radéji nez italsky.

* Mumifikované ostatky 5300 let
starého muze prezdivaného
Otzi, ktery byl nalezen uvnitf le-
dovce v Otztalskych Alpéch, Ize
vidét v Muzeu archeologie v Bol-
zanu. Pokud byste zatouzili vidét
misto, kde byl ledovy muz nale-
zen, je mozné se zucastnit orga-
nizované vypravy s priivodcem.
¢V nedéli 10. zafi je také moz-
né se prihlasit do alpského ma-
raténu Drei Zinnen. Ugastnici

béZeckého klani si mohou vy-
brat ze dvou tras. Jedna je
13 km dlouhd s pfevySenim

pak méfi 21 km a pfekonava
1500 metrd vyskovy rozdil. Za-
vod je uréen pro zkuSené spor-
tovce. O den dfive, v sobotu, se
mohou alpského béhu zicéastnit
také déti ve véku od 6 do 16 let.
Startuje se ze Sextenu.

www.dreizinnenmarathon.com

Veskeré informace o jiznim Ty-
rolsku najdete na webovych
strankach:

www.suedtirol.info

TURISTIKA

s pastyii a ov¢éackymi psy vracet
na italskou stranu 10. a 11. zafi.
A vsichni zajemci, kteii si troufaji
na naroc¢nou tiru, mohou pasty-
fe doprovodit. Celd trasa méii
44 km a zdolava pres tisic metri
prevySeni. Béhem dvou dni je
nutné projit zasnéZené planeg,
skalni vystupy, prikré svahy a le-
dové kluzisté. Otrli horalové jsou
na cestu zvykli, ale pro vétSinu
turisti piedstavuje vycerpavajici
vystup, proto mnoho z nich ujde
jen jeji ¢ast tak, aby nebylo nutné
nocovat v horach.

Odmeénou za odhodlani a na-
sledné vypéti sil vam budou neje-
nom krasné horské vyhledy do Si-
rokého okoli, ale v dobé pastyi-
ské slavnosti také plné stoly vy-
borného jidla a piti. Ur¢ité ochut-
nejte jihotyrolsky Spek — jemné
vyuzenou syrovou Sunku z vepio-
vé kyty. Pivodni pokrm chudych
dnes patii k vyhledavanym gur-
manskym specialitim tohoto kra-
je. Vytecné jsou také zdejsi syry,
jogurty a mléko. VyhlaSeny je i ty-
rolsky chléb mnoha druhti. Ostat-
né uz muz z ledovee Otzi si
chleba vyrabél z pSeni¢né
mouky, medu, masla a ore-
chi. A nezapomente na
vino. Tento maly, ale velmi
stary vinai'sky region nabi-
zi napiiklad odridy Lagre-
in nebo Vernatsch.

Z alpinistické

vystroje do sjezdovek
Oblibenou a doporucova-
nou ,ovCéi“ trasou je vy-
stup z Maso Corto/Kurz-
ras na chatu Bella
Vista/Schnoéne Aussicht.
Jde zhruba o pétikilomet-
rovou cestu, kterou Kklo-
pytaji i ovce pii prechodu
Alp. Jeji obtiznost je ve
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n Kde se ubytovat

Velmi pfijemny a vkusné zafizeny je rodinny
hotel Golden Rose ve Schnalstalu. Navic

v hotelové restauraci mizete ochutnat spe-

cialni ,Knodel“ na véechny mozné zplsoby

— slané i sladké.

Pokud se chcete ubytovat pfimo na ledovci,
velmi vyhledavana je chata Bellavista v ne-
celych tfech tisicich metrech.

www.goldenerose.it

Obyvatelé senalského udoli ocekavaji navrat ovcich stad z hor.

zna¢ném prevySeni — vice nez
800 metrd. Proto se musite na
cesté do hor vyporadat hned na
zacatku se strméjsi skalou. Téch
pak ale nasleduje jesté nékolik.
Ackoliv cepiny a macky nejsou
nutné, ruce na Splhani ¢i pridrze-
ni urcité nékolikrat zapojite. Di-

lezité je se dobie vybavit, i v let-
nich mésicich, kdy povétSinou
sviti slunce, je nahote velka zima.
Vzdyt snih tu lezi 365 dni v roce.
Idealni proto je si vzit svetr a zim-
ni bundu a alpinistické nebo vy-
vatované kalhoty. Nezapomerite
Cepici, Satek na krk a mozna se
budou hodit i rukavice, pocitejte
se studenym vétrem. Teply caj
v termosce a néjaké vyZivné ty-
¢inky vam po par set metrech
udélaji dobre.

AZ dorazite tak zhruba po
dvou aZ tiech hodinach na chatu
Bella Vista, urcité nepohrdnete
teplou polévkou a cajem, ktery
tu nabizeji. Z chaty uz uvidite
sjezdovku, na které pres léto tré-
nuji i $pickovi italsti zavodnici.
Pokud si budete chtit na ledovci
zalyZovat, objednejte si vybavu
pred vystupem, dovezou vam ji
sem lanovkou. Tou se pak také
mizZete vratit zpét do vesnic¢ky
Maso Corto. B
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