
S
quash je u nás dnes té-
měř společenskou po-
vinností, příbuzný rico-

chet zálibou pro fajnšmekry.
Racquetball, třetí z této rodiny
halových sportů s raketou
a míčkem, se k nám zatím pří-
liš nehrne. Zdá se, že je to ale
jen otázkou času. Mnohé totiž
napovídají čísla: racquetball se
v současné době hraje ve více
než 90 zemích na pěti konti-
nentech a podle odhadů mu
holduje něco kolem 14 milió-
nů hráčů. Jenom ve Spojených
státech amerických je to víc
než pět a půl miliónu lidí.

Podobně jako squash,
jen o strop

Je třeba říct, že squash, ri-
cochet i racquetball se od sebe
liší jen velmi málo. Princip
všech tří her je stejný a nuan-
ce malé. Přesto jsou to tři roz-
dílné sporty s vlastními pravi-
dly, soutěžemi i mezinárodní-
mi a národními federacemi.

Racquetball mohou hrát
dva, tři nebo čtyři hráči. Kurt
se podobá tomu squashovému,
je uzavřený ze všech stran.
Rozměry jsou zhruba 7 x 13
metrů, výška se pak také blíží
k sedmi metrům (přesné roz-
měry ve stopách: 20x40x20).
Hraje se o všechno, co kurt
tvoří, tedy o stěny, podlahu
i o strop. Cíl hry je jednoduchý:
zahrát míček tak, aby se dva-
krát odrazil o zem, aniž by ho
soupeř zasáhl.

Důležité je, stejně jako ve
squashi, trefit přední stěnu.
Jak a o co se míček odrazí ces-
tou, je pak jedno, kromě pod-
lahy. Hra o strop výrazně zvy-
šuje dynamiku tohoto sportu.
Hraje se na ztráty, takže bod
může získat pouze podávající.
Servis musí být zahrán z podá-
vacího čtverce. Míček při ser-

visu musí jít přímo na přední
stěnu a nesmí se cestou do-
tknout jiného povrchu. Po od-
razu od stěny musí dopadnout
za podávací čáru.

Racquetball se může hrát do
11, 15 nebo 21 bodů. Zápasy
podle mezinárodních pravidel
se hrají většinou na dva vítěz-
né sety do 15 bodů s případ-
ným rozhodujícím tie-brea-
kem do 11, profesionální zápa-
sy se počítají na tři vítězné sety
do 11 bodů.

Ke hře je třeba racquetbal-
lová raketa, s krátkým drža-
dlem a úchytem na ruku,
ochranné brýle a míček (hraje
se s modrým nebo zeleným).

Pádlo jako raketa
Racquetball je dílem jedno-

ho muže. Jistý Joe Sobek si
v roce 1949 na handballovém
kurtu (americký handball není
tradiční házená, ale hra, která
se hraje s míčkem a rukama
o zeď) v americkém Connecti-
cutu zřejmě krátil dlouho chví-
li, protože přemýšlel, jakou no-
vou hru by vymyslel, která by
byla rychlá a dala se rychle na-
učit, aby ji mohl snadno hrát
úplně každý. Navrhl nejprve ja-
kési krátké pádlo se strunami
a zkombinoval pravidla hand-
ballu a squashe. Svou hru po-
jmenoval „paddle rackets“
(pádlové rakety). Kupodivu se
jeho vynález chytil takřka přes
noc, nová hra si získávala na-
dšené příznivce a postupem
času se vyvinula do dnešní po-
doby racquetballu.

Začátkem 70. let minulého
století byste našli minimálně
jeden racquetballový klub
v každém státě USA. Nový sport
těžil z toho, že Američané se
obecně obraceli ke sportu jako
prostředku trávení volného

času a relaxace. Přelom dalšího
desetiletí přinesl téměř racqu-
etballovou horečku, stavělo se
tisíce kurtů, takový byl o novou
hru zájem. Jenže pak přišel zni-
čehonic pád, trh se zřejmě pře-
sytil. Počáteční nadšení opada-
lo, racquetballové kluby začaly
zavírat, anebo předělávat kurty
pro jiné sporty. Útlum naštěstí
trval jen pár let, rok 1987 se po-
važuje za nový začátek.

Raketový vzestup
Rozvoj na světové scéně plně

dostál jménu tohoto sportu,
byl vskutku raketový. Meziná-
rodní amatérská federace rac-
quetballu byla založena v ame-
rickém Memphisu v roce 1979,
za dva roky se konalo první
mistrovství světa (od té doby
vždy po dvou letech). A za dal-
ší čtyři roky se mohl racquet-
ball chlubit jedním primátem.
Stal se nejrychleji uznaným
sportem ze strany Mezinárod-
ního olympijského výboru.

Na olympiádu mu to sice za-
tím dveře neotevřelo, ale vedle
vlastních šampionátů je dost
dalších příležitostí, kde mo-
hou racquetballisté bojovat
o medaile. Tento sport je sou-
částí Světových her, Paname-
rických či Jihoamerických her.
Vrcholem letošního roku je
mistrovství světa v Koreji, mi-
mochodem už dvanácté.

Slovo „amatérská“ v 80. le-
tech z názvu mezinárodní fe-
derace vypadlo. Proč taky,
když sport si získal takovou
popularitu, že se začala ve
Spojených státech hrát profe-
sionální tour. Stejně jako v te-
nise mají i racquetballisté
svůj žebříček. n
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Racquetball

n International Racquetball
Federation (IRF)
www.internationalracquetball.com

n European Racquetball Federation
www.european-racquetball.org

n International Racquetball Tour
www.irt-tour.com
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