
Z
atímco ve většině do-
mácností vládne v ku-
chyni žena, ve světě ani

v našich krajích nebývá zvy-
kem, aby špičkové restaurace
měly šéfkuchařku. Ještě tak
při přípravě studené kuchyně
nebo dezertů je ženské umění
a cit pro detail oceňováno, ale
velkými vládci nad celou ku-
chyní jsou v drtivé většině všu-
de muži. Úspěšnou výjimkou
z tohoto pravidla je pražská
restaurace V Zátiší, kde už de-
set let úspěšně kraluje žena.
Stanislava Marková sem na-

stoupila krátce po otevření,
což bylo v roce 1991, a zůstala
dodnes. Pochopitelně i ji čeka-
lo klasické kuchařské kolečko
začínající u studené kuchyně

22 M A G A Z Í N  H O S P O D Á Ř S K Ý C H  N O V I N

J Í D L O in.ihned.cz/jidlo

V Zátiší úspěšně
vládne šéfkuchařka 

Restaurace V Zátiší

Liliová 1
Praha 1

Tel.: 222 220 627
www.pfd.cz

Cenová kategorie: 

Poznámka:
Cenová kategorie zahrnuje 

průměrný účet za hlavní jídlo a nápoj 
pro 2 osoby:

do 800 Kč:

do 1500 Kč:

nad 1500 Kč:

INFORMACE

a pokračující přes přílohy až
k hlavním jídlům a speciali-
tám. Do Zátiší nastoupila, pro-
tože hledala zajímavou a nety-
pickou práci, 
nechtěla skončit u běžného
restauračního standardu. Cíti-
la, že i po ukončeném odbor-
ném vzdělání se potřebuje ješ-
tě mnohému zajímavému
a atraktivnímu naučit a poznat
nové trendy ve špičkové ku-
chařině. Dnes už učí jiné, pro-
tože V Zátiší dostala dostatek
prostoru pro vlastní fantazii
a má zde i znalé a uznalé hos-
ty, kteří výsledky její práce do-
vedou ocenit.

Když Fanjiv Suri restauraci
V Zátiší na rohu Betlémského
náměstí a Jilské ulice otvíral,
nedávali mu staří pražští res-
tauratérští vlčáci příliš šancí.
Co taky může člověk zvenku,
navíc exotičtější cizinec, doká-
zat v prostředí, které nezná.
Dnes jsou jeho pražské restau-
race včetně Zátiší pravidelně
hodnoceny v různých gastro-
nomických přehledech jako
vůbec nejlepší v zemi. Jejich
špičkové profesionální služby
využívají diplomaté, umělci,
obchodníci, bankéři i státní in-
stituce. Se ctí se jeho lidé
zhostili i zcela jedinečné akce
na Pražském hradě, kdy při-
pravili velkolepou gala večeři
pro nejvyšší představitele člen-
ských států NATO v rámci je-
jich loňského pražského zase-
dání. Hostinu, uspořádanou ve
Španělském sále pro 700 hos-
tů, hodnotili pořadatelé
i účastníci jako mimořádně
zdařilou. 

V ročence Gurmán 2003 se
restaurace V Zátiší v absolut-
ním pořadí umístila mezi 254
hodnocenými pražskými res-
tauracemi na pátém místě
a v tabulce hodnocení podle
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