
českému království prokázali
nemalý užitek a prospěch
zřízením solných dolů nebo
solivarů, doporučujeme Tobě
důrazně a žádáme, abys bez-
odkladně dal našeho přítom-
ného komorního posla zavést
k solnému prameni a neza-
braňoval tak příležitosti tu
věc poznat. Z tohoto pra-
mene, nechť načerpá vodu
do lahví a nám ji zašle, aby-
chom ji mohli okusit a vyšet-
řit,“ napsal Ferdinand.

Výsledky onoho „vyšet-
ření“ se nedochovaly. Solné
doly tu ale nikdy nevznikly,
až o mnoho let později Soli-
várna, v níž se odpařováním
vody získávala léčivá sůl,
která se vyvážela do celého
světa. Sůl se tu získávala až
do roku 1946, o čtyři roky
později se tu začala stáčet
do lahví minerálka.

Králem zkoumaný pramen,
který se dříve jmenoval Slaný
a dnes Ferdinandův, si mů-
žete sami ochutnat. Vyvěrá

kousek od mariánskolázeň-
ské nemocnice, kde kdysi
dávno byla bažina. V letech
1826 až 1827 byla na tomto
místě vybudována krytá ko-
lonáda s dorským sloupovím.
Minerální pramen, který vy-
věrá v hloubce jednadvaceti
metrů, si na kolonádě mů-
žete natočit. Před kolonádou
je ještě pramen Ferdinand II,
ale ten je pouze k vidění ve
skleněné báni; používá se
k léčivým koupelím.

Ale zpátky k prvopočát-
kům využívání pramenů. Je-
jich léčivé účinky začalo
zkoumat stále více vědců.
Patrně už počátkem 17. sto-
letí se začaly využívat k lé-
čebným účelům, zpočátku
jako koupele. To se do vyko-
pané jámy napustila voda
a jelikož mariánskolázeňské
prameny jsou na rozdíl od
karlovarských studené, há-
zely se do vody ještě rozpá-
lené kameny, aby se získala
horká lázeň.

Léčivá voda se v sudech
také prodávala. Odběratelem
se brzy stala i Praha
a Vídeň. Jenže okolí dneš-
ních Mariánských Lázní zů-
stávalo nadále nehostinným,
bažinatým údolím, kam byl
stále špatný přístup. Změ-
nilo se to až na přelomu 18.
a 19. století zásluhou Jana
Josefa Nehra, který je ozna-
čován za prvního lázeňského
lékaře. To on má největší zá-
sluhu na tom, že Mariánské
Lázně vůbec vznikly, to on
dal základy lázeňské léčbě,
která se tu využívá vlastně
až do současnosti.

Po kamenech
k loupežníkům

Když se k léčivým prame-
nům Nehr koncem 70. let
18. století poprvé vypravil,
musel se ke Křížovému pra-
meni, kde byla dřevěná
bouda na odpařování zří-
delní soli, dostávat po balva-
nech, které házel do bažiny. 

Když v roce 1821 umíral,
byly už Mariánské Lázně sa-
mostatnou obcí, veřejným lá-
zeňským místem, bažiny mi-
zely a na jejich místech se
stavěl jeden dům za druhým.
Ve 20. letech 19. století tu
stálo už dvaačtyřicet budov.

Nehra, který byl tepel-
ským opatem jmenován stá-
lým lékařem kláštera, to
však stálo mnoho sil a pře-
svědčování, aby Mariánské
Lázně vůbec vznikly. Pře-
svědčil sice představené te-
pelského kláštera, že se vy-
platí postavit u Křížového
pramene lázeňskou budovu,
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Určitě se nemusíte bát, že
byste neměli kam zajít na
oběd či večeři. Restaurace,
kavárny jsou doslova jedna
vedle druhé a záleží jen na
vás, jakému stylu, jaké ku-
chyni a cenové úrovni dáte
přednost. Mezi cenově velmi
přijatelné, téměř lidové res-
taurace patří restaurant
U Radnice, který leží pár
kroků od Městského úřadu.
Podnikem ve starém stylu je
restaurace U zlaté koule,
kde se mimo jiné podává
pravý ruský kaviár. Máte-li
rádi živou hudbu, můžete se
vydat do výletní restaurace
Luna Park, kde hraje živá
hudba. Nevšedním zážitkem
je návštěva Pivovarské res-
taurace, která je umístěna
ve vytesané skále v obci
Chodová Planá pár kilo-
metrů od Mariánských
Lázní. Ceny patří ještě do
kategorie přijatelné, pochut-
nat si tady můžete například
na jelením steaku se šípko-
vou omáčkou, sedmnáctiki-
lovém pečeném seleti nebo
chodské kachně.

Kam na jídlo

Pro děti jsou ideálním mís-
tem na hraní lesy okolo Ma-
riánských Lázní. Můžete vy-
razit na dlouhou procházku,
například na rozhlednu Ha-
melika, odkud je krásný vý-
hled na město a okolí. Mů-
žete vyrazit i na výlet na
kole po značených cestách.
V Mariánských Lázních je
rovněž několik plaveckých
bazénů.
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Výzdoba stropu uvnitř hlavní kolonády

Busta Jana Josefa Hehra, díky
němuž Mariánské Lázně vznikly.
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WELLNESS & RELAX
Léčebné lázně
Mariánské Lázně a.s.
Masarykova 22
353 29 Mariánské Lázně

Tel.: 354 655 501–4
Fax: 354 655 500
E-mail: lazne@marienbad.cz
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