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Labsky dul

NejlepSi ¢eské ledové lezeni

Ledové lezeni je jedna

z nejkrasnéjsich odnozi ho-
rolezectvi, ale také z nejna-
roénéjSich. Pokud nemate
dost zkuSenosti, do Lab-
ského dolu se radéji nevy-
davejte. Zaplatte si instruk-
tora, vstupte do
horolezeckého oddilu nebo
jdéte na tréninkovou ledo-
vou sténu v nedalekém
Svatém Petru. K lezeni po
ledech totiz potfebujete
kromé odvahy predevsim
natrénovanou techniku. Sila
je az na poslednim misté.
Laici ¢asto kladou otazku,
jak to, Ze se horolezec
vilbec udrzi a nespadne?
Stfidavé kope kovovymi
hroty cepini a macek do
ledu. Na zapichnutych se
vzepre a pokracuje dal.
Kdyz je dost vysoko, aby se
zacal bat (obvykle dva az
Ctyfi metry), zastavi se, jed-
nou rukou zavrta ledovco-
vou skobu a pomoci kara-
biny ji proviékne lano.
Kdyby upadl, skoba zapU-
sobi jako kladka, jeho part-
ner na zemi zatahne za
lano a prvolezec na ném
zlstane viset. Po zavrtani
prvni skoby vyleze horole-
zec dalSich par metrt

a zase vrta. Kdyz je na-
hore, uvaze se okolo
stromu nebo spolehlivého
kamene a nastava prace
pro druholezce. Ten déla to
samé az na to, ze skoby
vySroubovava a bere

s sebou. Navrat je jednodu-
chy — bud se oba spusti po
lané nebo ledopady obe-
jdou a sjedou dolli zasné-
Zenou strani po zadku.
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absky dul, jedno z nej-
Ldivoéejéich zakouti Kr-

kono§, se s prvnimi
mrazy stavé eldoradem ho-
rolezcu. Z kolmych skalnich
stén stékaji misto potoku le-
dopédy a vytvareji sloupy
vysoké az padesat metr1,
krehké zaclony i jemné prua-
hledné glazury.

Za péknych vikendli po

nich s pomoci lan, cepint
a macek stoupaji desitky
muzu i Zen. Je to jedno-

/f
zna¢né nejpopular- <
né&jsi a nejlepsi oblast
pro ledové lezeni
v Ceské republice.

Prvni vystupy tu vykonali
turisté pred prvni svétovou
valkou, za prvni republiky
tady zkouSeli své umeéni su-
detsti Némci pred zajezdy do
Alp, po druhé svétové valce
prisli Cesi trénujici na vy-
stupy ve Vysokych Tatrach
a v pribéhu osmdesatych
let minulého stoleti byly

trasy. ,Budoucnost prvo-

vystupt v Labském dole
je stejna jako kdekoliv na
svété, budou se kombinovat
néné useky," je presvédceny
mistni znalec Miroslav Brou-
kal. ,To vSe s mackami na
nohou a cepiny v rukou.”
Zatim ovSem naprosta vét-
§ina horolezct vyuZziva v Kr-
konosich jen led.
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