
Jak se tam
dostat

Mariánské Lázně leží na
hlavní silnici mezi Plzní
a Chebem a nejjednodušší
cesta autem je právě
z těchto měst. Autobusem
můžete jet z Prahy (135
km) nebo Brna (350 km),
krásnou krajinou vede cesta
vlakem z Karlových Varů.

J
sou nejmladší z pro-
slulého západočeského
lázeňského trojúhel-

níku – Karlovy Vary, Marián-
ské a Františkovy Lázně.
S nadsázkou lze uvést, že
zatímco do Karlových Varů
se sjížděli první lázeňští
hosté, v Mariánských Láz-
ních ještě běhali vlci. 

První lázeňská sezóna za-
čala v Mariánských Lázních
až na počátku 19. století. To
už se v Karlových Varech
dávno využívala tamní mine-
rální voda k léčebným úče-
lům a do lázní jezdily celeb-
rity takřka z celého světa.

Na místě, kde dnes stojí
kolonády, sanatoria a hotely
bývalo ještě před 250 lety
takřka neobyvatelné údolí
plné močálů a bažin. V nich
se na povrch draly léčivé mi-
nerální prameny a bez

užitku odtékaly hlubokými
lesy.

Nejstarší dochovanou pí-
semnou památkou na tento
region je závěť vladyky Hroz-
naty z roku 1197. Hroznata
založil nedaleko odtud pre-
monstrátský klášter Teplá,
kterému odkázal rozsáhlé
panství včetně území, kde
v současnosti leží Mariánské
Lázně.

Pramen pro sůl
Nebýt léčivých pramenů,

Mariánské Lázně by nikdy
nedosáhly takové slávy. Lidé
je znali od pradávna a spíše
tušili, než věděli, že mají lé-
čivé účinky. Pili je a chut-
naly jim. Cítili v nich i velký
obsah soli, což potěšilo krále
Ferdinanda I., prvního
Habsburka na českém
trůně. Ferdinand chtěl zajis-

tit pro české země soběstač-
nost v zásobování kuchyň-
skou solí, a proto chtěl, aby
se tato vzácná surovina zís-
kávala i odpařováním z pra-
menů. Napsal proto plzeň-
skému hejtmanovi Kryštofu
z Genndorfu dopis, v němž
požadoval provést analýzu
vyvěrající vody.

„Jelikož se domníváme, 
že bychom sobě a svému
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