
22

A K C E
in.ihned.cz/cr

I N M A G A Z Í N H O S P O D Á Ř S K Ý C H N O V I N

V
pahorkatině mezi Přerovem
a Valašským Meziříčím se
rozprostírá venkovský kraj,

kterému se vyhýbají nápory turis-
tů. Národopisně je to moravské
Záhoří, zeměpisně pak Kelčská
pahorkatina. Jde o venkovský re-
gion na pomezí Hané a Valašska
v podhůří Hostýnských vrchů.
Málo známá oblast je ohraničena
přibližně městy Přerov, Lipník,
Hranice, Valašské Meziříčí, Bystři-
ce pod Hostýnem, Holešov. Jed-
ním z nejznámějších zdejších míst
je bezesporu hrad Helfštýn se
svou pohnutou historií a kovář-
skou současností. Jeho rozsáhlá
zřícenina vévodící celému údolí
Moravské brány vždy podněcova-
la ke vzniku řady romantických

pověstí. Nakonec i skutečné his-
torické události si často pranic
nezadaly s těmi smyšlenými.

Sporný Friduš
Hrad Helfštýn, zvaný také Helf-
štejn či německy Helfenstein,
vznikl se vší pravděpodobností
v poslední čtvrtině 13. století
a jeho zakladatelem a prvním
majitelem byl slezský šlechtic
Friduš nebo Fridrich z Linavy.
S největší pravděpodobností byl
Friduš obyčejný loupeživý rytíř
a lapka, který velmi dobře odha-
dl strategický význam daného
místa a zbudoval si tu hrad. His-
torici jsou, pravda, ve vyjádře-
ních o tomto loupežníkovi opatr-
nější a nazývají ho „spornou

osobností“. Faktem ale zůstává,
že například v moravských des-
kách zemských se dochoval záz-
nam z roku 1349, který praví, že
se Friduš z Linavy zmocnil v tom-

to kraji části majetku pánů z Dra-
hotuší a vybudoval na nejvyšší
části hřebene nad řekou Bečvou,
chráněné strmými svahy, malý
hrad s oválným půdorysem.

Hefaiston na Helfštýně
MOHUTNÝ HRAD NA PŘEROVSKU OBSADÍ NA DVA DNY

HEFAISTOVI NÁSLEDOVNÍCI

Zvonivý zvuk nárazů kladiva na kovadlinu zní hradními zdmi už od rána. Rytmické bušení
kladiv a šumění větráků vhánějících vzduch do výhní přeruší jen tu a tam nějaký pokyn

nebo rachot bucharu. Tuhle kovářskou „muziku“ si můžete letos poslechnout
na hradě Helfštýn poslední srpnový víkend.

Jak se tam dostat
Na hrad Helfštýn bude v době konání
akce zajištěna autobusová kyvadlová
doprava od ČD v Lipníku nad Bečvou,
kam se dostanete vlakem z Prahy přes
Olomouc a z Brna přes Přerov.

Pokud pojedete automobilem, vydejte
se po silnici č E442 z Olomouce do Lip-
níka nad Bečvou, případně z Přerova
přes Bečvu (směr Bystřice pod Hostý-
nem), vlevo do Týna nad Bečvou a zno-
vu vlevo vedlejší silničkou k hradu.
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