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TRENTO

Hlavnim méstem provincie
Tretino je stotisicové més-
to Trento. Mésto, bohaté
svou historii, uménim
a tradicemi, vyrostlo upro-
stfed nadherné pfirody uz
v prvnim stoleti pred Kris-
tem. Bylo vybudovéno
jako vojensky tabor na
fece Adige, ktery mél
chranit cestu od jihu pres
Alpy do stredni Evropy.
Pravé tato strategicka po-
loha predurcovala jeho
dlouholetou, bohatou his-
torii. Nejvyznamnéjsi uda-
losti, ktera zde probéhla,
byl Tridentsky koncil v 16.
stoleti.

Obyvatelé i navstévnici tri-
dentské metropole se vel-
mi snadno z centra pulsu-
jictho mésta dostanou po
19 km dlouhé horské silni-
ci pfimo do srdce klidnych
Dolomit.

Budete-li v Trentu jenom
jediny den, nenechte si ujit
navstévu nadherného sta-
robylého hradu Buoncon-
siglio. Mate-li dostatek
Casu, projdéte se malebny-
mi ulicemi mésta, zavitej-
te do jednoho z mnoha
mistnich muzei ¢i galeri,
vychutnejte si prohlidku
chramu, a pak se usadte
v jedné z nespocetnych
venkovnich  kavarnicek
a nechte utikat cas.
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o www.apt.trento.it

o www.raftingcenter.it
o www.valdisole.net
o www.trentino.to
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= klidné muzete spustit povéstny

Tarzantv pokfik. I p¥i tarzanin-
gu vam bude asistovat kvuli
bezpe¢nosti horsky privodce.
Tento sportovni vylet je neza-
pomenutelnym zazitkem ze-
jména pro déti. Jeho cena je
kolem 50 eur.

Na své si ve zdejsim kraji
pfijdou i milovnici jizdy na
koni. Vybirat mlzete od jedno-
hodinové projizdky az po né-
kolikadenni tdru po kopcich.
Za hodinu zaplatite 20 eur, za
cely den a svacinu pak 88 eur.

Italska kuchyné

Chcete-li opravdu poznat
charakter této Casti svéta, ne-
smite vynechat dilezitou véc,
kterou je kuchyné. Gastrono-
mie Trentina je charakteristic-
ka jednoduchou p¥ipravou tra-
di¢nich mistnich produkta —
mléka, syru a masa.

Zapomerite tedy na chvili na
nejproslulejsi italsky vyrobek —

DOVOLENA
™

pizzu — a zcela se oddejte chu-
tim tradi¢nich pokrm, jimiz
jsou naptiklad noky plnéné je-
lenim masem, domdci téstovi-
ny s rlznymi druhy omdacek,
masové rolky se zelim, jehnéci
na viné nebo krati maso s raj-
Caty ¢i michana zelenina. Také
houby a zvéfina jsou dulezitou
soucasti mistniho jidelnicku.
Jesté, nez se pustite do hlav-
nich pochutin, bude vam poda-
van predkrm - carpaccio, coz
je hovézi nebo jeleni syrové
maso s olivovym olejem a sy-
rem. K tomu nebude chybét
vyhlasené mistni ¢ervené vino
Teroldego nebo Marsemino.
Kdo by mél chut na néco ost-
tejsiho, jisté neodold povéstné
Sumivé grappe.
Vinna stezka
Trentinem
Rozhodnete-li se vénovat

mistnimu vinu ponékud vice
Casu, Cekd na vds nendro€na
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padesatikilometrova cesta, jez
dava jedine¢nou moznost na-
hlédnout do procesu vyroby
povéstného italského vina
v horskych sklepich.

Zacit 1ze pravé ve Val di Sole,
pak pokracovat do sousedniho
Val di Non a svou exkurzi ma-
Zete zakonCit v nejproslule;jsi
vinafské oblasti Piana Rotalia-
na. Ponotte se tedy do dtrob
vinnych sklepti, kam i augusti-
niansti mnisi chodili rozjimat
po vice nez Sest stoleti.

Vychutnejte si rtzné odrady
vina od Chardonnay, Cabernet,
Thurgau, Lagrein az po Pinot.
Mistni vyrobci jsou tradici pé-
stovani a zpracovani hrozna,
ktera pochdzi uz z dob starové-
kého Rima, zcela odddni. Po-
vazuji ji za zptusob uméni. Nej-
znaméjsim vinem oblasti Val
di Sole je Teroldego, jedine¢na
mistni odrada, kterou muzete
ochutnat v kazdé restauraci ¢i
hotelu nebo si ji koupit v ob-
chodé. Druhym vyhlaSenym
vinem je Marsemino, jehoZ na-
zev zvéénil Mozart v jedné arii
Dona Giovanniho.

Po pravu pysni jsou obyvate-
lé Trentina na svdj vyhldseny
Sumivy vinny produkt — grap-
pu, kterou nazyvaji vodou Zivo-
ta. Kdo pti své navstévé Trenti-
na nevyzkousi tento mok, ktery
lze srovnat s nejlepsim fran-
couzskym konakem nebo skot-
skou whisky, ochuzuje se o je-
den z nejproslulejsich aspekta
zdejsiho kraje. °
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