emusite mit doma ani
N ter¢, ani Sipky a stejné

si pohodIné zahrajete,
kdykoliv budete chtit. Nemu-
site mit ani moc kamaradu
a stejné vzdy seZenete soupe-
fe. Neni potfeba denn€ béhat
¢i posilovat, a presto muiZete
vyhrat utkani nebo cely tur-
naj. Sipky jsou jednou z nej-
oblibenéjsich hospodskych
kratochvili. S trochou nad-
sazKky se da rict, Ze je najdete
v kazdé druhé pivnici, baru
¢i herné.

Pri Sipkéch je samozrejmeé
Spickovi hra¢i trénuji néko-
lik hodin denné, jezdi po me-
zinarodnich turnajich. Jenze
obrovskou a nespornou vy-
hodou Sipek je, Ze jsou za-
bavné a napinavé, i kdyzZ je
¢loveék hraje tplné poprvé.

Na terc¢ se hazi ze 2 m
a 37 cm, coZ znamena, Ze
na druhy az tfeti pokus se —
alesponl nékam - trefi snad
uplné kazdy. Za néjakou do-
bu sami zjistite, Ze se tfeba
v padesati procentech
opravdu trefujete tam, kam
mifite.

Pokud se Sipkami za¢inate,
neni vibec potreba znat ruz-
na pravidla rozmanitych her.
Hézejte prosté a jednoduse na
nejvyssi skore s tim, Ze vse
ostatni nastudujete pozdéji.

Nejznaméjsi a také nejroz-
Sifenéjsi variantou Sipek
jsou tzv. 01 Games, kdy
hrac zac¢ina se skoére 301
(501 atd.) a jeho cilem je toto
¢islo postupné sniZovat aZ
na nulu, kdy hra konéi. Ov-
Sem jiZ zminé€ny obraceny
postup - tedy sé¢itani skére —
je pro zacatek nejjednodussi.

Zpusob drzZeni Sipky
a techniku hodu si najdete
sami. Oboji je do znacné miry
véci instinktivni. Ve&fte, Ze nez
prijdete na ten spravny
,uchyt”, bude to chvili trvat.

Pri hre neni kam spéchat.
Ba naopak, pro dobrou trefu
je dualezité v klidu vydech-
nout a peclivé zamifrit.

Od sipua
k pocitaéum

Historie Sipek saha aZ do
15. stoleti, kdy si anglicti lu-
¢iStnici zkratili $ipy na 25
centimetrti. TéZko fict, proc¢
to udélali. MoZna je pouZiva-
li jako zbran€, moZna ro-
vnou pro zabavu v hospodé€.

in.ihned.cz/sport

Jako ter¢ slouzil drevény
Jkola¢“ z kmene stromu.

Terce, které zname dnes,
se objevily aZz poc¢atkem sto-
leti dvacatého. Rika se jim
sisalové, jsou slisovany
z vlaken vycesanych z rostli-
ny Agave sisala, jeZ roste ve
vychodni Africe, na Javé ¢i
v Mexiku. Na vyrobu jedno-
ho terce se spotfebuje pri-
blizné Sestndct miliont
téchto vlaken. Podklad tvori
drevotriska, na povrchu je
pak ter¢ ocelovou ,pavuci-
nou” pomeérng slozit€ rozde-
len do vyseci. KdyZ se do
terce zabodne Sipka, vlakna
se roztdhnou a po vyjmuti
se opét vrati do puvodni po-
lohy, coZ zajistuje pomérné
dlouhou Zivotnost terce.

Ve stejné dobé - tedy na za-
¢atku minulého stoleti - se
pak Sipky rozsitily z Anglie do
Zbytku svéta a staly se téZ ofi-
cidlnim sportem. Dnes sdru-
Zuje World Darts Federation
(Svétova Sipkova federace) na-
rodni organizace 56 zemi své-
ta, pocet hract stdle roste.

Pred dvaceti lety prosel Sip-
kovy sport revoluci — zacaly
se vyrabét moderni, elektro-
nické terce s jednoduchym
pocitac¢em, ktery ma v pameéti
uloZeno nékolik z4kladnich
her a je schopen sam pocitat
a vyhodnocovat jednotliva ut-
kani. Z ptavodné jednodu-
chych pristrojii se postupné
staly diumysIné automaty. Po-
vrch elektronickych tercu je
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vyroben z plastového sita,
Sipky maji plastové hroty.

Skoro osm tisic
hracua

Neznamena to ale, Ze by
klasické sisalové terce vymi-
zely. Dodnes jsou b&Zné do-
stupné, v porovnani s elek-
tronickymi levnéjsi.

K nam se Sipky rozsirily
hlavné po roce 1989, podle
predsedy Ceského ipkového
svazu Pavla Mohra prede-
vsim diky emigranttim. Sport
ma neuvéritelné silnou za-
kladnu. Svaz registruje asi
7700 hracu sdruZenych v ti-
sicovce tymu, kazdy tfindc-
tisty ¢lovék v republice tak
hraje zavodné Sipky.

V mezinarodni konkurenci
si ¢esti Sipkafi vedou skvost-
né, coz potvrdilo i nedavné
mistrovstvi svéta ve Spanél-
sku: MuZi si privezli stfibro,
bronz a paté misto, junior-
sky reprezentant se stal do-
konce svétovym Sampiénem.

A jeste jedna rada na za-
vér: Ter¢ se vési tak, aby je-
ho stied byl ve vysce
173 cm. Pokud si ho chcete
poridit domt, je vhodné ho
zavésit na néjakou podkla-
dovou desku, jeZ by méla
byt o néjakych par centimet-
ru vétsi. Neznicite si okolni
sténu a ztlumite narazy,

z nichZ by vasi sousedé ne-
museli mit radost. @

Adéla Polakova

Z SPORT

Jednoduché
Sipkové hry

o 01 Games
Nejoblibenéjsi varianta.
Zacina se s urcitym skore,
ucelem je odcitat body az
k nule.

o Count up

Jiz zminéna varianta pro
zacateCniky. Body se scitaji
az do stanoveného limitu.

e Overs

Jednoducha a rychla hra.
Hrac se snazi o vyssi nebo
stejné skore, které uz uhral
souper ve stejném kole.
KdyZz se mu to nepodar,
ztraci zivot. Ztrati-li tfi, pro-
hral.

@ Shoot-out

(na elektronicky terc)

Ter¢ néahodné vybira Cisla,
ktera je treba trefit (hodnota
se objevi na displeji). Kdyz
je spravné Gislo zasazeno
do deseti vtefin, automat
zapocita bod. Vyhrava ten,
kdo prvni ziska patnact
bodu.

o Around the clock

Hraé musi postupné zasah-
nout kazdé ¢islo od 1 do 20
a nakonec stfed. Po zasahu
daného cisla se muze po-
kusit o nasledujici. V opac-
ném pripadé pokracuje
souper.

Popis mnoha druht her na-
jdete na www.svetsipek.cz

na internetu

@ Cesky Sipkovy svaz
www.sipkovysvaz.cz

@ Cesky svaz kompaktnich
sportll www.caks.cz

@ Asociace Sipkovych
automatt www.volny.cz/
asa.sipky/

® The World Darts Federa-
tion www.dartswdf.com
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