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kterou pozdéji i zaradil na jidelni listek. Dat
si ji mizete za padesat hiiven (asi 220 ko-
run). Nékolikrat ji ochutnal dokonce majitel
hotelu Donbass Palace Rinat Achmetov. Co
si ve vlastnim hotelu nejc¢astéji vlastnik mno-
ha podnikti od metalurgie po elektifinu ob-
jednava? Obycejné si pry dava sasimi z loso-
sa a kalifornskou roladu. Ma rad teleci na te-
pané. ,Zvlast vybiravy ale neni. Hlavné aby
jidla byla chutni a ¢erstva,” tvrdi La Site.

Jiny kraj, jiné chuté

Ukrajinci vyhazuji mnohé z toho, co si jinde
pochvaluji. Napiiklad drstky, které povazuji
za cosi tak podfadného, Ze to nejedi ani chu-
di. Snad kromé Zakarpati, kde to mistni oby-
vatele nau¢ili jist hlavné Cesi za prvni repub-
liky. Ve Francii jsou pfimo delikatesou — na-
priklad v kraji Tours je povazovana za Spat-
nou ta hospodyrika, ktera je neumi udélat na
tficet zpusobt.

V soucasnosti prakticky kazda lepsi ukra-
jinska restaurace nabizi na jidelni¢ku suSi.
Japonska jidla se tu stala natolik médni, Ze je
dokonce pfipravuji rovnéZz v samoobsluz-
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Susi je
jidlo smi-
chané z fady
produktd, které

se marinuji v octé,
aby dlouho vydrzely.

nych jidelnach. Koneckonci se s tim setka-
vame i v Cechich. Nékdy to vSak dopadi
jako s ,¢inou“. Mnozi si mysli, Ze staci prisy-
pat hodné koreni, zalit s6jovou omackou
a jidlo je hotové. Jaké zasady je tak tieba re-
spektovat, aby bylo jidlo opravdu japonské?

»Tato kuchyné je velmi konzervativni a jeji
pravidla se musi dodrZovat. SAm nazev susi

sestava vlastné ze dvou slov: ,su”, coz zna-
mena ocet, a ,$i“ — smichavani. Susi je tedy
jidlo smichané z rady produkti, které se ma-
rinuji v octé, aby dlouho vydrzely. Diive se
totiz pripravovaly rano na cely den, a proto
bylo tfeba syrovou rybu marinovat, aby se
nekazila. Pfiprava suSi vyZaduje Cerstvé su-
roviny — ocet, ryzi nebo zeleninu, rybu. Kdyz
délate susi, nesmite drzet v rukou surovinu
déle nez tii vtetiny. Lidskad kize obsahuje
tuk, a ten by se mohl do potraviny vsat. Susi
se také nesmi délat v kovové nadobé, proto-
Ze ocet reaguje na kov a chut by uZz byla jina.
Nejlepsi je dfevéna nebo plastikova nadoba.
Rybu je tfeba nakrajet vZdy urcitym zpuiso-
bem. Tunak nebo losos maji prouzky, je pro-
to nutné rybu krajet napiic, jinak se rozpad-
ne,” vysvétluje La Site.
jednoznac¢né tepanaki. Nejde totiZ jen o jeho
pripravu, ale o uméni z celého procesu udélat
show. La Site tak Zongluje s nadobim, nozi,
suroviny kraji ve vzduchu, kdyZ jimi pohazu-
je, anakonec poléva konakem a zapaluje.

Timto mistrovstvim se chlubi nejen zde,
viStich. To posledni bylo ve Finsku. Kdyz
konc¢il, mél na vybranou: Egypt, Dubaj nebo
Ukrajinu. Nakonec zvolil zemi ve vychodni
Evropé, kde se byznys v pohostinstvi rychle
rozviji. &

MILAN SYRUCEK

INZERCE

NARODN{ GALERIE V PRAZE
SBIRKA MODERNIHO A SOUCASNEHO UMENT
SBIRKA GRAFIKY A KRESBY

Vsechny
suroviny
musi byt
Cerstvé, coz
o rybach
plati
dvojnasob.
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OBRAZY / KRESBY / ILUSTRACE
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PRAHA / VALDSTEINSKA JiZDARNA / 25. KVETEN—16. ZAR[ 2007
OTEVRENO DENNE KROME PONDEL{ OD 10 DO 18 HODIN.

VALDSTEINSKA 3, PRAHA 1

SPOJENI: METRO A, TRAM 12, 18, 20, 22, 23
WWW.NGPRAGUE.CZ

VYSTAVA SE KONA POD ZASTITOU PREMYSLA SOBOTKY,
PREDSEDY SENATU PARLAMENTU CESKE REPUBLIKY.
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