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jako už mnohokrát, střetly čínské a indické
snahy, dali obyvatelé v roce 1975 nakonec
v referendu přednost Indii. Dlouho nezávislé
buddhistické království si nechalo aspoň
zbytky určité výjimečnosti – cestovatelé na
hranicích např. obdrží povolení s hlavičkou
„Government of Sikkim“. Stačí jen okopíro-
vaná fotografie a nestojí nic. Vystaví ho vždy
na čtrnáct dní, ale prodloužit lze bez potíží.

Ticho kláštera
Džíp zdolává krásnou cestu, jede kolem tera-
sovitých políček a sušících se kupek sena ke
klášteru Rumtek. Nejprve musíte projít přís-
ně se tvářící kontrolou a pak vyšplhat k brá-
ně, kde jsou další vojáci. Kromě strážců
u vchodu a pár dalších turistů – indické rodi-
ny, které si vyjely na výlet – tu budete sami.
Všichni se fotí před hlavní gompou. Jsou v ní
působivé pozlacené (nebo zlaté?) sochy
buddhů, všude přítmí, veliké praporky z bro-
kátu. V areálu je ticho, mniši zapříst rozho-

vor rozhodně netouží, jen návštěvníkům
vždycky sdělí, kam smějí a nesmějí chodit.
V druhé části Rumteku je zlatá stúpa, kde je
uloženo srdce 16. Karmapy Randžunga Rigpä
Dordžeho. Byl hlavou školy buddhismu Dia-
mantové cesty Karma Kagjü. Nyní ji vede

P
okud vám slova jako „klid“, „vyrovna-
nost“ a „harmonie“ znějí jako ze sci-fi,
obyvatelům Sikkimu ne. Obklopeni

nádhernou přírodou a buddhistickými kláš-
tery, mají klid mysli, přirozenou pokoru
a vstřícnost.

V Sikkimu, druhém nejmenším indickém
státě, najde cestovatel hluboká zelená údolí,
pralesy, čisté divoké řeky (třeba nádhernou
Teestu), hory (třetí nejvyšší vrchol světa,
8586 m vysokou Káčeňdžungu), vesničky
v kopcích. A hlavně neskutečný klid, bez tu-
ristů a místních, kteří neustále vnucují coko-
li (člověk tento balzám ocení zvláště po zku-
šenostech z velkých indických měst). Zdejší
lidé, kteří vám nechávají svobodu a soukro-
mí a zároveň jsou otevření a přátelští, připo-
mínají spíš Nepálce. Žijí tu i Tibeťané – vždyť
území Sikkimu obklopuje ze severu Tibet, ze
západu Nepál a u východní hranice Bhútán.

Sikkim je jiná Indie, možná proto, že vlast-
ně dlouho Indií vůbec nebyl – poté, co se,

Sikkim: trochu jiná Indie
HORSKÝ STÁTEČEK SIKKIM LEŽÍ NA SEVEROVÝCHODĚ INDIE

Od velkého státu, který ho v 70. letech 20. století spolknul,
se ale Sikkim liší tolik, kolik se jen lišit může. Už jen tím, že tu – na rozdíl 

od hinduistické Indie – převažuje buddhismus.

Slovníček
gompa – meditační místnost

stúpy – stavby, jejichž tvar probouzí v mysli
osvícené vlastnosti, symbolizují osvícenou
podstatu mysli každé bytosti, bývají naplněné
posvátnými texty a ostatky buddhů a také dra-
hokamy nebo dalšími cennými věcmi

mála – buddhistické „meditační korále“, na
kterých je 108 kuliček, se otáčejí systémem
jedna mantra – jeden korálek. Číslo symboli-
zuje 108 buddhovských aspektů – 52 hrozi-
vých, 48 mírných a 8 druhů neosvíceného
vědomí 

Klášter Rumtek patří k významným poutním místům regionu.
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