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jeho dalsi inkarnace, 17. Karmapa Thaje Dor-
dze. Mistnost u sttipy pohlti silnou atmosfé-
rou, jinak ¢lovéka v Rumteku obklopuje spi$
stisnény pocit.

Vécné cista hladina
Sikkim je plny historii a legend, spjatych
s velkymi buddhistickymi joginy. Jednim
z nich je Guru Rinpoce. Zanechal v Sikkimu
plno otiskli a mista spojena s jeho Zivotem
mistni dodnes uctivaji. Jeho uceni je zakla-
dem tradice tibetského buddhismu Ningma.
Guru Rinpoce meditoval i v jeskynich oko-
lo jezera Kheceopalri, opredeného legenda-
mi. V pozdnim odpoledni je zahalené mlhou.
Hladina jako zrcadlo, ika se, Ze jakmile na ni
dopadne byt jen jediny listek, prileti ptak
a vezme ho do zobaku. To aby hladina byla
vécneé Cista... Kolem se prostira prales, z néj
jsou slyset zvlastni zvuky. Dfevéné molo ob-
klopené z obou stran modlitebnimi mlynky je
mokré od desté. Medituji tu dva mnisi. Na
brehu stoji mala svatyiika, kde hoii svi¢ky,
na druhé strané jezera se v mlze a tichu ry-
suji fady modlitebnich praporkd.

V jiném case a prostoru?

Pii cestach zapadnim Sikkimem by c¢lovék
nemél minout vesnici Tasiding. Jen par dom-
ki u silnice, nékolik kramkd a domackych
vesnici. Clovék stoupa podél malych policek,
kolem bézi déti: ,Give me a pen! Sweet, swe-

n Tip na vylet

Z Tasidingu si mlzete udélat pékny jednoden-
ni vylet k horkym pramentm (mistni jim Fikaji,
tak jako v Nepalu, ,tato pany“). Pésky nebo
dzipem se dostanete do vesnice Leksip. Z té
se jde pak asi 5 km podél silnice, kde sejit

k fece vam poradi mistni. Pak je tfeba prejit
mostek z bambus, protoze horké prameny
(kde se s koupeli po hodiné stfidaji zeny

a muzi), mald gompa a jeskyné, kde medito-
val Guru Rinpoce, jsou na druhé strané.
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et! Where are you from?“ volaji v§echny na-
jednou. Do toho vyhled na zasnéZené hory
a modré nebe nad nimi. Vedle ofe chlapik
pole. Vil, zapiazeny do pluhu, jde liné a po-
malu, ale majiteli to nevadi. Pro¢ spéchat?
Na vrcholu kopce se rozklada klasterni
komplex, v prvni gompé sedi staré Tibetan-
ky, otaceji modlitebnimi mlynky, v druhé
ruce malu. Zeny odifkavaji mantry, vie se
sléva v pisobivou smés zvuki. Gompa je
obklopena modlitebnimi mlynky, vSichni
obchazeji budovu a toc¢i s nimi. Postupné se
odkryvaji dalsi ¢asti klastera — krasna velka
gompa (pry postavena roku 1717 poté, co
duha spojila tohle misto s Kacandzungou)
a hlavné ,alej“ stip. Jedna bile zarici stipa
vedle druhé, obklopené kamennou zdi. V ni
vytesany mantry a vymalovani buddhové.
VSechny mantry i reliéfy vytukava v malé
dilné starik, jeho prace je slySet cely den,
do toho si témér bez prestani prozpévuje.
Je tu i skala, ke které se chodi praktikujici
klanét — otisk své hlavy v ni zanechal pravé
Guru Rinpoce, ktery zde pry dlouho medi-
toval... H
JANA KADERABKOVA

Modlitebni
mlynky ve vesnici
il Tasiding.
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nJak se tam dostal

Letenku pofidite zhruba za 20 tisic korun, ale
nékde i levnéji. Napfiklad Alitalia nabizi let

z Prahy do Dilli za 14 400 (bez poplatku),

s prestupem v Milané. Z Dilli je pak nejlepsi
jet viakem do New Jaipalguri, odtud je to jen
kousek do Siliguri, kde neni problém najit dzip
nebo autobus, jedouci pfimo do Sikkimu
(zpravidla mifi do hlavniho mésta Gantéku,
ale u dzipu zélezi na dohodé s fidicem).

n Ubytovani

VsSude najdete jednoduché levné hotylky nebo
Jlodze®, takze misto se da najit i v sezéné
(mimo ni muzZete byt jedini turisté ve vesnici).
Ceny se pohybuiji asi od 150 Rs za dvoultz-
kovy pokoj a noc, zalezi na misté a dobé na-
v§tévy. V Tasidingu zkuste napf. Tashiding
Lodge (mimo sezénu 120 Rs za pokoj a noc)
nebo hotylek Blue Bird, kde i sluné vari. Po-
kud pfi cestach narazite na vesnici Joksum,
nevynechejte Guptovu restauraci. Vafi tu vy-
borné a levné. 1 Rs = asi 0,50 K¢.

w[nformace

Povoleni na trek vystavuije turisticka kancelar
pro Sikkim v Gantoku a v Dilli. Chodi se prede-
v§im v zapadnim Sikkimu a na severu, jen na
vymezenych trasach. Musi se jit s privodcem
a cestovni kancelare si jako oficialni dennf tarif
pocitaji 35 — 50 USD za den. Pokud by ¢lovék
vyrazil na vlastni pést, riskuje vysokou pokutu.

Vice informaci najdete napfiklad na interneto-
vych strankach:

www.sikkiminfo.net
www.sikkim.gov.in/Index.htm
www.webindia123.com/sikkim/

www.mapsofindia.com/maps/sikkim/
sikkimroads.htm
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